
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２４年度 四日市市教育委員会 

― 四日市市教育委員会教育支援課 ― 

教育センターニュース 

第３号 ６月１９日発行 

四日市市教育委員会 教育支援課 

〒510-0085 四日市市諏訪町 2-2（四日市市総合会館６階）    

TEL (354)-8283（代）  FAX (359)-0280   

ホームページ http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/   



 

 

 

■ 研修講座受講の流れ ■ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期に記入した個人目標

と研修計画（青字の部分）を

確認しましょう。 

『個人年間取組計画と評価』シートに記入した 

個人目標と研修計画を確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座選び・ 

受講 

個人目標とライフステージにあった研修講座を選ぼう！ 

上記を参考に，講座を選びましょう。 

その① 個人目標の内容に応じた講座を選択します。 

その② 自分が伸ばしたい力や重点的に取り組みたい

課題にあった講座があれば選択します。 

「個人目標」を意識した受講を心がけましょう。 

  本教職員研修ガイドは個人目標や取り組みたい内

容･領域ごとに研修講座の案内をしています。うまく

活用しましょう。 

【ライフステージ】 

Ⅰ 基礎育成期  （おおむね教職経験 1～ 7 年） 

Ⅱ 発展・充実期（おおむね教職経験 8～14 年） 

Ⅲ 深化・成熟期（おおむね教職経験 15～25 年） 

Ⅳ 円熟期      （おおむね教職経験 26 年～  ） 

○ 平成２４年度夏季教職員研修講座案内 

○ 教育センターニュース本号 （教職員研修ガイド） 

○ 教育センターＨＰ http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/ 
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講座の振り

返り・実践 

学んだことを生かすために・・・ 

「感じたままに伝えたり，仲間からの意見を聴いたり・・」 

◇ 子どもたちへ伝える  

「自分の思いを交えて語ったり，やってみたり・・」 

 

 受講後，振り返りや所感を『個人年間取組計画と評価』

シートに記録しましょう。２学期以降の実践に向け，研修で得

た学びを総括します。 

申込方法 

欠席や遅刻 

の場合 

本ガイドを活用し，個人目標や研修計画・ライフステージ

に合った研修を選択します。 

①教職員研修講座一覧表で日程や会場を確認します。 

②研修講座番号，研修講座名，日時，場所等をメモします。

 

※各校園の 研修担当者 が全教職員分の申込みを集約

し，所定の形式で提出します。 

 

やむをえず研修会を欠席または

遅刻する場合は，受講者本人
で以下の手続きをおこなってくだ

さい。 

①本ガイド巻末の「欠席・遅刻届」

に必要事項を記入し，管理職にそ

の旨を伝える。 

②管理職の了承を得た後，FAX
にて教育支援課に送付する。 

※急用を除き，上記以外の方法で

の届出はご遠慮ください。 

◇ 仲間と分かち合う   

◇ 自分の中に取り込む  

「思い起こしたり，自分なりの言葉に書き直したり・・」 

 

 

教育支援課 研修・研究グループ TEL 354-8149 FAX 359-0280 
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     若手教員研修 

「若手教師のための授業・学級づくり①」       ※若手教員研修オリエンテーション 

 
日々，授業・学級づくりに奮闘している若手教員に向けて，常磐小学校・市川則文校長先生をお迎えしての

セミナーです。市川先生の豊かな経験や知識に基づいたお話は授業づくりの参考になるでしょう。 

【講師】 常磐小学校 校長 市川 則文 

 

校  種  市立小・中  ステージ  Ⅰ ＊若手教員研修必修講座 

日  時  ７月２５日（水） ９：００～１２：００ 小学校優先   ７月２７日（金） １３：３０～１６：３０ 中学校優先 

 

２７３-① 

２７４-① 

学力向上・授業づくり研修 

子どもにとって図やグラフなどを読み取って解答していく問題はつまずきやすい部分の一つです。ICT を活
用した一単元の実践からその効果と課題を検証し，わかりやすい授業に迫った昨年の研究発表です。また，誰
もが、「算数大好き！」「算数っておもしろい！」と子どもたちに感じてもらいたいものです。そんな願いに応
えてくれて，明日からすぐに始めてみようという気持ちになれる講座まちがいなしです！ 

①①研研究究発発表表      「「ググララフフ４４５５分分ククッッキキンンググ！！隠隠しし味味ははＩＩＣＣＴＴ」」  

【講師】 四日市市立川島小学校 教諭 坂下博夫    四日市市立海蔵小学校 教諭 今井啓介   

②②講講演演      「「楽楽ししくくてて力力ががつつくく算算数数授授業業ににつついいてて」」  

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 田中博史     

 

校  種  全   ステージ  全  日  時  ７月２３日（月） １３：３０～１６：３０ 

 ５７１ 

学級・授業づくり 

 「 「勇気づけの学級づくり」 
～子どものつながる力を引き出す！～ 

  学級づくりは難しいなって思っていません
か？そんな時こそ，ぜひこの講座を受けてみ
てください。「つながる力」が低下したと言わ
れる学級をまとめるにはどうしたらよいか，
きっと答えが見つかるはずです。子どもも先
生も元気になれます！ 

 

【講師】 上越教育大学 学校教育研究科 

准教授 赤坂 真二 

 

校  種  小・中 （定員１００名） 

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

※若手スキルアップ研修選択講座 

日  時  ８月７日（火） 

 １３：３０～１６：３０ 

学級・授業づくり 

「学級経営１０の原理・１００の原則」 
～困難な毎日を乗り切る１１０のメソッド～ 

学級経営にちょっと迷いはありませんか？「こ
れでいいかな」「なんかしっくりこないなぁ」そ
んな思いになっている時こそ，この講座をぜひお
すすめします。自分自身もこだわりたい部分，大
事にしている部分などもう一度見つめなおすこ
とができるはずです。 

 

【講師】 札幌市立北白石中学校  

教諭 堀 裕嗣 

 

校  種  小・中 （定員１００名） 

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

※若手スキルアップ研修選択講座 

日  時  ８月６日（月） 

 １３：００～１７：００ 

２８３ ２８２ 

県ブロック別研修

 3
3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校マネジメント研修 

「ミドルリーダーの役割」 

※ミドルリーダー教員研修オリエンテーション 
 

学校ミドルリーダーの役割とは何か？昨年
度もご講演いただき，大好評であった浅野先
生です。学校の業務や組織の特性に応じたＯ
ＪＴ研究や，学校を元気にするための学校評
価の在り方をテーマに，ひきつづき教えてい
ただきます。 

 

【講師】 兵庫教育大学大学院 教授 浅野良一 

      

校  種  全 （定員２００名） 

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

      ＊ミドルリーダー教員研修必修講座 

日  時  ７月２６日（木） ９：００～１２：００ 

 ２７５ 学校経営・教育法規 

「知って納得！！教育法規」 
※ミドルリーダー教員研修選択講座 

 
 毎日子どもや生徒と楽しく授業をしていると，
なかなか意識することのない教育法規。経験豊
富な松本先生から「知って納得！！そうだった
んだ」と目からうろこのお話をお聞かせいただ
きます。どうぞお楽しみに。 
 

 

【講師】 浜田小学校 校長 松本章 

 

校  種  全 （定員１００名） 

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月７日（火）  

９：３０～１２：００  

２８５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校経営・学級経営 

「信頼ベースの学級ファシリテーション

講座」 
※ミドルリーダー教員研修選択講座 

 昨年度も受講した方々から大好評のファシリテ

ーター養成講座です！ファシリテーションは教職

員が一つのチームになって，役割分担し連携しなが

ら子どもの育ちや学びを育むのに有効な手段です。

まだの方は，ぜひこの機会に学びましょう。 
  

【講師】 人まちファシリテーション工房 ちょんせいこ 

 

校  種  全 （定員５０名）  

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月２４日（金） ９：３０～１７：００  

２８６ 
生徒指導・保護者対応 

「モンスターペアレント論を超えて」 
保護者と向き合う気持ちと教職員の共同性

※ミドルリーダー教員研修選択講座 
保護者と先生は敵なのでしょうか？「保護

者との関係性を作るのは難しい」…教師がそ
ういう現実にぶつかることは多いでしょう。
でも保護者は敵ではありません。先生のお話
を聞いて，２学期からの良好な関係づくりに
生かしましょう！ 

 

【講師】 大阪大学大学院 教授 小野田正利 

 

校  種  全 （定員５０名）  

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月２７日（月） １３：００～１７：００ 

２８７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒指導 

 「児童虐待の現状と子ども支援」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座 
児童虐待の今を赤裸々に紹介していただき，その

現状を学ぶことから，目の前の子どもたちの命や生
活を守るために私たちには一体何ができるかを一
緒に考えていきましょう。 

【講師】 立命館大学産業社会学部 

教授 野田正人 

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 
日  時  ８月３日（金） ９：３０～１２：００  

教師力向上 

「教師の悩みとメンタルヘルス     

～ストレス整理術～」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座 
毎日の授業，保護者とのやりとり，書類の山との

格闘・・・いろいろな悩みやストレスがたまってい
ませんか？心も体も健康に過ごすためには，ストレ
スをうまく整理して解消していくことが大切です。 

【講師】 明治大学文学部 教授 諸富祥彦 

 ２８９  ２８８ 

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 
日  時  ８月２３日（木） １０：００～１２：００  
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人権・同和教育研修  学級経営 

    「自尊感情を育む集団づくり」 

園田雅春先生の講演を通して，自尊感情を育む集団づくり・学級経営について，人権・同和教育の視点か

ら広く学びます。子どもたちが「自分がかけがえのない存在だ」という安心感のもと，夢と希望にあふれ，

「笑顔」で暮らしていける学級経営，家庭や地域づくりのためにできることを一緒に考えましょう。 
 

【講師】 大阪教育大学 教育学部 教授 園田雅春 

校  種  全    ステージ  全   

日  時  ８月８日（水） １４：００～１７：００  

 ５７２ 

-① 
学力向上・授業づくり研修 －小・中授業づくりー  

重点課題研究推進校 

研研究究発発表表  「「学学びび手手ででああるる子子どどももにに寄寄りり添添いい子子どどもものの瞳瞳がが輝輝くく授授業業ををししよようう！！  

～

  5 

学力向上・授業づくり研修 －小・中授業づくりー      

重点課題研究推進校 

  研研究究発発表表  「「自自分分のの思思いいやや考考ええををももちち，，学学びび合合うう子子どどもものの育育成成」」  

      

【講師】 中部西小学校教員   助言者 三重大学教育学部附属特別支援学校 教諭 山田賢治 

校  種  全   ステージ  全 （定員１００名）      日  時  ８月１０日（金） １４：００～１６：００    

～『『聴聴きき合合うう  つつななぐぐ  学学びび合合うう  深深ままるる』』授授業業をを取取りり入入れれるる～～」」  
 

【講師】 浜田小学校教員   助言者 東海国語教育を学ぶ会 石井順治 

校  種  全   ステージ  全 （定員１００名）       日  時  ８月１０日（金） １０：００～１２：００ 

  -① 

 ５７３ 

 １２３ 

  -② 
研修担当者及び学びの一体化担当者等研修 
 

「校区が一体となった授業づくりおよび『学び合い』について」 
  

平成 22 年度から「学びの一体化」推進校区において，何度もご助言いただいている小林先生の講演会で
す。子どもと教師の学びのあり方を中心に，幼小中の連続性の大切さ，「聴き合い伝え合う」協同的な授業
づくり・学級づくりのあり方等様々な視点からお話をしていただきます。 
 

【講師】 早稲田大学教育・総合科学学術院 教授 小林宏己    指導課   教育支援課 

 

校  種  市立・三重郡保幼小中   ステージ  全 ※ミドルリーダー教員研修選択講座 

日  時  ８月９日（木） １４：００～１６：３０ 県ブロック別研修 

 ４７７ 

S515
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ＩＣＴ活用研修 

    「基礎から学ぶＩＣＴ活用術」    【小学校】                        

「電子黒板やプロジェクタの操作はちょっと不慣れで・・」「今さら聞けない・・」でも「ICT を使った授

業をやってみたい！」という先生にお薦めの基礎基本講座です。書画カメラや電子黒板，プロジェクタの操作

方法を楽しく体験しながら学習していきます。パワーポイントを使った「フラッシュカード作り」は希望に応

じて行います。 
  

 

【講師】 教育支援課 指導主事 

 

校  種  小   ステージ  全 （定員３０名）   日  時  ７月２４日（火） １４：００～１６：３０  

５８４ 

    

 

 

 

 

ＩＣＴ活用研修 

「中学校に導入されたタブレットパソコンを使ってみたいが・・・」「無線の電子ペンにどん

の？・・今さら聞けない」でも「2 学期から ICT を使ってみたい！」という先生にお薦めの基礎基本講座です。

タブレットパソコン，書画カメラ，プロジェクタのつなぎ方と使い方までを楽しく体験しながら学習していき

ます。パワーポイントを使った「フラッシュカード作り」は希望に応じて行います。 
 

【講師】 教育支援課 指導主事 

  中     全 （定員３０名）     ７月２６日（木） １４：００～１６：３０  

５８５ 

    「基礎から学ぶＩＣＴ活用術」    【中学校】                         

な機能がある

 

校  種 ステージ 日  時

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ネットモラル 

「事例で学ぶＮｅｔモラル」 

～やってみよう情報モラル教育～ 
 

  いじめの原因は「ネット」からだった。今も

続く数多くのネット上のトラブル。本講座は，

ネット社会に起っている様々な事例を教材化し

た「事例で学ぶ Net モラル」を活用し，実際に

授業を行う場合の指導のポイントを学んでいき

ます。 

 
 【講師】 広島教販 

 
 
 

校  種  小・中  ステージ  全 （定員４０名） 

日  時  ８月３日（金） １３：３０～１６：３０ 

Ｂ６０９ ＩＣＴ活用 

メディア教育研究協議会プレゼンツ 

「ＩＣＴ活用術～ネットモラル編～」 

  子どもたちが夢中になるネットの世界ってど
うなっているの？子どもたちの間にはどんなル
ールがあるの？いろいろと疑問に思っているこ
とはありませんか。実際にネットの中に入って
体験してみましょう。そして，情報モラルにつ
いて考えていきましょう。 

【講師】 メディア教育研究協議会 

校  種  小・中  ステージ  全 

日  時  ７月２７日（金） １４：００～１６：３０ 

Ｂ  ４１２
５８６ ４８４ 
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特別支援教育① 

講演・実技 「かしこい体のつくり方」 
 

    
子どもが体を動かすことの意義を解釈し，バランス感覚や指先の動きなどの具体的なトレーニン

グ方法と運動プログラムのお話です。子どもたちが意欲的に取り組み，効果のある活動を，作業療
法士から実践を通して学びましょう。

 

  全      全     

  ８月１０日（金） １４：００～１６：３０ 

 ４７９ 

 

 

校 種 ステージ

日 時

 

 

 

 

 

教育相談講座 

「特別支援教育，生徒指導と教育相談をつなぐもの」 
 

『特別支援教育と生徒指導と教育相談は，別のものなの！？』と，悩まれたことはありませんか？ 
そんな悩みも解決！！幼・小・中・高・大・特別支援学校・専門学校での幅広い教職経験と，研修・
生指・教育相談・進路指導等，様々な分野を担当されてきた実践を交えて，お話をきかせていただ
きます。東日本大震災後は，緊急こどもサポートチームを編成して，支援活動もされています。 

 

【講師】 ＮＰＯここねっと発達支援センター 理事長 佐藤秀明 

  全      全      ７月２７日（金） １３：３０～１７：００ 

 ５７９ 

           
校 種 ステージ 日 時

 

 

 

 

 

特別支援教育講座① 

「特別な教育的配慮を必要とする子どもたちの理解と支援 

～発達障害から考えられる支援と虐待について～」 
 

 発達障害のある子どもには，できるだけ安定した環境が求められます。しかし，その子の特性が
理解されず，適切な支援が受けられなかったために，二次障害が見られる場合があります。早期に
支援できていれば・・・と、考えたことはありませんか。 

「スーパーONO マン」こと小野先生に，具体的な支援についてお話していただきます。 
 

【講師】 和歌山大学大学院教育学研究科 教授 小野次朗 

  全      全      ７月２４日（火） １４：００～１６：３０ 

 ５８０ 

 

 

 

 

 

           
校 種 ステージ 日 時

  ５８１ 特別支援教育講座②  

「見え方の違いに悩む子どもたちの理解と支援 

～学校や家庭でできるビジョントレーニング～」 
 

 『文章を読むと，同じところを繰り返し読んでしまう』『字を書くのが苦手で，宿題をするにも人
より時間がかかる』子どもはいませんか？もしかすると，見え方が他の子と違うかもしれません。
見え方の違いに悩む子どもたちが，家や学校でできるビジョン・トレーニングについて，お話して
いただきます。視覚機能が回復してくると，勉強や運動に取り組みやすくなることが考えられます。 

 

【講師】 視機能トレーニングセンター Joy Vision 代表 北出勝也 
           
校 種  全・保護者   ステージ  全    日 時  ８月３日（金） １４：００～１６：３０ 
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今夏，新ちゃんがまたまた四日市に来てくれます！笑いながら，人権感覚を磨けます！このチャンスを

ぜひお見逃しなく！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援教育スキルアップ研修 ビギナーズ 

ＳＳＴのワークショップ 

「社会性指導を中心にした子ども支援と保護者支援」 

  「SSＴって何？」「SSＴってどうやってやるの？」そんな方にお薦めです。授業の中で，日常
生活の中で，ちょっとした工夫でできるＳＳＴについて，小栗先生よりヒントをいただき，ワー
クショップ形式で学びます。 

 

【講師】 特別支援教育ネット 代表 小栗正幸 
           
校 種  市立幼・小・中  ステージ  全 （定員３０名）   

日 時  ７月３１日（火） ９：３０～１６：３０ 

５８２ 

校 種  市立幼・小・中  ステージ  全 （定員３０名）   

日 時  ８月６日（月） ９：３０～１６：３０ 

特別支援教育スキルアップ研修 マスターズ 

ＳＳＴのワークショップ 

「社会性指導を中心にした子ども支援と保護者支援」 

  今年で３年目の講座です。SSＴを深めたい方にお薦めです。お互いの経験を出し合いながら，
子どもたちにどんなスキルが必要か考え合いましょう。 

 

【講師】 特別支援教育ネット 代表 小栗正幸 
           

５８３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳教育 

「これからの道徳教育～道徳で学校を変える～」 
 

 道徳教育を推進していく上で何を大切にしていくのか，道徳教育で学校を変えていくためにはど
うすればいいのか，現行学習指導要領に沿ってお話いただきます。「心のノート」の製作に携わられ
数々の道徳教育に関する著書をお書きになられた押谷先生をお迎えし，これからの道徳教育の進め
方について学びます。 

   

【講師】 昭和女子大学大学院 教授 押谷由夫 

 

校  種  全     ステージ  全     日  時  ７月３１日（火） １４：００～１７：００  

 ５７６ 

 県ブロック別研修 
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学校経営    「これからの学校の在り方を考える」 

 学校づくりの鍵を握っているミドルリーダーの育成や，学校の課題を発見し，解決していくために，教職
員はどのようなマネジメント力を発揮すればよいか等について，スペシャリストの木岡先生とともに考えま
す。事務職員だけでなく，管理職やミドルリーダー世代の教職員の方はぜひ聞いておきたい内容です。 

【講師】 名城大学 大学・学校づくり研究科 研究科長 木岡一明 

校  種  小・中   ステージ  全    事務職員  主任級教員  新任教頭等 

日  時  ８月２４日（金） ９：３０～１２：００     

 ２７７ 

三泗乳幼児教育研修②  「生涯発達の基礎としての幼児教育の大切さ」 

幼児教育とは「人格形成の基礎」「学びの基礎」になると言われています。どのような経験を積み重ねて
いくと，将来社会の中で子どもたちが自信をもって生きていけるのか？わたしたちが子どもたちに何を大切
にして接していくとよいのか学びましょう。 

【講師】 大妻女子大学家政学部 児童学科 教授 柴崎正行 

 

校 種  公・私立 保・幼・小   ステージ  全    日 時  ８月６日（月） １４：００～１６：３０ 

４７１ 

三泗乳幼児教育研修③  「感覚統合の基礎を学ぼう」 
 

「感覚論」と言われる段階で，普段私たちが意識せずに使っているといわれる感覚の特徴を説明して頂け
ます。そこから見いだされる子どもたちの発達の崩れや偏りが理解できると思います。「感覚統合」を理解
する入り口を学びましょう。 

【講師】 療育塾ドリームタイム 主宰 木村順 

 

校 種  公・私立 保・幼・小   ステージ  全    日 時  ８月２０日（月） １０：００～１６：３０ 

 ４７２ 

幼稚園グループ研修   「子どもの心を育むリズム運動」 
 

東京を拠点に全国で活動され，教育テレビで放送されている人気番組「おかさんといっしょ・あそびだい
すき」「あさだ！からだ」「なぜ？どうして？がおがおぶーっ！」などの体操を振り付けをされている「オフ
ィスたにぞう」のインストラクターの方です。子ども達と一緒にできるリズム遊びをして，思いっきり体を
動かし，楽しい実践を教えていただきます。 

【講師】 オフィスたにぞう 榎沢りか 

 

校 種  公立幼（公私立保・私立幼も可）  ステージ 全  日 時 ７月２４日（火） １３：３０～１６：００ 

 ４７４ 

幼年教育  「幼小連携について」 

現在，大きな課題の一つとなっている小１プロブレムへの適切な対応，段差の少ない 
スムーズな保幼小の連携など，木下教授のお話から自分たちの現状を考えていきましょう。 

【講師】 鳴門教育大学 教授 木下光二 

校 種  全   ステージ  全   日 時  ７月３１日（火） １３：００～１６：００  

 ４７５ 
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校  種  小・中     ステージ  全 

日  時  ８月３日（金） １４：００～１６：００ 

 

        小・中学校 算数・数学科教育  

「実践！活用型学力育成への

スモールステップ１・２・３！」 

【講師】  三重大学教育学部   

教授 中西正治 

３７２ 
 

 

 

 

 

 

小・中学校 国語科教育  

「これからの国語教育」 

【講師】 京都教育大学附属京都小中学校  

 副校長 戸田和樹 

 

校  種  小・中      

ステージ  全  

日  時  ８月１７日（金） １４：００～１６：３０ 

 

３７１ 

 

 

 

 

小学校 音楽科教育 実技研修 

「打楽器を使ったリトミック・鑑賞」～新学習指導要領に向けて～ 

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 高倉弘光 

校 種   全     ステージ  全    日 時   ８月８日（水） １３：３０～１６：３０ 

 

３７５ 

 

【講師】  東京外国語大学 

教授 高島英幸 

 

校  種  小・中    ステージ  全 

日  時  ８月２０日（月）１３：３０～１６：３０ 

カリキュラム」 

小・中学校 外国語  

 「小中連携を見据えた英語 

３７６  

 

 

 

 

小学校 体育科教育 

「誰もが，夢中になる授業！」 

～授業はじめの５分間運動～ 

【講師】 小学校体育科教育研究協議会 

校  種  全 （定員８０名） 

ステージ  全 

日  時  ７月２７日（金） ９：３０～１１：３０ 

３７４ 

中学校 音楽科教育  

「子どもの心を育む合唱指導３」 

【講師】  調布市立第七中学校 

教諭 山崎朋子 

 

校  種  全     

ステージ  全 

日  時  ８月２４日（金）１３：３０～１６：３０ 

３８１  

 

 

  

 中学校 数学科教育① 

「数学科教科指導について」 

【講師】  園田学園女子大学 

非常勤講師 池田敏夫 

 

校  種  全     

ステージ  全 

日  時  ８月９日（木）１４：００～１６：３０ 

３７７ 
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小学校 理科教育 小学校教員のための参加型理科実験講座 

「『理科って楽しい！』を子ども達に伝えよう」 

【講師】 小学校理科教育研究協議会 

 

校 種  小 （定員４０名）    ステージ 全  日 時 ７月２４日（火） ９：３０～１２：００ 

体験的博物館講座    

「授業で活用☆もっと知りたい！学習支援展示～博物館の裏側にせまる～」 
 

普段は見られない博物館の裏側はどうなっているの？教室では扱えない学習展示物はどう活用したら
いいの？博物館を学校教育に活用したいと考えている方，体験なども交えながらそのポイントを一緒に
学んでいきましょう！ 

【講師】 博物館職員 

校 種  全 （定員２０名）  ステージ 全  日 時 ７月３１日（火） １０：００～１６：００ 

３９１ 

３７３ 

若手中学校教員のための理科講座     

       「中学校理科指導の基礎・基本１・２・３」 

【講師】 常磐中学校 教諭 山内雅喜 
 

校  種  中 （定員４０名）  ステージ  Ⅰ  日  時  ７月２６日（木） ９：３０～１１：３０ 

２８４  

大学連携研修 【楽しい理科実験講座】 

「わくわく理科授業づくり～授業展開を再考して～」  

授業をするといってもいろんな展開が考えられますよね！みなさんは，授業研究会等でさまざま
な授業スタイルを研究されていることでしょう。今回は，「展開方法」ということに焦点をおいて
授業づくりについて一緒に考えてみませんか？ 

【講師】 三重大学教育学部 教授 平賀伸夫 

校  種  全   ステージ  全  日  時  ７月２７日（金） ９：３０～１２：００ 

６７３ 

四日市こども科学セミナー 

「四日市発！宇宙への旅～ＪＡＸＡ 平林久先生の宇宙クイズに挑戦！～」 

【講師】 ＪＡＸＡ宇宙教育センター 平林久  ＪＡＸＡ副理事長 樋口清司 
 

校  種  全 （定員６００名） 小中学生および保護者（全国公募）  

ステージ  全    日  時  ８月８日（水） １３：３０～１６：３０ 

６９４ 



 

 

 

 

人権・同和教育研修 人権ワークショップ  「人権学習の輪を広げるために」 

  
人権センターの市川清博先生をお迎えして，ワークショップなど，いろいろな活動を通して人権につい

て学びます。授業でも応用できる活動を，楽しみながら学べる講座です。どうぞご参加ください。 

【講師】 人権センター 市川清博 

 ５７７ 

校  種 全 （定員５０名）   ステージ  全     日 時 ８月２０日（月） ９：３０～１２：００ 

 

 

 

 

人権・同和教育研修  人権教育フィールドワーク 

今，部落差別解消に向けた取り組みはどのようにおこなわれているのだろう？地域の現状・課題はど
のようなものがあるのだろう？赤堀人権のまちづくり推進委員会が取り組むさまざまな活動や，常磐地
区子ども人権文化育成協議会の活動の様子を紹介します。また，歩いて地域の様子も知っていただきた
いと思います。 

【講師】  赤堀人権のまちづくり推進委員会他    

校  種   全     ステージ  全     日  時   ８月１７日（金） ９：００～１２：００ 

 ５７８ 

 

 

 

 

初任者研修 新規採用者等研修  「『差別の現実から深く学ぶ』とは」 

子どもたちをとりまく社会の中に解決していかなければならない人権問題がたくさんあります。この
講座では，あらゆる人権問題を解決するために「今」私たちができることをみんなで一緒に考えていき
ます。それを，学校の子どもたちともつながり，教育活動にもつなげていきましょう。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立幼・小・中  ステージ  初任者・１年目常勤講師  ※初任者研修第１８～２５回に該当  

日  時  ８月２４日（金）  ８：３０～１２：００     

２５１ 

 

  

 

 

 

 

 

 

管理職研修  「学校づくりを人権尊重の視点で」 

人権教育に関する認識を深め，ワークショップ等を通して“人権感覚あふれる学校づくり”について
考えます。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立小・中   ステージ  Ⅲ Ⅳ 教頭   日  時  ８月９日（木） １３：３０～１７：００     

 ２５３ 

 12 

転入者研修   「『差別の現実から深く学ぶ』とは」 

昨年度から始まった市内転入者研修会です。四日市市では毎年，各人権プラザを拠点に「人権」に
いて学ぶ機会をもっています。今年の転入者研修会は，人権プラザ天白で開催します。人権は
の教育につながっています。人権の学びをすべての学校教育にいかしていきましょう。 

２５２ 

つ
，すべて

【講師】 人権・同和教育課 

  市立幼・小・中     全 ※四日市市転入教職員等 （市内転入者以外も申込み可能） 

  ８月２４日（金）  １３：３０～１６：３０     

校  種 ステージ

日  時

 12



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉教育 

「共に生きる力を育む

福祉教育実践を考える～特別

なニーズ教育や人権教育をテー

マに～」 

【講師】大阪教育大学 
准教授 新崎国広  

四日市市社会福祉協議会他 

校  種  小・中 （定員３０名） 

ステージ  全  

日  時  ８月１６日（木）  

９：００～１６：００ 
研究協議会 

４９１ 男女共生教育 

「ジェンダーの視点から教

育を見直そう」 

教育の場に男女差別なんてあるは
ずがない。多くの人がそう思ってい
るのではないでしょうか。学校教
育，家庭教育の場にジェンダーによ
る偏りはないのか考えましょう。 

【講師】関西大学 
人権問題研究室委嘱研究員 
宮前千雅子 

校  種  全  ステージ  全 

日  時  ８月７日（火）  

１４：００～１６：３０

キャリア教育 

「高校に見る“キャリア教

育”と教職員による“高校を知

ろう！”」 

高校のキャリア教育ってどんなこ
とをしてるのだろう？また、小・中
学校の先生方にお願いしたいことは
どんなことだろうか？よりよい小・
中・高のキャリア教育の連携に関わ
って一緒に考えてみませんか？ 

【講師】 朝明高等学校 

校  種  全  ステージ  全 

日  時  ８月３日（金）  

１４：００～１６：００ 

４７８ 

養護教育 

「子どもと社会と自己肯定感～不登校 

から考える～」 

学校現場では，児童・生徒の自己肯定感を高める
実践などが多く取り入れられ，大切にされるべきも
のとして扱われています。フリースクールに通う子
どもたちの具体的な姿から，その意味や，その背景
に関わる課題など多くのことを一緒に学んでみま
せんか？ 

【講師】 ＮＰＯ法人 フリースクール 

三重シューレ代表 石山佳秀 

校  種  全  ステージ  全 

日  時  ８月３日（金） １４：００～１６：３０ 

 ４８１ 

４８３ 

工業高校体験講座 

「工業高校の授業・実習体験・校内見学」 

 「工業高校ではどんなことをしているんだろ
う？」と興味を持った方，進路指導をする際に細か
いことも伝えたいと思った方，是非一度工業高校を
体験しにいきませんか？ 

校内見学（電気科・都市工学科）や実習などの体
験から，今まで知らなかった工業高校の素晴らしさ
を体感してみてください。 

【講師】 四日市中央工業高等学校 

校  種  小・中 （定員２０名）  ステージ  全  

日  時  ８月２４日（金）  

１３：３０～１６：３０ 

 ６７４ 

アウトドアセミナー① 

「野外炊事の基本」 

野外炊事の基本ということで，まき割りや焚き付
け，調理など野外で炊事をするときのポイントや気
をつけることなどを，実際に体験しながら学んでい
きます。自然教室に関わる，関わらない先生全員に
お薦めです！  

【講師】 少年自然の家職員 

校  種  全   ステージ  全 ステージⅠ優先 

日  時  ８月２０日（月）  ９：００～１２：１５ 

※２～７年目の教員は４年間で必ず２講座受講 

４９４ 

-① 
アウトドアセミナー② 

「危機管理について」「自然観察ウォークラ

リー，創作活動の指導について」 

４９４ 

-②

自然教室の中で想定される危機に対しての対応
や管理について考えます。また，ウォークラリー
や焼き杉体験もあります。児童生徒の視点で，指
導など改めて考えられる貴重な機会です。 

【講師】 少年自然の家職員 

校  種  全   ステージ  全 ステージⅠ優先 

日  時  ８月２１日（火） ９：００～１２：１５ 

研究 ※２～７年目の教員は４年間で必ず２講座受講 

共催研修会
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男女共生教育 

「デートＤＶ予防教育研修」 

デートＤＶはいったいどんな
背景で起こるのだろうか？ア
ンケートや事例を検討しなが
ら，その予防方法などを一緒に
まなんでみませんか？ 

【講師】 ＮＰＯ法人 ＳＥＡＮ 

校  種  全 

ステージ  全 

日  時  ８月１０日（金）  

１４：００～１６：３０ 
研究協議会

４９８ キャリア教育 

 「あなたのマナー，まちがっ

ていませんか？」 

昨年までは初任者研修で「教えて
もらってよかった！」と大好評だっ
た杉浦先生の接遇講座。今年度は初
任者以外の先生にも受講いただける
ようになりました。 

【講師】 高田短期大学 
准教授 杉浦礼子 

校  種  小・中 ステージ  全  

日  時  ８月２１日（火）  

１３：３０～１６：３０ 
研究協議会

 ６７５ 図書館教育 

「おはなしおばさんの小道

具～つくってあそんで～」 

全国で活躍していらっしゃる
「おはなしおばさん」こと藤田浩
子先生と，簡単な小道具を通して
お話の世界にひたりましょう。 

【講師】 おはなしおばさん 

藤田浩子 

校  種  全 （定員１００名） 

ステージ  全  

日  時  ７月２６日（木）  

１０：００～１２：００ 
研究協議会

 ４７６ 

環境教育② バス視察研修 

「味の素㈱東海事業所の見学，ドングリの 

観察と標本製作」 

環境教育に興味はあるけれど，何をしたらいい
の ？ と い う 方 に お す す め で す 。 バ ス に 乗 っ  
て行く環境学習ツアーで，体験もあります。 
 

【講師】 四日市自然保護推進委員会 桐生定巳 

四日市大学エネルギー環境教育研究会 

矢口芳枝 

校  種  全 （定員４０名）  ステージ  全  

日  時  ８月２３日（木） ９：００～１７：００ 

 ４９２ 

-② 
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環境教育① 理科教材で学ぶ環境学習 

～放射線教材，顕微鏡，エネルギー教材，

マイクロスケール実験など～ 

 ４９２ 

-① 

実験などの体験学習からは多くのことを学ぶ
ことができます。児童・生徒の前に立つ前に，ま
ずは自ら体験してみませんか？放射線教材やマイ
クロ実験など，普段体験できないようなことも行
っていく予定です。理科教材から環境学習へとど
うつなげていくのか一緒に学んでいきましょう。 

【講師】 ケニス 

校  種  全 （定員３０名）  ステージ  全  

日  時  ８月９日（木） １４：００～１７：００ 

四日市公害講座② 

「四日市公害学習」 

四日市と公害について，二度と悲惨な公害を
おこさせないためにも，その公害被害の事実を
しっかりと自分のものにする必要があります。 

この機会に「ノーモアよっかいち」の学習を
通して，そこで生かしたことを是非，児童・生
徒に返していきませんか？ 

【講師】 四日市再生「公害市民塾」 

          常磐西小学校 教諭 阪倉芳一 

校  種  全 （定員４０名） 

ステージ  全  

日  時  ７月２４日（火） ９：００～１２：００ 

 ４９３  ４９３ 四日市公害講座① 
-①  -② 

「四日市公害学習～現地視察～」 

四日市と公害について，同じ過ちを犯さないた
めにも，その公害被害の事実をしっかりと自分のも
のにしたいと思った方。この機会に，話だけでは実
感できない体験的学習を通して多くのことを学び，
四日市のまちについて理解を深めませんか？ 

【講師】 四日市再生「公害市民塾」 

     

任者研修第１８～２５回に該当

  ８月２４日（金） １４：００～１７：００ 

      下野小学校 教諭 田中敏貴

校  種  市立小・中 

ステージ  初任者 ※初

       １年目常勤講師 

日  時

 14



 

 

 
 

 
平成  年  月  日 

 
 

 
 四日市市教育委員会 

 
   教育支援課長 宛 
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                        学 校 名                  
 
 

 
                        校 長 名              

  
 

四日市市教育委員会教職員研修における欠席・遅刻届  

  下記のとおり、提出します。 

  

 記 
 

講座番号 

講 座 名 
 

 

受 講 者 名  

区  分 欠 席    ・    遅 刻 

欠席日又は 

遅刻日時 
平成  年  月   日（  ）   時  分 ～  時  分 

理 

 

由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
【記入上の注意】  

  １ 講座名欄は、例に従って記入してください。（例：101 学校経営研修 ）  
  ２ 区分欄は、該当する箇所に○をつけてください。  

３ 欠席する講座の日または，遅刻日時を記入してください。  

 

 

 


