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■ 研修講座受講の流れ ■ 

『個人年間取組計画と評価』シートに記入した 

個人目標と研修計画を確認しましょう。 

講座選び・ 

受講 

個人目標とライフステージにあった研修講座を選ぼう！ 

上記を参考に，講座を選びましょう。 

その① 個人目標の内容に応じた講座を選択します。 

その② 自分が伸ばしたい力や重点的に取り組みたい

課題にあった講座があれば選択します。 

「個人目標」を意識した受講を心がけましょう。

本教職員研修ガイドは個人目標や取り組みたい内

容･領域ごとに研修講座の案内をしています。うまく

活用しましょう。 

【ライフステージ】 

Ⅰ 基礎育成期  （おおむね教職経験 1～ 7年） 

Ⅱ 発展・充実期（おおむね教職経験 8～14年） 

Ⅲ 深化・成熟期（おおむね教職経験15～25年） 

Ⅳ 円熟期      （おおむね教職経験 26年～  ）

○ 平成２６年度夏季教職員研修講座案内 

○ 教育センターＨＰ http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/

○ 教育センターニュース本号 （教職員研修ガイド） 

１学期に記入した個人目標

と研修計画（青字の部分）を

確認しましょう。 
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講座の振り

返り・実践 

学んだことを生かすために・・・ 

◇ 自分の中に取り込む  

「思い起こしたり，自分なりの言葉に書き直したり・・」 

◇ 仲間と分かち合う   

「感じたままに伝えたり，仲間からの意見を聴いたり・・」 

◇ 子どもたちへ伝える  

「自分の思いを交えて語ったり，やってみたり・・」 

 受講後，振り返りや所感を『個人年間取組計画と評価』

シートに記録しましょう。２学期以降の実践に向け，研修で得

た学びを総括します。 

申込方法 

欠席や遅刻

の場合 

本ガイドを活用し，個人目標や研修計画・ライフステージ

に合った研修を選択します。 

①教職員研修講座一覧表で日程や会場を確認します。 

②研修講座番号，研修講座名，日時，場所等をメモします。

※各校園の 研修担当者 が全教職員分の申込みを集約

し，所定の形式で提出します。 

やむをえず研修会を欠席または

遅刻する場合は，受講者本人
で以下の手続きをおこなってくだ

さい。 

①本ガイド巻末の「欠席・遅刻届」

に必要事項を記入し，管理職にそ

の旨を伝える。 

②管理職の了承を得た後，FAX
にて教育支援課に送付する。 

※急用を除き，上記以外の方法で

の届出はご遠慮ください。 

教育支援課 研修・研究グループ TEL 354-8149 FAX 359-0280 
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乳幼児教育研修②  「幼児期に豊かな表現力を育てるには 

～幼児理解と援助～」 

子どもは私たち社会の宝物。人間形成の基礎となるもっとも大事なこの時期に身に付けなければな
らないこととは？幼児理解・援助のあり方を具体的に教えていただきます。子どもたちの幸せのため
に共に学び合いましょう。 

【講師】 中部学院大学子ども学科 教授 西垣 吉之

校 種  公・私立 保・幼 小   ステージ  全   日 時  ８月８日（金） ９：００～１１：００ 

４５０１

乳幼児教育研修③   「支援の必要な幼児の体の動きの具体的な指導」

園・学校・家庭生活の中で，気になる動きをする子どもたち，運動が苦手な子どもたちが増えてい 
ます。体の動きから子どもの問題をとらえ，支援の必要な子どもについて幼稚園・保育園における具 
体的な支援の方法を教えていただきます。 

校 種  公・私立 保・幼 小   ステージ  全    

日 時  ８月８日（金） １４：００～１６：３０

４５０２ 

幼稚園グループ研修   「子どもの心を育むリズム運動」 

毎年大好評の講座です。今年も，ＮＨＫ教育テレビ「からだであそぼ！」「なぜ？どうして・がおが 
おぶー」などの体操の振り付けをされている「オフィスたにぞう」の笠井ちひろ先生をお迎えします。 
子どもたちと一緒にできるリズム遊びをして，思いっきり体を動かし，楽しい実践を教えていただきま 
す。 

【講師】 オフィスたにぞう 笠井 ちひろ 

校 種  公立幼（公私立保・私立幼も可）  ステージ 全  日 時 ８月２２日（金） ９：３０～１２：００

４５０４

幼年教育研修 「子どもの創造的想像力を育む保育者の役割 

～考える力を育む援助について～」

   幼児期の夢中になる遊びの経験は，想像の世界を豊かにし，意欲や探究心，創造する力を育みます。 
そのための，子どもの主体性を大切にしたかかわりの大切さや，幼児の思考力を育む援助のあり方に 
ついて見つめなおしていきましょう。 

【講師】 十文字学園女子大学 特任教授 内田 伸子

校 種  全   ステージ  全   日 時  ７月２３日（水） １４：００～１６：３０ 

４５０６ 
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学級・授業づくり研修 

「教師力トレーニング ～『授業力』『学級経営力』を支える３つの柱～」       

「もっと授業力を高めたい。」「学級経営がどうもうまくいかない。」1 学期を終えた先生方の中にはこのよ
うな悩みを抱えていらっしゃる方も少なくないのではないかと思われます。堀先生の講演，そして演習でその
答えを見つけませんか。あなたの2学期からの授業づくり・学級経営が変わります。 

【講師】 札幌市立北白石中学校 教諭 堀 裕嗣 

校  種  小・中  ステージ  Ⅰ Ⅱ       日  時  ８月１日（金） １３：３０～１７：００ 

学級・授業づくり研修 

 「  「愛と勇気の生徒指導」 

  多感な思春期の中学生と本音でぶつかり合
い，クラスを束ねていくために大切なことは
何なのでしょうか。生徒たちと対話しながら
共に問題に立ち向かう堀川先生のカウンセリ
ングの手法等を交えた生徒指導を学びましょ
う。 

【講師】 新潟市立内野中学校 

教諭 堀川 真理 

校  種  小・中  

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ７月２８日（月） 

 １４：００～１７：００

学級・授業づくり研修 

「学級づくり成功の原則；魔法の 

アイデアに出会いませんか？」 

学級開きから始まるルールと関係づくり，教科
で力をつけるポイント，クラス力が高まる数々の
活動紹介，保護者との関係づくりまで，最高の学
級づくりの秘訣に触れることができます。「もっ
と，聞きたい！」という声が出そうな研修会です。 

【講師】 赤穂市立原小学校 

      教頭 古川 光弘 

校  種  小・(中) （定員１００名） 
ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ８月２５日（月） １４：００～１７：００ 

２５２０

3 

２５１８

若手教員研修 

「若手教師のための授業・学級づくり①」       

小学校の若手教員に向けてのセミナーです。中部西小学校・市川則文校長先生を講師にお迎えします。
市川先生の実践に裏付けられたお話はきっと2学期からの授業・学級づくりの参考になることでしょう。1学期
の実践をふりかえり改善していくヒントがみつかります。

【講師】 中部西小学校 校長 市川 則文           ※若手教員研修オリエンテーション

校  種  市立小  ステージ  Ⅰ 日  時  ７月２９日（火） ９：００～１２：００     

２５１９

２５０６

若手教員研修 

「若手教師のための授業・学級づくり①」       

中学校の若手教員に向けてのセミナーです。羽津中学校・淺川由子校長先生を講師にお迎えします。授業・学
級づくりについての迷いや悩みを出し合い，互いに学び合うことで，自分の視野を広げ，さらに力をつけてい
きましょう。 

【講師】 羽津中学校 校長 淺川 由子            ※若手教員研修オリエンテーション

校  種  市立中  ステージ  Ⅰ 日  時  ７月２３日（水） １３：３０～１６：３０ 

２５０７
＊中学校若手教員研修必修講座

＊小学校若手教員研修必修講座

※中学校若手教員研修選択講座 ※小学校若手教員研修選択講座

※若手教員研修選択講座

県ブロック別研修

県ブロック別研修

  4 
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不登校未然防止 

「不登校児童０をめざして」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座

すべての先生方が“笑顔いっぱいで，目を 
輝かせて登校する子どもたち”の姿を望んで 
みえるはずです。そんな学校・学級づくりの 
方法を具体的に示唆していただきます。 
不登校０をめざして取り組みましょう！

【講師】 さくら教育研究所 所長 小澤 美代子 

校  種  全   ステージ  全 
日  時  ８月２９日（金） １４：００～１６：３０  

生徒指導・メンタルヘルス 

「生徒指導に悩む教師のカウンセリング」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座

「生徒指導がなかなかうまくいかなくて悩んでい
る。」「生徒指導で心も体も，もうくたくただ。」そん
な先生方，諸富先生の講座で心をほぐしてみません
か。2学期に向けて心の元気がいただけます。 

【講師】 明治大学文学部 教授 諸富 祥彦 

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 
日  時  ８月２５日（月） １０：００～１２：００  

学校マネジメント研修 

「ミドルリーダーの役割」 

※ミドルリーダー教員研修オリエンテーション

「学校ミドルリーダーとしての役割を果たす
ということとは何か。」そんな先生方の悩みや疑
問に玉置先生がわかりやすく答えてくださいま
す。ミドルリーダーとしての視野を広げていき
ましょう。 

【講師】 小牧市立小牧中学校 校長 玉置 崇 

校  種  全  

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

＊ミドルリーダー教員研修必修講座 

日  時  ７月３０日（水） ９：３０～１２：００ 

２５１０ 

研修担当者・学びの一体化 

「校区で子どもたちをよりよく育てるために 

～校区が一体となった研修の改善と活性化について～」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座 

今年度の学びの一体化推進協力校区の中から 
中部中学校区によるシンポジウムを実施します。
その後，早稲田大学小林宏己教授にご講演をい 
ただきます。 

【講師】 早稲田大学 教育・総合科学学術院 

教綬 小林 宏己 

校  種  市立・三重郡 保・幼・小・中   

ステージ  全 

日  時  ８月１８日（月） １４：００～１６：３０  

１２０３ 
学校経営 

「学校組織マネジメントの現状と課題 

ー地域協働の視点からの学校づくりー」 
※ミドルリーダー教員研修選択講座

学校組織マネジメントにおける管理職，ミドル
リーダー，事務職員の役割とは何か。「地域協働」
という視点から，変わりゆく学校現場に対応し，
役割を自覚しながら学校づくりを進めるための課
題等をお話しいただきます。 

【講師】 文部科学省初等中等教育局 

参事官付運営支援係長 風岡 治 

校  種  小・中 

ステージ  全  管理職・事務職員 

主任級教員等 

日  時  ８月２２日（金） １４：００～１６：００ 

学校経営・教育法規 

「学校を取り巻く法規の一部」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座 

「コンプライアンス」という言葉を頻繁にみか
けるようになりました。日常の学校で起こりうる
問題とそれを取り巻く法律・法令との関連につい
てわかりやすくお話しいただきます。 

【講師】 菰野中学校 校長 山田 健一 

校  種  全 （定員１００名） 

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

日  時  ７月２４日（木）  

９：００～１２：００  

２５２２ 
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２５１２ 

２５２３ ５５１９ 
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教頭研修  「教師バーンアウトの背景と予防的取り組み」 

学校現場の環境の変化により教師が直面する問題も多様化，深刻化しています。そんな今， 

「バーンアウト」（極度の心身の疲労と仕事への意欲減退，他者への思いやりの喪失）に陥る 

教師が急増しています。良心的な教師ほど燃え尽きるという悲劇を起こさないためにも，その 

背景を学び，予防するにはどのような取り組みが必要なのか考えましょう。 

【講師】 兵庫教育大学大学院 教授 新井 肇 

校  種  市立小・中   ステージ  Ⅲ Ⅳ    小・中教頭 

日  時  ８月２１日（木） １３：３０～１６：００     

２５１４ 

教頭研修  「学校づくりを人権尊重の視点で」

ワークショップ等を通して，「人権感覚あふれる学校づくり」についてみんなで考えましょう。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立小・中   ステージ  Ⅲ Ⅳ 小・中教頭  

日  時  ８月１９日（火） ９：００～１２：００     

２３０３ 

道徳教育 

「子どもをひきつけ，いじめを防ぐ道徳授業Ⅱ」 

道徳の授業の大切さはわかっているのだけど，授業づくりに悩んでいるそんな先生方におくり 

ます。日々の道徳授業について鈴木先生の経験豊富な手法を学びます。「いじめのない学級を作る 

には。」「いじめを防ぐ道徳授業とは。」「子どもをひきつける授業のポイントは。」などを具体的に 

お話し下さいます。2学期の道徳授業に必ず役立ちます。 

【講師】 愛知教育大学教職大学院 教授 鈴木 健二 

校  種  全・道徳教育推進教師   ステージ  全   日  時  ７月２８日（月） １０：００～１２：００ 

５５０９ 
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  学校経営・学級経営 

「よくわかる学級ファシリテーションⅡ」 

ファシリテーションという手法を使い，子どもによりそいながら学級づくりを 
される岩瀬先生の講座です。実践を通して子どもたちが主体となる学級づくりと 
は何かを考えませんか。あなたの教師力向上に必ず役立ちます。

【講師】 狭山市立入間野小学校  教諭 岩瀬 直樹 

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ  日  時  ８月２２日（金） １３：３０～１６：４５  

  7 

 教師力向上・学級づくり      

「「学学級級経経営営ににククララスス会会議議をを取取りり入入れれててみみまませせんんかか？？」」

話し合い活動を通じて子どもたちとルールを作り出し，安心して過ごせる学級を子どもたちと作り出 
してみませんか？クラス会議という手法です。これを繰り返すことで，笑顔いっぱいの学級に育ちます！ 

【講師】    上越教育大学教職大学院 准教授 赤坂 真二 

【研究発表】 笹川西小学校 教諭 堀内 拓志

校  種  全   ステージ  全        日  時  ８月１９日（火） １４：００～１７：００     

教師力向上・授業づくり   

「「小小学学校校外外国国語語活活動動ににおおけけるる聞聞くく力力・・読読むむ力力のの育育成成

～～フフォォニニッッククススをを活活用用ししてて～～」」

フォニックスのルールを用いて，歌やチャンツなどの活動を行うと，児童の英語を聞く力や単語を 
読む力，関心・意欲を高めることができました。実際に体験しながら，フォニックス指導のコツを学 
んでいただきます。ぜひ，参加してみませんか。 

【講師】    東海大学 非常勤講師 山下 千里 

【研究発表】 中部西小学校 教諭 吉川 記代

校  種  全   ステージ  全        日  時  ８月１９日（火） ９：００～１２：００ 

学力向上・授業づくり 

「問題解決能力向上のための授業づくりガイドブック」をもとにした授業実践発表 

「問題解決能力の向上」の大切さは理解しているけれども，何をすれば，どのような授業を組み立ててい
けばよいのでしょうか。本市の「問題解決能力向上のためのガイドブック」を使っての授業実践の発表です。
授業づくりにおいて大切にしたいものを具体的に学びましょう。 

【講師】 大谷台小学校 教諭 倉田 浩子 

山手中学校   教諭 山下 英樹 

校  種  小・中   ステージ  全 日  時  ８月８日（金） １４：００～１６：３０ 

５５０１

５５０２

５５０３

５５１３ 

県ブロック別研修

※小学校若手教員研修選択講座

※小学校若手教員研修選択講座
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 中学校 数学科教育 

「元気のでる数学の授業」 

【講師】  盛岡白百合学園中学高等学校

非常勤講師 伊藤 潤一 

校  種  小・中     

ステージ  全 

日  時  ８月６日（水）１４：００～１６：３０ 

小学校 体育科教育 実技研修 

「体育好きの子どもを育てる」 

～授業始めの５分間運動パート３～ 

【講師】 小学校体育科教育研究協議会 

校  種  小・中 ステージ  全 

日  時  ７月２３日（水）  

９：００～１１：３０

３５０２

小学校 算数科教育  

「授業改善をしよう～子ども主体の 

めあてとまとめのある授業～」

【講師】  筑波大学附属小学校   

教諭 田中 博史 

校  種  小・中     ステージ  全 

日  時  ８月１日（金） １３：３０～１６：３０ 

３５０１

中学校 音楽科教育 実技研修 

「子どもの心を育む合唱指導」 

【講師】  相愛大学音楽部 

非常勤講師 佐井 孝彰 

校  種  全     

ステージ  全 

日  時  ８月８日（金）１３：３０～１６：３０ 

３５１１

小学校 音楽科教育 実技研修 

「体で感じる楽しい音楽授業づくり④」 

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 高倉 弘光 

校 種   小・中 ステージ  全    日 時   ７月２８日（月） １３：３０～１６：３０ 

３５０３

8 

学力向上・授業づくり  

「単元を貫く言語活動の国語授業

づくりを考えてみませんか？」 

【講師】 たつの市立小宅小学校  

教諭 三木 恵子 

校  種  全  ステージ  全  

日  時  ７月３１日（木） １４：００～１６：３０ 

５５０４

 中学校 家庭科教育 実技研修 

「生徒がいきいきと取り組む授業づくり 

～短時間でできるパーティ料理～」

【講師】  大橋学園高等学校 

教諭 木下 光 

校  種  小・中    ステージ  全 

日  時  ８月１日（金）９：００～１３：００ 

３５０８

３５０４

県ブロック別研修
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若手中学校教員のための理科講座 

「中学校理科指導の基礎・基本１・２・３」 

    授業ですぐに使える教材例をいくつか紹介！実際に教材を作ってみます。そして、その教材を 

どのように使えばいいのか？授業づくりを学びます。理科教員を続けていくための財産を増やし 

ましょう！ 

【講師】 元三重北小学校長 飯田 一巳

校  種  中 （定員４０名）  ステージ  Ⅰ  日  時  ８月２５日（月） １０：００～１２：００ 

ＪＡＸＡ連携 

「ＪＡＸＡ宇宙教育教材を活用した理科授業」 

小学６年「月と太陽」で使えます。理科の授業がちょっと苦手と感じているなら是非参加してみてくだ
さい。もちろん，理科の得意な先生もどうぞ！地球と月の大きさ，距離の関係を実感させる教材とその授
業を紹介します。まずは先生自らが天体，宇宙への興味・関心を高め，実感を伴った理解をめざしましょ
う！ 
＜内容＞ ①月と太陽の学習 ②ストローロケットの作成 ③無重力実験映像の紹介 

【講師】 ＪＡＸＡ宇宙教育アドバイザー 遠藤 純夫

校  種  全   ステージ  全    日  時  ７月２８日（月） １３：３０～１６：３０ 

６５０３ 

小学校 理科教育  

「楽しくわかる理科授業づくりの工夫と実践②-観察・実験研究協議①」 

会場校のまわりを参加者で歩いて，身近に生えている植物の観察をじっくりとしてみませんか。普段気
づかなかった様々な発見ができるはずです。そして，観察した植物について調べてみましょう。理科に浸
ってみませんか。 

【講師】 三重大学教育学部 准教授 平山 大輔 

小学校理科教育研究協議会 

校 種  小・中    ステージ 全  日 時 ７月２５日（金） ９：００～１２：００ 

学力向上・授業づくり  

「理科の言語活動で大切にしたいこと ～思考力を育てるための授業づくり～」

国語科の授業で高められた「読む・聞く・書く・話す」力を理科の授業で活用し，思考力・言語力を 

育成する指導法，名付けて，「理科説明文づくり」の実践を紹介していただきます。国語科でも理科で 

も思考力・言語力が高まる，必見の指導方法です！ 

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 佐々木 昭弘 

校 種  全   ステージ 全   日 時 ７月２２日（火） １４：００～１７：００

３５１０

５５０５

２５２１

県ブロック別研修

小学校優先
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県研修講座 
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人権・同和教育研修  人権教育現地学習

人権プラザ天白を拠点とした部落差別の解決に向けた取り組みについて，地域の現状や活動の 
様子，地域の思いや願いを感じながら，今，自分に何ができるかを考えましょう。 

【講師】  日永地区子ども人権文化育成協議会    

校  種   全 ステージ  全     日  時   ８月１８日（月） ９：００～１２：００ 

５５１１

人権・同和教育研修  

「Ｎｏｂｏｄｙ’ｓ Ｐｅｒｆｅｃｔ！～子どもたちにラブレターを書こう～」 

いじめや虐待など子どもをとりまく環境が厳しい中，私たち一人一人がどのように子どもと関わっていく
ことが必要なのでしょうか。教師の立ち位置とは？ 子どもの自尊感情を育てるとは？一緒に探しましょう。

【講師】 神戸親和女子大学 教授 新保 真紀子      ※ミドルリーダー教員研修選択講座

校  種  全     ステージ  全     日 時 ７月２９日（火） １４：００～１６：００

５５１２ 

転入者研修   「人権問題入門」

四日市市では，毎年，各人権プラザを拠点に「人権」について学ぶ機会をもっています。 
人権教育はすべての教育につながっています。市内への転入者のみなさん，ご参加ください。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立幼・小・中   ステージ  全 ※四日市市転入教職員・１年目常勤講師 

日  時  ８月２１日（木）  ８：３０～１２：００     

２３０２

初任者・新規採用者等研修  「人権問題入門」

初任者のみなさん，子どもたちをとりまく社会における人権問題解決の 
糸口について本講座を通してみんなで考えていきましょう。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立幼・小・中  ステージ  初任者  ※初任者研修第１４～１７回に該当  

日  時  ８月２１日（木）  １３：３０～１６：３０     

２３０１

人権・同和教育研修   

人権ワークショップ 「いじめについて考えようⅡ」 

人権問題でもあるいじめの問題について何ができるのかをワークショップを通して考える参加体験型
の講座です。授業で使えるワークシートなども紹介していただけます。子どもたちが安心感をもてる学
級経営をめざして２学期からできることを見つけませんか。 

【講師】 じんけん楽習塾 主任指導員 大谷 眞砂子 

校  種  全 （定員１００名）   ステージ  全  日  時  ７月３０日（水） １４：００～１６：３０ 

５５１０ 

※中学校若手教員研修選択講座

※若手教員研修選択講座
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教育相談講座 

「学校不適応の理解と支援 ～『居場所』づくりのための『王道』ステップ～」 

教育相談や特別支援教育の分野で活躍されている講師による，教室での配慮や授業の工夫など「ユ
ニバーサルな指導・支援」の手立てが満載です。不適応を示している子どもだけでなく周りの子ど
もたちにとっても居心地のよい学級集団づくりに役立つ研修会です。 

【講師】 名城大学大学院 大学・学校づくり研究科 准教授 曽山 和彦   

校 種  全  ステージ  全 （定員６０名） 日 時  ８月１日（金）  ９：３０～１６：３０ 

５５１４

特別支援教育講座① 

「豊かなくらしの実現に向けた学校・家庭・地域の連携と支援」 

子どもたちが社会人・職業人として自立するために，小学校や中学校ではどのようなキャリア教育を 
行うべきか。また，学校・家庭・地域では，どのような力をつけるのが望ましいかということを，豊富 
な経験と実践をお持ちの講師先生といっしょに考えてみましょう。 

【講師】 元愛媛大学教育学部教授 上岡 一世      

校 種  全・保護者  ステージ  全   日 時  ７月３１日（木） １４：００～１６：００ 

５５１６

特別支援教育講座② 

「算数授業におけるつまずきの支援方法～算数障害とは～」 

学習障害の中でも，読みや書きの困難さについては理解が広まってきましたが，算数の困難さにつ 
いては，まだまだ「努力不足」や「算数が苦手な子」という捉え方になっていませんか。つまずきの 
要因や，支援の方法などを学んで，２学期からの授業に活かしましょう。 

【講師】 大阪府立大学地域保健学域教育福祉学類 准教授 里見 恵子  

校 種  全   ステージ  全    日 時  ７月２９日（火） １４：００～１６：００ 

５５１７
県ブロック別研修 

YESｎｅｔ研修 

「こころが不安定な子どもの背景と支援 ～事例検討を通して～」

こころの不安定さを抱える子どもの背景には，環境などの様々な要因があり，支援を考えるときは， 

生活，家族，生育歴などにも目を向けて支援を考えることが必要です。 

昨年度に引き続き，参加者から提供された事例の検討を通じて，包括的な支援アプローチを考える 

研修会です。 

【講師】 鈴鹿医療科学大学 学生相談室 スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）  中川 祥子  

校 種  全  ステージ  全 （定員３０名）  日 時  ８月２２日（金） ９：００～１２：００   

５５１５

特別支援教育スキルアップ研修  特別支援教育指導者養成講座② 

「子ども支援と保護者支援～より良き連携を導き出す言語的媒介～」

「一生懸命考えて声をかけても，うまくいかなかった，伝わらなかった」という経験はありませんか？
そのような先生方にはぜひ参加していただき，講師先生と一緒に「困ったときの名言集」をつくりましょ
う。 

【講師】  宇部フロンティア大学 臨床教授 小栗 正幸 

校 種  全  ステージ  全  （定員４０名）  日 時  ８月６日（水） ９：３０～１６：３０  

５５１８

兼特別支援教育指導者養成研修 
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初級ＩＣＴ活用研修 

    「基礎から学ぶＩＣＴ活用術」   

電子黒板セットの有効な活用方法やプロジェクタの電子黒板機能の使い方など，中学校に導入されている 

ICT 機器やデジタル教科書などの教材の活用方法の基礎を，実際に操作しながら学びます。また，簡易デジ 

タル教材作成ソフトを使って，授業ですぐに使えるオリジナルのデジタル教材づくりも実習します。 

【講師】 教育支援課 指導主事 

校  種  市立中   ステージ  Ⅰ Ⅱ （定員各３０名）      

日  時  ７月３１日（木） ９：００～１２：００    （中学校優先・若手優先） 

初級ＩＣＴ活用研修 

    「基礎から学ぶＩＣＴ活用術」                             

「昨年度に導入されたコンピュータを無線 LANの電波が届かない校庭で使いたいけれどどうすれば 

いいの？」「コンピュータを使って教室で協働的な学習をしたいけれど・・・」など学校に導入されて 

いる ICT機器やデジタル教材の使い方の基礎を学びます。これまで使うことをためらっていた先生も， 

この講座を受講して２学期からどんどん活用しましょう。 

【講師】 教育支援課 指導主事 

校  種  市立小  ステージ  Ⅰ Ⅱ （定員各３０名）      

日  時  ７月２５日（金） １３：３０～１６：３０   （小学校優先・若手優先） 

ネットモラル 

 「事例で学ぶＮｅｔモラル」実践講座 ～やってみよう情報モラル教育～ 

スマートフォンや携帯電話による子ども同士のトラブルが低年齢化しています。小学校から発達段階に応じ

た情報モラル教育が欠かせなくなっています。「でもどうやってやるの？」そんな疑問にも，実践豊富な石鎚

先生なら答えていただけます。導入されている教材「事例で学ぶネットモラル」を使った，具体的な指導方法

をみなさんと学んでいきましょう。                 

【講師】 刈谷市立亀城小学校 教諭 石鎚 一則

広島教販       

校  種  市立小   ステージ  全 （定員４０名）    

日  時  ７月３０日（水） １３：３０～１６：３０  

５５２２

５５２１ ※中学校若手教員研修選択講座

ネットモラル 

「LINE ってなに？」 ～LINE の紹介と，子どもにネットを使わせる際の注意事項～

  「LINE ってなに？」「子どもが使っているけど大丈夫？」「子どもに相談されてもわからない。」スマー
トフォンが普及するにつれて，小中学生の子どもたちは LINE などを使ってネット上で活発にコミュニケ
ーションをとるようになってきました。LINE の仕組みと，子どもが使う上で注意させることなどについ
て，LINE のことを知りつくしている配布元の LINE 株式会社高橋さんからお話しいただきます。 

【講師】   ＬＩＮＥ株式会社 高橋 誠 

校  種  全   ステージ  全   日  時  ８月２１日（木） １４：００～１６：３０  

５５２３

５５２０ ※小学校若手教員研修選択講座

※中学校若手教員研修選択講座

※小学校は必ず１名参加してください。
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食教育 

「どうしてる？クラスでの給食指導」 

毎日の給食指導で困っていることは 

ありませんか？そんな声にお答えします。 
一緒に食育について考えましょう！ 
2 学期からの給食指導に役立つお話が 
いっぱいです。 

【講師】 三重大学教育学部 
教授 磯部 由香 

校  種  全  ステージ  全  

日  時  ８月７日（木） １４：００～１６：３０ 

養護教育 

「学校で起こりやすい事故について，いち

早く判断，処置，対応するための演習と研修を

深めましょう！」 

知識があるだけでは，学校で起きる予期せぬ事態 
から子どもの命を本当に守ることはできません。グ 
ループワークをメインに，実際にどう判断し，どう 
動けばよいのか研修します。 

【講師】 元鈴鹿短期大学 准教授 永石 喜代子 

校  種  全  ステージ  全 

日  時  ８月７日（木） １４：００～１７：００ 
研究協議会

４５０５小学校外国語 

「小学校外国語活動の現状とこれから 

～学級担任だからできる授業づくりと小中連携～」 

昨年度，「元気とやる気がわいた！」と好評だった
直山木綿子教科調査官を招き，学級担任の役割や小中
連携，外国語活動のこれからなどについてご講演をい
ただきます。中学校の先生もぜひご参加下さい。 

【講師】 文部科学省 教科調査官 直山 木綿子 

校  種  全 小高学年各校１名以上（定員５０名） 

ステージ  全  

日  時  ７月２９日（火） １４：００～１６：３０ 

３２０３

アウトドアセミナー① 

「自然教室を行う上での心構え 

～野外炊事～」 

野外炊事の基本ということで，まき割りや焚き付
け，調理など，野外で炊事をするときのポイントや
気をつけることなどを，実際に体験しながら学んで
いきます。  

【講師】 少年自然の家職員 

校  種  全   ステージ  全 ステージⅠ優先

※H24～27 の 4年間で受講することが望ましい 

日  時  ８月６日（水）  ９：００～１２：００ 

４６０５

男女共生教育            

「一人ひとりが“自分らしく”生きる環境づくり」 

礪波さんは，性同一性障害（GID）について語り，

「自分らしく生きるための環境づくり」を目指して

活動しています。「友だちに自分の思いを伝える子」

「友だちが打ち明けてくれた時，受けとめることが

できる子」を育てるためのヒントを学びませんか。

【講師】 TEAM REVOLUTION 
代表 礪波 晴紀 

校  種   全     
ステージ   全  
日  時   ７月２４日（木） １４：００～１６：３０ 

研究協議会

４５０７

アウトドアセミナー② 

「自然教室での危機管理・対応について

～野外活動及び創作活動～」 

自然教室の中で想定される危機に対しての対応
や管理について考えます。また，ウォークラリー
や焼き杉体験もあります。児童生徒の視点で，指
導などを改めて考えられる貴重な機会です。

【講師】 少年自然の家職員 

校  種  全   ステージ  全 ステージⅠ優先

※H24～27 の 4年間で受講することが望ましい 

日  時  ８月７日（木） ９：００～１２：００ 

研究

４６０６

４５０９

小学校優先
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消費者教育 

｢これからの消費者教育」 

「消費者教育」は キャリア教育の重要な根 

幹をなすものです。複雑な社会環境の中，子ど 

もたちに「消費者としてよりよく生きる」力を 

つける指導が必要です。「問題解決する力や主 

体的にかかわる力の向上」と「消費者教育」の 

かかわりについても教えていただきます。 

 ぜひ，ご参加ください。 

【講師】 弘前大学 教授 日景 弥生 

校  種  小・中   ステージ  全  

日  時  ８月１９日（火）  １４：００～１６：００ 
研究協議会

５５２４ キャリア教育 

接遇研修          マスターズ

「さらに磨こう，あなたのマナー」 

ビギナーズ編を以前受講された方にマスターズ
編としての講座です。マナーのレベルアップに最
適です。あなたの「接遇力」をブラッシュアップ
しませんか。 

【講師】 高田短期大学キャリア育成学科 
教授 杉浦 礼子 

校  種   全 （定員１００名）   

ステージ   全 

日  時   ８月２９日（金） １３：３０～１６：００
研究協議会

６５０５

環境教育②ＥＳＤ基礎講座 

未来を担う子どもたちへ～これからの環境教育～ 
持続可能な世界と四日市をつくる環境教育の 

考え方・進め方 

午前は，気候変動の危機，ＥＳＤ（持続可 
能な開発のための教育）の基本的な考え方の 
講義。午後は，「持続可能な社会に生きるため 
の教育とは」をテーマにワークショップを行 
う予定です。 

【講師】 環境文明２１ 

 代表 加藤 三郎   藤村 コノエ 

校  種  全 （定員４０名）  ステージ  全  

日  時  ７月３０日（水） ９：００～１６：００ 

４６０２
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環境教育①ＥＳＤ学習事例 

「ギフチョウから考える薦原の自然と未来」

～地域・学校との連携による環境教育～

名張の薦原小学校におけるＥＳＤ（持続可能な 
開発のための教育）の事例から地域と学校の連携 
による環境教育の具体的なイメージをもてると思 
います。まちかど博物館の竈の家では，昔の暮ら 
しにふれ，エネルギーについて考えましょう。 

【講師】 名張市立薦原小学校 教諭 松田 淑子 
四日市市自然保護推進委員会 寺田 卓二 

校  種  全 （定員４０名）  ステージ  全 

日  時  ７月２４日（木） １３：３０～１６：３０ 

 ４６０１ 

四日市公害講座① 

「四日市公害講座～バス視察研修～」  

四日市公害について学びませんか？資料 
室見学（当時の測定機器など）から当時の 
様子について，塩浜小学校や，測定局，企 
業の見学から，企業や行政の環境改善の歩 
みについて学びます。 

【講師】 四日市再生「公害市民塾」 

          環境学習センター職員 

校  種  全 （定員４０名）  ステージ  全  

日  時  ８月６日（水） ９：００～１６：３０ 

４６０３ 四日市公害講座② 

「四日市公害学習～現地視察～」 

四日市公害について初めて授業で取り組ま 
れる方におすすめの講座です。四日市公害の 
概要説明や現役教員による授業ポイントの解 
説，塩浜小学校など現地での学習を通して四 
日市公害についての理解を深めましょう。 

【講師】 四日市再生「公害市民塾」 
下野小学校 教諭 田中 敏貴

         環境学習センター職員 

校  種  市立小・中   ステージ  全  

       初任者・１年目常勤講師は参加が望ましい 

日  時  ８月２１日（木） ９：００～１２：００ 

４６０４
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平成２６年  月  日 

 四日市市教育委員会 

   教育支援課長 宛 

                        学 校 名

                        校 長 名              

四日市市教育委員会教職員研修における欠席・遅刻届

 下記のとおり、提出します。 

記

【記入上の注意】 

  １ 講座名欄は、例に従って記入してください。（例：1000 学校経営研修 ） 

  ２ 区分欄は、該当する箇所に○をつけてください。 

３ 欠席する講座の日または，遅刻日時を記入してください。 

講 座 名 

講座番号 

受 講 者 名  

区  分 欠 席    ・    遅 刻 

欠席日又は 

遅刻日時 
平成  年  月   日（  ）   時  分 ～  時  分 

理 

由 


