
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２２年度 

教育センターニュース 

第３号 ６月１６日発行 

四日市市教育委員会教育支援課 

四日市市教育委員会 平成２２年度 

四日市市教育委員会 教育支援課 

〒510-0085 四日市市諏訪町 2-2（四日市市総合会館６階）   

TEL (354)-8283（代）  FAX (359)-0280   

ホームページ http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 研修講座受講の流れ ■ 

自己研修計画の 

確認 

『個人年間研修計画と評価』シートに記入した 

個人目標と研修計画を確認しましょう。 

１学期に記入した個人目標

と研修計画（青字の部分）を

確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座選び・ 

受講 

個人目標とライフステージにあった研修講座を選ぼう！ 

上記を参考に，講座を選びましょう。 

その① 研修計画に記入した講座を選択します。 

その② 個人目標の内容に応じた講座を選択します。 

その③ 自分が伸ばしたい力や重点的に取り組みたい

課題にあった講座があれば選択します。 

「個人目標」を意識した受講を心がけましょう。 

【ライフステージ】 

Ⅰ 基礎育成期  （おおむね教職経験 1～ 7 年） 

Ⅱ 発展・充実期（おおむね教職経験 8～14 年） 

Ⅲ 深化・成熟期（おおむね教職経験 15～25 年） 

Ⅳ 円熟期      （おおむね教職経験 26～38 年） 

○ 平成２２年度夏季教職員研修講座案内 

○ 教育センターＨＰ http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/ 

○ 教育センターニュース本号 （研修講座ガイド） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      

 

 

 

講座の振り

返り・実践 

学んだことを生かすために・・・ 

◇ 自分の中に取り込む  

「思い起こしたり，自分なりの言葉に書き直したり・・」 

◇ 仲間と分かち合う   

「感じたままに伝えたり，仲間からの意見を聴いたり・・」 

◇ 子どもたちへ伝える  

「自分の思いを交えて語ったり，やってみたり・・」 

 

 受講後，振り返りや所感を『個人年間研修計画と評価』

シートに記録しましょう。２学期以降の実践に向け，研修で得

た学びを総括します。 

申込方法 

欠席や遅刻 

の場合 

②個人年間研修計画書と評価に記入します。 

 

※各校園の 研修担当者 が全教職員分の申込みを集約

し，所定の形式で提出します。 

 

やむをえず研修会を欠席または

遅刻する場合は，受講者本人
で以下の手続きをおこなってくだ

さい。 

①本ガイド巻末の「欠席・遅刻届」

に必要事項を記入し，管理職にそ

の旨を伝える。 

②管理職の了承を得た後，FAX
にて教育支援課に送付する。 

※急用を除き，上記以外の方法で

の届出はご遠慮ください。 

本ガイドを活用し，個人目標や研修計画・ライフステージ

に合った研修を選択します。 

①教職員研修会一覧表で日程や会場を確認します。 

 

 

                  教育支援課 研修・研究グループ TEL 354-8149 FAX 359-0280 



 Ｂ 専門研修 Ｂ 専門研修 

 
（１） ライフステージ別研修  講座番号がＳで始まるもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初任者研修 「人権問題入門」 
         あらゆる面で進展がめざましい現代に至っても，解決していかねばならない人権課題は山積して

います。本講座は，人権問題の基礎・基本を学ぶことができます。 

【講師】 人権・同和教育課 

 

校  種  幼・小・中 

ステージ  初任者 ※初任者研修第１８～２５回に該当 

日  時  ８月１９日（木） ８：４５～１２：１５ 

Ｓ４０１ 

管理職研修 「危機管理意識養成研修」 ※四日市市職員研修所共催 

危機管理とは何か？事故が発生した時の対応は…？ 元市川市教育次長の大塚康男先生から，管理
職として必要な「危機管理意識」についてご教授いただきます。 

【講師】 市町村アカデミー客員教授・自治体法務研究所 大塚康男 

      

校  種  幼・小・中 管理職  教育委員会事務局職員 

ステージ  Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月２３日（月） ９：３０～１６：００ 

Ｓ５０６ 

若手教師パワーアップセミナー  

      「若手教師のための学級・授業づくり①②」  
昨年度も大好評を得た，教育サポーター仲島正教さんによる「若手教師のパワーアップセミナー」です。

身近な事例をもとに，教師の心に響くメッセージを交えた熱い語りで我々にエネルギーを与えてくれる仲島
さん。日々，授業・学級づくりで真正面から子どもと向き合い，悩む若手教員が，「明日から子どもと一緒
にがんばろう！」と前向きに進んでいける講座です！ 

【講師】 教育サポーター 仲島正教 

仲島正教先生のＨＰ http://www2.bbweb-arena.com/naka602/ 

      

校  種  小・中 （午前の部：小学校優先，午後の部：中学校優先） 

ステージ  Ⅰ＊若手教員研修対象者のみ（必修講座） 

日  時  ７月２８日（水） ９：００～１２：００【小】  １３：３０～１６：３０【中】 

Ｓ５０８ 

Ｓ５０９ 

開かれた学校づくり研修  

「地域とともにつくる学校」の進め方について 

中部西小 学校参画委員会の取組について 
 

  「地域とともにつくる学校」の実践発表をもと
に，開かれた学校づくりについて考えます。 

 

【講師】  中部西小学校学校参画委員会  

向井靖 委員長，田中茂毅 委員 

 

校  種  幼・小・中 

ステージ  Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月２７日（金） １４：００～１６：３０ 

Ｓ１０１ 中堅ステップアップ研修  

「教育法規演習①②」 
 毎日，あわただしく過ぎていく学校・園の日
常も，実は法に則って運営され法によって守ら
れています。具体的な事例から考える演習形式
で，教育法規を学べる講座です。 
 

【講師】 四日市市・三重郡各教委   

    
校  種  小・中  

ステージ  Ⅲ Ⅳ  

日  時  ①７月２６日（月） ９：３０～１６：３０ 

②７月２８日（水） ９：３０～１６：３０ 

Ｓ２０３

-①② 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学級・授業づくり 

 「ことばで伝え合う学級づくり」 

～ユーモア詩で笑った！泣いた！  

どんぐり先生と子どもたち～ 
 

２年前まで小学校教諭で，みんなが笑えるような
「ユーモア詩」を子どもの心から引き出し，読み合
うことで笑いの満ちた教室を作ってきた「どんぐり
先生」こと増田修治先生。「子どもたちが仲間の思
いを受け止め合える学級にしたい！」と日々，学
級・授業づくりに取り組んでいる先生方，「どんぐ
り先生」とともに，笑顔で学びませんか？ 

 

【講師】 白梅学園大学 准教授 増田修治 

 

校  種  小・中 （定員６０名） 

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ８月１０日（火） １３：３０～１６：３０ 

Ｓ５１１ 

学力向上・授業づくり 
 

若手教師のための 

 「授業づくり悩み相談室」 

 H21 教育支援課 課題研究発表 

 
「授業の中で子ども同士がつながり合い，学

びを高めていくような授業を作りたいけど，ど
んなことが大切なの？」そんな若手教師の疑問
や悩みに応えてくれる講座です。 

模擬授業を通して実践的に学ぶとともに，平
成２１年度教育支援課の課題研究発表（つなが
り言葉を活用したコミュニケーション能力の育
成）を行います。 

 

【講師】 下野小学校 教諭 生川恵美 

 

校  種  小  （定員４０名） 

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ７月２２日（木） ９：３０～１２：００ 

Ｓ５１２ 

ＩＣＴ活用・授業づくり 
 

すぐに使える！電子黒板活用術 
～ICT で若手教師の授業を 

ステップアップ～ 
 

各教室に１台の電子黒板，子ども全員が電子
教科書で学習･･･そんな時代がくるのもそう
遠くはありません。今までの授業実践の工夫
に，ICT を少し付け加えて，さらに分かる授
業をしてみませんか？ 

ICT をどんどん活用したい若手の先生！ 
この夏，一歩踏み出しましょう！ 

 

【講師】 教育支援課 指導主事 

 

校  種  小・中  （定員４０名） 

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ８月１６日（月） １４：００～１６：３０ 

Ｓ５１４ 

若手スキルアップ研修 

運動指導方法研修 
 

「中学生のための 

スポーツ指導の基礎・基本」 
      ～適切な指導方法を学ぼう！ 

若手教師編～ 
 

 子どもたちの意欲や心，技術を磨こうと，毎日の
部活指導に全力で取り組んでいる若手教師のみな
さんのための講座です。メンタル，フィジカルの指
導法から，年代に応じた適切な指導等，実技も交え
ながら学ぶことができます。スポーツの指導者とし
てステップアップするには必須です！ 
 

【講師】 朝日町立朝日中学校 教諭 大橋賢二 

      

校    （定員４０名） 

水） １３：００～１６：３０ 

種  小・中

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ８月４日（

Ｓ５１３ 



 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

  

  

学校経営・教育法規 

 「ミドルリーダーのための教育法規」 

※ミドルリーダー教員 選択研修 

 学校は「法」によって管理され，また「法」に
よって守られています。ミドルリーダー教員と
して知っておくべき教育法規について，やさし
く解説していただきます。 

 

【講師】 浜田小学校長 松本章 

 

校  種  全 （定員８０名） 

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月４日（水） １３：３０～１６：３０  

Ｓ５１８ 

学級づくり・授業づくり 

 「対話力の育成から授業づくりを」 
～ちがいを認め合い， 

つながり合う学習での学力保障～ 
 

授業中の対話力の育成の基本となる児童生徒の
発言や話し合いについて，教員自ら「子どもと教
師」，「子ども相互」の話し合いを見直すことが重
要であるとおっしゃる沓張先生。教育活動全体で
育んでいく「対話力」の育成から，違いを認め合
い，つながり合う学習の授業づくりについてお話
していただきます。 

 

【講師】 元三重県教育委員会事務局 

 研修分野総括マネージャー 沓張久治 

      
校  種  小・中 

ステージ  Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月１０日（火） １４：００～１６：３０ 

Ｓ５１6 

ICT 活用研修 

 「ICT 活用で学校運営はこう変わる！」

※ミドルリーダー教員 選択研修 

ＩＣＴ活用・授業づくり 

すぐに使える！電子黒板活用術 
 ～ベテランの授業ネタを ICT 化してみよう～ 

 便利なのはわかるけれど，いまひとつＩＣＴの活用に躊躇してしまう…。そんなベテラン先生の持つ授
業ネタこそ，ＩＣＴの教材には打ってつけなのです。ＯＨＰシートやスライド教材なら引き出し一杯持っ
ているというベテラン先生！この夏，ＩＣＴであなたの教材をこっそりリニューアルしませんか？ 
 

【講師】 教育支援課 指導主事 

 

校  種  小・中 （定員４０名） 

ステージ  Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月１７日（火） １４：００～１６：３０  

Ｓ５１５ 

学校マネジメント研修 

「ミドルリーダーの役割」 

※ミドルリーダー教員研修オリエンテーション 
 

学校の業務や組織の特性に応じた OJT 研
究や，学校を元気にするための学校評価の在
り方をテーマに，各地でご活躍されている浅
野先生の講座です。「教師力向上サポートブッ
ク」を活用した OJT を各学校・園で進めて
いるみなさんの指針となることは間違いあり
ません。 

 

【講師】 兵庫教育大学大学院 教授 浅野良一 

      

校  種  全 （定員２００名） 

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

      ＊ミドルリーダー教員研修対象者必修 

日  時  ７月２７日（火） ９：３０～１２：００ 

Ｓ５１７ 

中堅ステップアップ研修 

 「研修（授業）は楽しくなくてはいけない」
をモットーとする中村先生。三重県内の多く
の学校に ICT 機器や研修アイデアを持って訪
問し，ワークショップ型の研修を進めておら
れます。ICT を活用した組織づくりと，校内
研修の在り方について学べる講座です。 
 

【講師】 三重大学附属小学校 教頭 中村武弘 

 

校  種  全 （定員２００名） 

ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

日  時  ８月１９日（木） １４：００～１６：３０ 

Ｓ５２１ 



 
（２） 教科等に関する研修  講座番号がＢではじまるもの 

 

 

 

 

 

 

小学校外国語活動研修①② 

【講師】 指導課，YEF 

校 種  小 （各校１名以上）   ステージ  全 

日 時  ①８月９日（月） ９：１５～１２：００  ②８月２３日（月） ９：１５～１２：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校 理科教育  

「小学校教員のための 

理科実験・実技講座」 

～初級編～ 
 子どもが理科に興味をもち，楽しく学ぶため
には実験が欠かせません。知っているようで知
らない実験器具の使い方から，教科書にある実
験のコツまで，基本的な実技について学びま
す。理科の実験が苦手でなんとかしたいけれ
ど，なかなか人には聞きにくい･･･そんな方々
のための講座です。 

【講師】 小学校理科教育研究協議会 
 

校  種  小 （定員３０名） 

ステージ  全 

日  時  ７月２９日（木） ９：３０～１２：００ 

B２０４ 

B１０４ 小学校プロジェクト型 外国語活動研修会 

「実践を学ぼう！ 

子どもと作るプロジェクト型外国語活動」 
【講師】 東京外国語大学 教授 高島英幸 

 西宮市立高木小学校 教諭 東野裕子 

 指導課 
 

校  種  小 （各校１名以上）  ステージ 全 

日  時  ８月１６日（月） ９：１５～１６：３０ 

B１０２ 

B１０３ 

日  時  ８月１２日（木） 

９：１５～１２：００ 

YEF との英語科教育 

「Let‘ｓ speak English 

in class!  Get to know 

the YEFs.」 

【講師】 指導課，YEF 

 

校  種  全   ステージ 全 

B１０１ 

        小・中学校 算数・数学科教育  

「算数・数学の 

新しい授業へのアプローチ」 
「分数のわり算で，わる数を逆数にしてかける

のはなぜ？」「どうしてマイナス×マイナスがプ
ラスになるの？」という疑問にどのように答え
ますか？算数・数学の授業は，答えが出てから
始まる･･･そんな学習観を子どもが持つための
授業構成についてお話いただきます。算数科・
数学科における思考力・表現力を育むためのヒ
ントが得られる講座です。 

【講師】  山梨大学教育人間科学部  

教授 中村享史 
 

校  種  小・中  

ステージ  全 

日  時  ８月２４日（火） １４：００～１６：３０ 

B２０２ 小・中学校 国語科教育  

「音読を生かした古典の指導」  

～デジタル教科書と 

電子黒板を活用して～ 
 

 学習指導要領改訂に伴って，小学校国語科では，
昔話や漢文等の古典教材が扱われるようになりま
す。今回は，「光村デジタル教科書」の監修に携わ
っておられる，筑波大学附属小学校の青山由紀先生
に，音読を生かした古典の指導について，ご教授い
ただきます。もちろん！電子黒板を活用します。 
 

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 青山由紀  

種  小・中      

） 

：００～１６：３０ 

    
校  

ステージ  全 （定員 80 名

日  時  ８月１２日（木） １４

B２０１ 

小・中学校 社会科教育  

「小中社会科 地図活用入門」 
～現代に生きてはたらく地図能力～ 
 

「地図帳はあるけど，どうやって授業で活用し
たらいいのだろう？」そんな疑問を感じたことは
ありませんか？社会科だけでなく，他教科でも，
地図帳を活用した学びを広げておられる田部先
生の講座です。地図帳の効果的な活用方法を学べ
るまたとないチャンス！この夏，地図帳が秘める
可能性を見つけてみませんか？ 

 

【講師】  日本女子大学人間社会学部 

 教授 田部俊充 
      

校  種  小・中    ステージ  全 

日  時  ７月２３日（金） １４：００～１６：３０ 

B２０３ 

共催研修会

研究協議会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校 体育科教育 実技研修  

「大人気！夢中で楽しむ体育の授業」 

～教育技術に紹介された実践から～ 
平成２１・２２年度の２年間，雑誌「教育技術（小学館）」

で，体育科のページを執筆している小学校体育科教育研究協
議会による実技研修です。教育技術に紹介された実践から，
子どもが運動にひたり，夢中になれる授業を，ぜひ体感して
みましょう！ 

【講師】 小学校体育科教育研究協議会 

 

校  種  全 （定員６０名）  ステージ  全 

日  時  ７月３０日（金） ９：３０～１２：００ 

B２０７ B２０６ 小学校 図工科教育 実技研修

「やってみよう！ 

簡単図画工作」 
図工の研修会に参加したい！という

要望にお応えし，図工科教育研究協議
会による実技研修を行います！ 

 
【講師】 小学校図工科教育研究協議会 

 
校  種  全    

ステージ  全 （定員４０名） 

小学校 音楽科教育 実技研修 

「子どもたちの感性を豊かに

する合唱指導」 
【講師】 作曲家 大田桜子 

校  種  全   ステージ  全 

日  時  ８月１０日（火）  

１３：３０～１６：３０ 

日  時  ７月３０日（金）  

１４：００～１６：３０ 

B２０８ 
小学校 家庭科教育 実習 

「万古焼の土鍋で調理をしよう」
パートⅡ 

【講師】 万古業 天野洋介 伊藤伸一 

校種 全 （定員４０名） ステージ  全 

日時  ７月３０日（金）  

１０：００～１４：００ 

研究協議会

共催研修会

B２０９ 

研究協議会

共催研修会

B２１０ 小学校 外国語活動 

 「担任主導の小学校外国語活動が始まります！」 

 
 

   ～英語ノートの有効活用法を紹介～ 

小学校外国語活動の本格実施が迫る今，授業をどうしたらよいかお悩みの方へ，必須の講座です。講師は，
長年，学校現場で英語活動の実践に取り組まれ，三重県の小学校英語活動をリードされている鷹巣雅英先
生です。学校外でも幅広くご活躍されている先生の熱意とパワーあふれる講座から，外国語活動に取り組
む元気がもらえることでしょう。 

 

【講師】 小学校英語教育学会（JES）三重県理事 

 三重県小学校英語活動研究会代表  鷹巣雅英 
 
校 種  全   ステージ  全   日 時  ７月２６日（月） ９：００～１２：００ 

中学校 数学科教育 

「小中高連携上での 

算数・数学的活動」 
 

【講師】 埼玉大学経済学部 

教授 岡部恒治 

 

校  種  全 

ステージ  全 

日  時  ８月９日（月） 

 １４：００～１６：００ 

 

B２１１  

研究協議会 

中学校 家庭科教育

『授業でも活用できる

「簡単な朝ごはん」 

メニュー』 
【講師】 大橋学園 木下光 

 

校  種  全 （定員４０名） 

ステージ  全 

日  時  ８月１２日（木）  

９：００～１４：００ 

 

中学校 音楽科教育 

      合唱・実技 

「合唱を楽しく！ 

指導のアイデアⅢ」
【講師】 府中第四中学校  

教諭 横田純子 

 

共催研修会 

B２１６ B２１５ 

校  種  全  

ステージ  全 

日  時  ８月１９日（木） 

１３：３０～１６：３０



（３） 領域等に関する研修 講座番号がＢではじまるもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

養護教育 

「子どもの心の理解に向けて」  

～見立てのポイントと具体的な対応～ 
 

【講師】 ささがわ通り心・身クリニック  

北川睦 （三重県スクールカウンセラー） 
 

校  種  全     

ステージ  全     

日  時  ８月２７日（金） ９：００～１１：３０ 

Ｂ４０７ 

乳幼児研修③  講演「児童虐待の現状と子ども支援」 

        報告「四日市市における児童支援の実態」 
 

四日市市では「四日市市子どもの虐待防止ネットワーク会議」をもち，未就学児童の状況把握や
子育て支援，見守りを進めています。家庭児童相談室の報告とともに，子どもや保護者と密接に関わ
る保育者だからこそできる支援のあり方についてお話していただきます。 

【講師】 立命館大学産業社会学部 教授 野田正人    家庭児童相談室 田中利秋 

 

校 種  公・私立 保・幼・小   ステージ  全    日 時  ８月９日（月） １３：３０～１６：３０ 

Ｂ４０２ 

乳幼児研修② 実技研修 「子どもの心を育むリズム運動」 
 

昨年も夏季講座で実技研修「子どもの心を育む手遊び・運動遊び」の講座をして頂いた福田
先生とともに，実際に体を動かしリズム運動を体験してみましょう。心も体も育む運動を楽し
く教えていただきます。 

Ｂ４０１ 

【講師】 いなもり保育園保育士・振付師 オフィスたにぞうインストラクター 福田竜三 

 

校 種  公・私立 保・幼・小   ステージ  全    日 時  ７月２９日（木） １３：３０～１６：００ 

幼稚園グループ研修   「保育実践におけるあそび指導」 
 

近年，乳幼児を取り巻く社会環境・家庭環境はとても厳しいものです。このような環境の中だか
らこそ，子どもの現状をきちんととらえ子どもの発達に応じた保育を進めることが大切です。本講座
では，幼稚園，保育所の保育実践におけるあそびの大切さについて，ビデオを素材にしながら考察し
ていきます。 

【講師】 日本福祉大学子ども発達学部 教授 勅使千鶴 

 

校 種  公立幼（公私立保・私立幼も可）  ステージ 全  日 時 ８月５日（木） １４：００～１６：３０ 

Ｂ４０４ 

幼年教育  実技・講演「保育実践に役立つつながりあそび・うた」 
 

幼児の教育を考える中で，つながりあそびやうたが果たす役割は，とても大きなものです。本講座
では，講師の町田先生とともに「子どもの心を育むつながりあそび・うた」を実際に体験してみまし
ょう。 

【講師】 つながりあそび・うた研究所 町田浩志 

 

校 種  全   ステージ  全   日 時  ７月２３日（金） １４：００～１６：３０  

研究協議会 

共催研修会 Ｂ４０５ 

 

特別支援教育①  
研究協議会共催研修会 

研究協議会共催研修会 Ｂ４０９ 

「ことばを育む」 
 

【講師】  ことばの相談室 ホワイトベル  

言語聴覚士 國島典子 
 

 
校   種  全     

ステージ   全     

日   時  ７月２６日（月）  

１３：３０～１５：３０       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共生教育  「スクールセクハラを考える」 
スクール・セクシュアル・ハラスメントはこどもへの虐待であり、人権侵害です。しかし学校内

で起こるセクシュアル・ハラスメントに子どもたちが声を上げられない、教師も告発できない、と
いった現状があります。講師の亀井先生は SSHP 全国ネットワークを設立し，情報の収集・提供，
語り合い，エンパワーメントしあいながら子どもや教職員たちが安心して楽しく過ごせる学校にし
ようと，精力的に活動されています。 

【講師】 ＮＰＯ法人ＳＳＨＰ全国ネットワーク 亀井明子 
 
校  種  全    ステージ  全     日  時  ８月６日（金） １４：００～１６：３０  

Ｂ４１１ 

キャリア教育 「東京ディズニーリゾートから学ぶキャリア教育」 
  

みなさんご存知の東京ディズニーリゾートでは，ゲストを楽しませるための工夫・しかけがたくさ
んなされています。本講座では，東京ディズニーリゾートのサービスの基本理念を通じ，人を思いや
る気持ちを再認識しながら，子どもたちのキャリア形成を考えます。 

【講師】  オリエンタルランド営業本部 営業四部営業三課長 松本浩一 
 

研究協議会 
Ｂ４０８ 共催研修会 

校  種  全     ステージ  全     日  時  ８月１６日（月） １３：３０～１６：３０  

福祉教育  「すぐに役立つ福祉学習プログラム 

                       ～障害者として教壇に立って～」 
「福祉」っていったい何？ 学校によって，先生によって，「福祉」という

言葉から受ける印象は違うのではないでしょうか。今，「福祉」の考え方は「ふ
だんのくらしをしあわせにする」という視点が大切であるといわれています。
四日市市社会福祉協議会では大阪教育大学 新崎先生とともに「子どもたちの
印象に残る福祉学習」を進めています。福祉教育を心と体で学ぶ時間を四日市
市社協のみなさんとともに作ってみませんか？ 

【講師】 大阪教育大学准教授 新崎国広   

四日市市社会福祉協議会他 

四日市市社会教育福祉協議会ＨＰ http://yokkaichi-shakyo.or.jp/home/ 
 
校  種  小・中（定員 30 名）   ステージ  全  

日  時  ８月１９日（木） ９：００～１６：００ 

Ｂ４１２ 

環境教育① 

実践！エネルギー環境教育 

～「エネルギー環境教育プログラム」と新エネルギー～ 
【講師】 環境カウンセラー 矢口芳枝 岐阜大学名誉教授 箕浦秀樹 
 

校 種  全  ステージ  全（定員 30 名）  日 時  ７月２９日（木） ９：００～１２：００ 

 

 環境教育②                        四日市公害講座 

暮らしと環境（バス視察研修）           写真で語る四日市公害 

アクアワールド水郷パークセンター（自然環境教育）           ～四日市公害資料室 

輪之内町エコドーム（資源持込分別ステーション見学）                 パネル紹介～ 

【講師】 環境カウンセラー 矢口芳枝             【講師】 四日市再生「公害市民塾」  

校 種  全（定員 40 名）  ステージ  全                      沢井余志郎 

日 時  ８月５日（木） ９：００～１７：００ 

校  種  全   ステージ  全 

日  時  ７月２２日（木） 

案内チラシ                            ９：００～１２：００ 

http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/nc3/htdocs/?action=common_download_main&upload_id=253   

  

Ｂ４１３ 

-① 

Ｂ４１３ 

-② 
Ｂ４１４

研究協議会 

共催研修会 



（４） 重点教育課題研修 講座番号がＢではじまるもの 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Ｂ５０１ 

-① 

 

学力向上・授業づくり研修 

「「ＩＩＣＣＴＴをを活活用用ししたた授授業業づづくくりり①①」」  

 
【午前の部】 昨年度，研修推進リーダー研修で，大好評を得た

木原俊行先生と，重点課題研究校として研究実践の
２年目を迎える小山田小学校による講座です。小山
田小学校では「一人ひとりが生き生きと活動し，互
いに学び合う授業の創造」とした主題のもと，学び
合いを育む視点から，ICT 機器の効果的な活用を取
り入れ，研修を進めています。 

◆小山田小学校教諭による模擬授業
◆意見交流 
 
【午後の部】 
◆参加型模擬授業 
◆パネルディスカッション 
 パネラー 小山田小学校 教諭 

本講座では，模擬授業，木原先生と教育支援課指
導主事を交えたパネルディスカッション，参加型ワ
ークショップを通して，ICT を活用した授業作りに
ついて学びます。 

      若手教員 代表 
      中部中学校 教諭 
      教育支援課 指導主事

進行・助言 
   大阪教育大学 教授 木原俊行

【講師】 大阪教育大学 教授 木原俊行 

   四日市市立小山田小学校  

 

校  種  小・中教員 

       ＊若手教員研修対象者 必修 

ステージ  全 

日  時  ８月２０日（金） ９：３０～１６：３０ 

Ｂ５０２  

-① 学力向上・授業づくり研修 
 

実実践践発発表表「「自自らら学学ぶぶ力力がが育育つつ授授業業づづくくりり①①」」  
HH2211  教教育育支支援援課課  課課題題研研究究発発表表  

 
ＩＣＴを活用した授業づくりについて，全国的にも著名な堀田先生に，ICT 活用のポイント，こ

れからの授業の在り方等についてお話いただきます。また，本年度重点課題研究校の中部中学校の
実践発表，平成２１年度の教育支援課 課題研究発表を行います。 

ＩＣＴの活用を校内研修の中に位置づけて進めている中部中学校の実践や，より効果的なＩＣＴ
研修のあり方ついての研究実践もついて学びましょう。研修担当者も必見!! 

 

【講師】 玉川大学大学院 教授 堀田龍也 

      四日市市立中部中学校   教育支援課 指導主事 長田淳 

 

校  種  小・中教員    

ステージ  全 

日  時  ８月６日（金） １３：３０～１６：３０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権教育フィールドワーク 

保々地区 

子ども人権文化創造事業に学ぶ 

差別撤廃にむけた取り組み 
 

【講師】 保々地区子ども人権文化育成協議会

 人権プラザ小牧指導主事  

           

校  種  全     

ステージ  全      

日  時  ７月２８日（水）  

１４：００～１６：３０ 

Ｂ５０７

人権教育・ネットモラル 

講義・演習「学校裏サイト」 

～ケータイ無法地帯から 

子どもを救う方法～ 
 

 21 世紀の子どもたちは，パソコンや携帯
電話等を手に，メディアの世界を楽しんでい
ます。しかし，そこに潜んでいる危険は計り
知れません。本講座では，調査データをもと
に，子どもたちを取り巻く現状を分析しま
す。また，子どもたちが実際に携帯電話を使
って何をしているのか，携帯電話で何ができ
るのか等，対策も考えていきます。 
  

【講師】 青少年メディア研究協会  

ねちずん村 下田真理子  
 

校  種  全  ステージ  全（定員 60 名） 

日  時  ８月１１日（水） １４：００～１６：３０ 

Ｂ５０５ 人権・同和教育研修 キャリア教育① 
 

「来し方を見つめることから 

拓かれる未来」 

～人権・同和教育の観点から 

キャリア教育を見つめる～ 
  

キャリア教育。その概念は？と問われたら，あ
なたは何と答えますか？ひも解いてみれば，実は
ずっと以前からキャリア教育の視点で実践を積
み重ねていたことに気づくかもしれません。本講
座では，人権・同和教育の観点から，キャリア教
育について考えていきます。講師は，全同教でも
素敵なお話をいただいた土田先生です！ 

 

【講師】 八尾市立曙川中学校教諭 土田光子 
    
校  種  全    ステージ  全 

日  時  ８月４日（水） １４：００～１６：３０ 

Ｂ５０６

-① 

人権・同和教育研修 キャリア教育②  

実践発表  

「学校園・家庭・地域が 

連携して進める 

保々地区のキャリア教育」 
 

【講師】  

四日市市商工会議所経営指導員 坂口裕 

保々小学校教諭 中村公治 八鍬和幸 
 

校  種  全     

ステージ  全      

日  時  ８月２６日（木）  

１４：００～１６：３０ 

Ｂ５０６ 

-② 

学級づくり・子ども理解   「教師も育つ学級づくり」 

                   ～Ｑ―Ｕ調査の活用を生かした学級づくり～ 
 

Ｂ５０３ 

学級づくりを進めていく手がかりとして，全国各地の学校で広く活用されているＱ－Ｕ調査。学級
の実態をつかむだけでなく，結果をしっかり吟味して，子どもたちへの対応，教育実践に具体的に活
用してこそ初めて効果を発揮します。本講座は，Ｑ－Ｕ調査の開発者である河村茂雄先生に，その効
果的な活用と学級づくりの視点についてお話していただきます。 

 

【講師】 早稲田大学教育・総合科学学術院 教授 河村茂雄 

 

校 種  全   ステージ  全    日 時  ８月５日（木） １４：００～１６：３０ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援教育講座 

「気になる子どもへの社会性指導の基礎 

―約束履行支援とその応用―」 
 

  平成２０・２１年度に続き，多くの受講者の要望に応え，小栗先生の特別支援教育講座の第３弾
が開催されることになりました！今年度は，昨年度の講演にもあった気になる子どもへの社会性
指導に視点をあててお話していただきます。教育活動全般で必ず活用できる講座です。 

 

【講師】 元宮川医療少年院長 小栗正幸 
           
校 種  全    ステージ  全    日 時  ８月９日（月） １４：００～１６：３０ 

Ｂ５１０ 

教育相談講座① 

 「今どきの若者文化と 

             家族関係」 
 

四日市市の校内・園での特別支援教育にかか
わる研修でも，数多く講演されている志村浩二
先生。様々な事例をより具体的に解説し，ユー
モアを交えながら行われる講演の後は，「違う
テーマでもう一度聞きたい！」という声がたく
さん挙がります。本講座では，子どもの発達と
理解についてお話していただきます。 

 

【講師】 三重県臨床心理士会副会長 

ﾌﾘｰｽｸｰﾙ三重ｼｭｰﾚ顧問  志村浩二 

           

校  種  全  

ステージ  全 

日  時  ７月２３日（金） ９：００～１２：００ 

Ｂ５０８ 
教育相談講座② 

「教室の中での 

Ｂ５０９ 

ソーシャルスキルトレーニング」 
 

社会性のつまずきから多くの苦しみを感じて
いる子どもたちが教室の中にはいませんか？
そんな子どもたちの笑顔が見たい方々のため
におすすめの講座です。対人関係を営むソーシ
ャルスキルトレーニングの教室での活用につ
いて，明日からの教育活動の参考にできる実践
的な内容を学びます。 
 

【講師】 明星大学 教授 小貫悟 

           

校  種  全  

ステージ  全 

日  時  ７月２９日（木） １４：００～１６：３０

特別支援教育スキルアップ研修①～③ 

        「社会性指導を中心とした子ども支援と保護者支援」 

Ｂ５１２ 

-①～③ 

 
小栗先生がスキルアップ研修の講師として３回連続講座となって開催されることになりまし

た。本講座では，子ども支援と保護者の支援の両面に関わって，講義とソーシャルスキルトレー
ニングのワークショップで学びます。この夏，特別支援教育について研修を深めたい方に，絶好
のチャンスです！ 

【講師】 元宮川医療少年院長 小栗正幸 

 

校  種  市立幼・小・中      

ステージ  全 

日  時  ① ７月２７日（火） ９：００～１２：００   １３：３０～１６：３０ 

② ８月１３日（金） ９：００～１２：００   １３：３０～１６：３０ 

③ ８月２０日（金） ９：００～１２：００   １３：３０～１６：３０ 

3 回連続で受講してください！ 
午前・午後とも同内容です。いずれか一方を選択してください。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ５１３ 

～６０１ 
情報化対応・ＩＣＴ活用研修  

 この夏，ＩＣＴ活用指導力を身につけましょう！ 

 

Ｂ５１３  

DocuWorks で文書管理をスマートに！  
 
行事しおり，職員会議資料，研修資料，シラバス等の作成・管理が劇的に変わります。

OCR（紙の文字認識）も会議等のペーパーレス化も！ 
 

校  種  小・中 （定員４０名） 

ステージ  全 

日  時  ８月９日(月) １４：００～１６：３0 
 

Ｂ５１４  

簡単，きれい，面白写真も！デジカメ写真の加工術 
 

教職員用コンピュータ，児童・生徒用コンピュータに導入されている「デイジーピクチ

ャープラス」を使えば，写真の修整，飾りつけ，合成が簡単にできます。 
 

校  種  小・中 （定員４０名） 

ステージ  全 

日  時  ７月２６日(月) １４：００～１６：３0 

 

Ｂ５１５  

魅力あるホームページ作り 

  ～ホームページ運用の基礎・基本～ 
 

ホームページビルダーによるホームページ作成の基礎，お知らせボード（掲示板）への

書き込み，貼り付け用の写真加工についての研修です。 
 

校  種  小・中 （定員４０名） 

ステージ  全 

日  時  ８月２４日(火) １４：００～１６：３0 

 

Ｂ６０１  

青少年ネット被害・非行防止研修会 

三重県「子どものネット被害防止ボランティア養成講座」 
 

新学習指導要領では，小学校においても情報モラル教育が位置付けられています。いま

いちど，安心安全なネット環境について考えてみましょう。 
 

校  種  全 保護者    

ステージ  全 

日  時  ８月２７日（金） １４：３０～１６：３０ 



 Ｃ 特別研修 
 

 （１） アカデミック・社会研修  講座番号がＣではじまるもの 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企業との連携講座 【富士電機リテイルシステムズ株式会社】 
  実験・実技「職人が教えます！授業で使える理科工作」 

「子どもが理科に興味がもてるような実験のアイデアがほしい･･･」そんな方におすすめの講座です。
理科と生活を結びつけるような理科工作について，実験や実技を通して学びます。 

 
校  種  全 （定員各４０名） 

ステージ  全 

日  時  ８月２７日(金) ① ９：００～１２：００  ②１３：３０～１６：３０ (①②とも同内容) 

Ｃ１０４ 

-①② 

企業との連携講座 【富士電機リテイルシステムズ株式会社】 
       工場見学「自動販売機のできるまで」 

       講義「富士電機の企業理念と人材育成」 「企業における知的障害者雇用事業の紹介」
 

校  種  全 （定員４０名） 

ステージ  全 

日  時  ８月４日（水） １３：３０～１６：３０ 

企業との連携講座①②（両日同内容） 

 【味の素株式会社】 

工場見学 

「『おいしい』が作られる現場を知る」 

野鳥の楽園見学 

味覚教室「『おいしい』の秘密を知る」 

   

校  種  全 （定員３６名）   ステージ  全 

日  時  ①８月６日（金） １３：３０～１６：３０ 

       ②８月１６日（月）１３：３０～１６：３０ 

Ｃ101 

-①② 
企業との連携講座 

【東邦ガス ガスエネルギー館】 
出前授業紹介，ガスエネルギー館見学 

知多緑浜工場・熱田区防災センター見学 

 

校  種  全 （定員４０名） 

ステージ  全 

日  時  ８月１９日（木） ９：３０～１７：１５ 

Ｃ１０２ 

Ｃ１０３ 

Ｃ１０５ 
大学連携研修 【小学校教員のための理科講座①②】 

Ｃ１０６ 
【地学分野】 実験・実技 「教科書実験の基礎・基本」 

授業での実験や観察が難しく敬遠されがちな地学分野。教科書に扱われている教科書実
験の基礎・基本について実技を通して学びます。 

【講師】 三重大学教育学部 准教授 伊藤信成 

【物理分野】 実験・実技 「小学校教員のための物理実験」 
身近な材料を使った実験道具を活用することで，物理の現象に触れ，子どもたちが楽しめ

る実験を学びます。 

【講師】 三重大学教育学部 教授 牧原義一 
 

校  種  小教員 （定員各４０名） 

ステージ  全 

日  時  【地学分野】 ７月２２日（木） １３：３０～１６：３０ 

【物理分野】 ７月２６日(月) １３：３０～１６：３０ 



 

 

 
 

 
平成  年  月  日 

 
 

 
 四日市市教育委員会 

 
   教育支援課長 宛 

 
                        学 校 名                  

 
 

 
                        校 長 名              

  
 

四日市市教育委員会教職員研修における欠席・遅刻届  

  下記のとおり、提出します。 

  

 記 
 

講座番号 

講 座 名 
 

 

受 講 者 名  

区  分 欠 席    ・    遅 刻 

欠席日又は 

遅刻日時 
平成  年  月   日（  ）   時  分 ～  時  分 

理 

 

由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
【記入上の注意】  

  １ 講座名欄は、例に従って記入してください。（例：S101 学校経営研修 ）  
  ２ 区分欄は、該当する箇所に○をつけてください。  

３ 欠席する講座の日または，遅刻日時を記入してください。  

 

 


