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   この夏 
あなたの 

                    “学び”が 
はじまる。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             

 

 

 
四日市市教育委員会は，夏季休業中

に８１の研修講座を開講します。その中か

ら注目の講座を紹介します。 

 
 
 
 

 しっかり学びたい 「あなた」に！ 

先生の数だけ“学び”がある 

   講座の数だけ“学び”がある 

    あなたの“学び”を支援します！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   こうありたいと思います！ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「夏季研」かぁ～。行事や部活

動があるし。空いた日にいい

のがあったら受講しよう！ 

せっかくだから，今の自分に合

う講座を受けて，しっかり学ん

でいきたい！ 

ステップ１ 
◆◆まず，自分の「強み」「弱み」を知ろう！◆◆ 

 
※あなたの「強み」は何ですか？その中でももっと伸ばしたい力はありませんか？ 

※あなたの「弱み」は何ですか？しっかり基礎からつけたい力はありませんか？ 自 分 を

見つめる 

ステップ２ 

◆◆キーワードはありませんか？ 

つけたい力，伸ばしたい力のキーワードを探そう！◆◆ 
 
※同僚と話して確認しよう！  ※今日的な課題を確認しよう！ 

※校内研修のテーマも確認しよう！  

※経験年数に応じた身につけたい資質・能力を確認しよう！ 

  Ⅰ 基礎育成期（おおむね教職経験１～７年） 

  Ⅱ 発展・充実期（おおむね教職経験８～１４年） 

  Ⅲ 深化･成熟期（おおむね教職経験 1５～２５年） 

  Ⅳ 円熟期（おおむね教職経験２６～３８年） 

課題意識

を持つ 

ステップ３ ◆◆キーワードに合う講座をチェック⇒受講申し込み！◆◆ 
 
※同僚性の発揮！⇒できれば同僚と相談するなかで多くの人と受講を！ 

※OJT 研修の効果を！⇒テーマに合う講座は，できれば，全教職員で！ 
研修講座

受講 

自分のライフス

テージを意識 

ステップ４ 
◆◆受講後は，振り返りシート等で確認 

⇒得た知識・技能等を実践に！◆◆ 
 
※受講前の自分の課題と照らし合わせてしっかり振り返ってみましょう。 

※少しでも学習内容が実践されることを期待します！ 

       実践を重視したい先生方には，連続講座が超おすすめです！ 

講座の振り 

返り・実践 



注目！ 

連続講座 

 
                

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テーマ・目的別お薦め講座案内① 

B６０１  生徒指導・ライフスキル教育研修講座 

ワークショップ 

『思春期のライフスキル教育プログラム』 
～望ましい学級づくり・ライフスキル教育とその指導法～ 
         講師 JIYD （青少年育成支援フォーラム） 

８月１８日（月）・１９日（火） ９：００～ 総合会館７階 第１研修室 

 

 ライフスキル・・聞きなれない言葉かもしれません。人との関わりに関するいろい

ろな状況を設定し，こんな方法で学んでみませんか？という学習プログラムの提案で

す。日ごろ行っている仲間づくりや学級経営にも役立つプログラムが満載です。 

 学級づくりのプログラムに興味のある先生方などにおすすめです。 

B６０３  生徒指導研修会 

① 講演「今，キャリア教育に求められるもの～小学校からはじめるキャリア教育～」 
② 演習「キャリア教育プログラム開発とキャリアカウンセリングスキルの向上」 
③ 演習「キャリア教育ワークショップ」    講師 追手門学院大学 教授 三川俊樹 

①７月３０日（水） 総合会館８階視聴覚室  １４：００～１６：３０ 

②８月７日（木）  総合会館７階第１研修室 １０：００～１６：３０ 

③冬季休業中   総合会館７階第１研修室 

 
  近年，未来を描けない若い人が増えているのではという指摘があります。 

将来の目標が立てられず，目標を実現するための実行力も低下しているのではないかという指摘です。進路選択能力や将来設

計能力を身につけるためにも，学校教育における小学校からのキャリア教育の重要性が増してきています。この講座では，発

達段階に応じたキャリア教育の考え方を知り，キャリア教育の視点にたったプログラム開発の手法を学べます。詳しいさまざ

まなプログラムの紹介や実践に役立つお話がたくさんでてきます。 

B６０４ 教育相談研修講座① 講義・演習 

「Q-U を活用した構成的グループ 

エンカウンターの実践 

-実践するは我なり-」 
講師 荒川区立第四中学校教諭 鹿嶋真由美 

７月２９日（火） １４：００～１６：３０  

総合会館８F 視聴覚室 

B６０５教育相談研修講座② 講演 

「不登校の未然防止 

-学校間連携と絆づくり-」 
  講師 国立教育政策研究所 
      生徒指導研究センター 

総括研究官   滝  充 
  ８月２２日（金） １４：００～１６：３０ 

  勤労者総合福祉センター多目的ホール 

【著書紹介】 ◆◆「ほめて伸ばす！

叱って育てる」東京書籍 ◆◆「キャ

リア・カウンセリング ハンドブック―生

涯にわたるキャリア発達支援」（分担

執筆）中部日本教育文化会       



 
                

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B５０２ 学力向上・授業づくり研修 講演 

「確かな学力・活用する力の育成に向けて 

～新しい学習指導要領が目指すもの～」 
講師 国立教育政策研究所 初等中等教育研究部 部長   工藤 文三 
８月２５日（月） １４：００～１６：３０   総合会館７階 第１研修室 

 

 新しい学習指導要領のキーワード『習得・活用・探求』。学習指導において，そのキーワードを実践する具体的な方策とは

どんなものなのでしょう。全面実施までの学校の対応課題を確認し，今，目の前にいる子どもたちにプラスになる取り組み

にするためにはどうしていくべきかともに考えてみませんか。 

今回の新しい学習指導要領の目指すものをしっかりつかむチャンスです！ 

【著書紹介】 ◆◆「教育改革対応小学校教育

課程のマネジメント解説」（編著）明治図書  

◆◆ 「学力を育てる“教師力”の向上」（編著）

教育開発研究所               

テーマ・目的別お薦め講座案内② 

B５０４－① 学力向上・授業づくり研修―小中授業づくり（重点課題研究推進校事業連携講座） 

「ビデオによる授業カンファレンス」 
講師 元常磐小学校校長 石井 順治 

７月２８日（月） １３：００～１６：３０  常磐西小学校 

 
「なかまとの対話を通して学ぶ喜びを味わい，互いに自分の学びを高めていけるような授業を！」 

「授業の中での子どもたちの「学び」や「学び合い」の姿を見のがさない目を養うためには！」 

本講座は，そのような授業・教師集団を目指す常磐西小の研修会を公開していただきます！ 

石井順治先生を招き，ビデオ撮影した授業をもとに 

研修会をおこないます。 

 

注目の連続講座１回目！ 

常磐西小学校の研修会に 

参加し，ともに学びましょう！ 

B５０１ 学力向上・授業づくり研修 講義・演習 

「子どもの笑顔が生まれる授業づくり」 
講師 県教委小中学校教育室 指導主事  山川 晃史 
７月３１日（木） １３：００～１７：００  総合会館７階 第１研修室 

 

        「子どもたちが生き生き活動する授業をしたい！」 

「毎日の授業づくりは大変。でも、子どもの笑顔があふれる授業をつくっていきたい！」 

 そんな先生方にお薦めです！“授業づくり”を中心として，子どものとらえかたや教材研究のあり

かた，授業分析の仕方など講師先生を中心に参加者同士が考え交流できる場を提供します！日ごろ

思っている自分の「授業観」を確認してみませんか？  

【著書紹介】 ◆◆「中学校国語

科学習ゲーム」（共著）学事出版 

◆◆「お笑いに学ぶ教育技術」

（共著）学事出版           

経験の浅い 

先生方ぜひ！ 

経験１～７年の先生方優先！ 



    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テーマ・目的別お薦め講座案内③ 

C１０４ 企業との連携講座 

-環境教育- 

「コンビナートの仕組み

と石油化学製品ができ

るまで」 
講師 東ソー株式会社 

８月２１日（木） 

集合 ポートビル１階 １３：２０ 
１３：３０～１６：００ 
東ソー株式会社 ポートビル 

C１０５ 企業との連携講座 

-環境教育-   

「天然ガスと 

地球環境」 
        講師 東邦ガス  

８月８日（金）  

集合 総合会館前 １２：００  
１２：００～１７：３０  
東邦ガス ガスエネルギー館 
知多緑浜工場見学 

B２０３ 小学校英語活動研修会 

講義・演習 

「小学校英語活動におけ

る小学校教員の役割②」 
講師 京都市総合教育センター  

直山木綿子 

７月２４日（木）１４：００～１６：３０ 

総合会館７階 第１研修室 

 

「これならできそう！」と思える

楽しいお話が聞けます！ 

B６０２ 生徒指導・教育相談・特別支援教育 講演 

「生徒指導・教育相談への発達的視点～発達障害児の二次障害予防と行動修正の実際～」 

講師 宮川医療少年院 院長 小栗正幸  

８月６日（水） １４：００～１６：３０ 四日市文化会館第２ホール 

B８０１ 特別支援教育講座① 講演 

「教師の力で明日できる特別支援教育」 

講師 所沢市教育委員会 学校教育課 健やか輝き支援室 支援委員 阿部利彦 
８月１日（金） １４：００～１６：３０  四日市文化会館第２ホール 

B８０２ 特別支援教育講座③ 講演 

「連携で支える特別支援教育  ～子どもたちと親，そして教育者のために～」 

講師 北海道大学大学院 教授 田中康雄 
８月１９日（火）１４：００～１６：３０  四日市文化会館第２ホール 

B５０３ 学力向上・授業づくり研修 -読書活動特別研修会- 

講演 「これからの時代に求められる国語力と読書指導」 
講師 横浜国立大学教授 高木まさき   ８月１２日（火） １４：００～１６：３０ 総合会館８階視聴覚室 

 

光村図書の小学校国語の教科書の編集員でもある高木まさき先生の講演です。これからの時代に求められる力の視点とし

て「言葉によってつなぐ力」「言葉に立ち止まる力」が考えられるそうです。それぞれの力とは何をさすのでしょう？  

おとなの社会見学！ 現地から学ぼう 

 
注
目
の
講
座 

 
 
 
 

三
本
立
て
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教育センターニュース№３ 四日市市教育委員会教育支援課 

テーマ・目的別お薦め講座案内④ 

B７０１ 人権・同和教育研修  

① 講演「学びでつながる学級集団づくり」－日常活動・人権学習・授業づくり-  
② ワークショップ「学びでつながる学級集団づくり」  
③人権教育ワークショップ  

講師 大阪府八尾市立曙川中学校 教諭 土田光子 
①  ７月２８日（月）１０：００～１２：００ 総合会館８階視聴覚室 
②  ７月２８日（月）１３：３０～１６：３０ 総合会館７階第１研修室 
③ １２月２５日（木）１３：００～１６：３０ 総合会館７階第１研修室 

 

  「仲間づくりが大切」「子ども一人ひとりが大切」「子どもどうしのつながりが大切」 

とは言うけれど……。先生方は，日常どんな実践をしていますか？ 

  この講座では，子どもたちの姿や土田先生の実践を通して「集団づくり」の実際を，日常活動・人権学習や行事・授業   

 づくりの面から私たちに示していただけます。また，今回は連続講座です。受講者でワークショップを行い，実践を学びます。 

講師先生や他の受講者とのすてきな出会いを自分たちの力にしていきましょう。冬季休業中の３回目に向けて自分の学校 

での実践を行い，自分たちの実践を交流し，学び合い，深め合う講座です。この機会をお見逃しなく！ 

B７０３ 人権・同和フィールドワーク  

「グローバル化時代における多文化共生の学校づくり」   
講師  椙山女学院大学 教授 宇土泰寛   

西笹川校区教員・国際理解教育研究協議会   

７月２９日（火）１０：００～１６：３０  笹川西小学校他 
 

笹川西小学校「いずみ教室」・四日市市国際共生サロン見学など，西笹川中学校区にお 

ける外国人児童生徒のようす，各校の取り組み，地域の現状や課題を学びます。学校づ 

くりの視点から多文化共生社会を考える研修会です。平成２年に「宇宙船地球号プログラム」の開発で 

国際理解教育研究所から優秀賞を受賞した宇土教授の講演も予定しています。是非，自分の足で現地を歩き，学びませんか。 

今，あらたな“学び”がはじまる 

たっぷり学べるフィールドワーク 

 現地で“見て”“聴いて” 

“感じて”“考える”…… 

とってもお得なプログラム！ 

【著書紹介】 「地球号の子どもたち-

地球船宇宙号と地球子ども教室-」 

創友社  

【著書紹介】 ◆◆「私を創った

もの-いのちの輝きを綴る-」 

明治図書  

注目の３回連続

講座！１回目のみ
の受講も可 

B４１３ 福祉教育 （共催：社会福祉協議会）  

「これで２学期からの授業も万全！すぐに役立つ福祉学習プログラム」   
講師  大阪教育大学 准教授 新崎国広 

８月１８日（月）９：３０～１５：００ 総合会館３階会議室１・２ 

 
福祉教育？といば…「車イス体験」「アイマスク体験」「高齢者疑似体験」！ 

と思っている方はもう古い!? 福祉の考え方では「ふつうのくらしをしあわせにする」 

という視点が大切だといわれています。特別な授業としてとらえず普段の授業を少しア 

レンジすることで，身近に福祉を考えてみることの大切さを考えてみましょう！ 

福祉の授業につなげる話題はいろんなところで発見できます。遊び！スポーツ！ 

テレビ！新聞！教科書にも…身近な話題やおもしろい事例から福祉の情報を見つ 

け出し，実際の学習指導プランを一緒に作りましょう！ 

この研修では「福祉教育」を身近に

感じていただけるように，頭と心と身体

を使って，参加者の皆さんの緊張をと

きほぐしながら、笑いあり、感動あり、き

っと『来て良かった』と思えるお話をして

いきたいと考えています。皆様の参加を

お待ちしています。 

【著書紹介】 「福祉教育のすすめ」

（編著）ミネルヴァ書房 


