
☆ いつもからだが動いていていて、何かしていても他のことに気をとられる。

☆ はさみなどの道具がうまくつかえない。

☆ 形の似た字を間違いやすい。

☆ 友だちの気持ちを推測するのが苦手。

☆ 集団での活動がうまくいかない。

☆ 友だちとコミュニケーションをとることが苦手。

☆ 学校以外の場では話をするのに、学校ではほとんどしゃべらない。

☆ 読み書きが特に苦手で、とても時間がかかる。

☆ さまざまな教具や教材を利用し、学習への興味・関心を引き出します。

☆ グループでの学習を通して、コミュニケーション力を育みます。

☆ 運動や制作なども取り入れ、身体を使った学習に取り組みます。

☆

☆ 活動を通して、成功体験を積み重ねることで、自信をつけていきます。

ゲームやソーシャルスキルトレーニング等を通して、人とのかかわり方を学習
します。

このようなことで困っていませんか？

ほっとルームにおける指導

一人ひとりのお子さんの様子や課題は異なり
ます。個々に応じた指導内容で楽しく学習して
います。
また、安定した気持ちで過ごせるように、
静かで刺激の少ない教室で学習します。

ほっとルームとは、
普段は在籍している学校で学習し、

決められた時間に通級し指導を受ける教室です。

１回の指導時間は４５分程度です。



☆ 指導の効果を高めるため、保護者・学級担任の理解と協力を求めます。

☆ 事故防止のため、保護者の送迎をお願いします。（他校通級の場合）

☆ 通級のために必要な時間は、欠席・早退・遅刻になりません。

☆ 暴風警報発令時や学級閉鎖の対応については、在籍校（学級）に準じます。

☆ 指導目標によっては、小グループでの指導を行うことがあります。

☆ まずは学級担任か校内の特別支援教育コーディネーターにご相談ください。

ほっとルームにおける指導内容、ご家庭や学校で気をつけていただきたいこ
となどを、保護者や学級担任にお知らせします。

☆

保護者・学級担任との連携

通級にあたって

通級による指導を受けたいと思ったら

お問い合わせ・連絡先

【通級指導校】

四日市市立桜小学校 〒５１２－１２１１ 四日市市桜町１２５７

電話 ３２６－２１２０（代表）

四日市市立内部小学校 〒５１０－０９５４ 四日市市釆女町８８８−１

電話 ３４９－２０１０（代表）

四日市市立富田小学校 〒５１０－８０１４ 四日市市富田１丁目２４−４９

電話 ３６５－５３２１（代表）

四日市市立常磐小学校 〒５１０－０８２９ 四日市市城西町９−１４

電話 ３５１－３１０９（代表）

四日市市立笹川小学校 〒５１０－０９４４ 四日市市笹川６丁目２５

電話 ３２０－２０７６（代表）

四日市市立八郷小学校 〒５１２－８０４２ 四日市市平津町９９−１

電話 ３６１－００４０（代表）

ほっとルーム担当者への相談を希望する場合は、在籍する学校を通じて申し込んでください。

【お問い合せ先】

四日市市教育委員会教育支援課 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２

電話 ０５９－３５４－８２８５


