
記入日： 　　　年　　　月　　　日

記入者：　　　　　　　　　　（本人との続柄：　　　）

配慮が必要なこと

コ
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余

暇 休日の
過ごし方

対人関係

□ 集団に入ることができる
□ 一人でいることが好き

□ 友達と楽しく遊ぶことができる
□ 人との適切な距離感がわかる
□ その他（ ）

放課後の
過ごし方

意思の
伝達

会話
話し合い

□ 誰にでも自分の意思を伝えることができる
□ 特定の人になら自分の意思を伝えることができる
□ わからない時に質問をしたり困ったときに手伝いを求めたりできる
□ 自分の感情（くやしい、怒っているなど）を言葉で伝えることができる

□日常生活上の会話はできる
□ ３～４人の集団で会話を楽しむことができる

□ 話し合いに沿った発言ができる
□ 話し合いで決まったことに従うことができる

配慮が必要なこと

配慮が必要なこと

趣味やスポーツなど

配慮が必要なこと（例：クラブ活動で必要な配慮）
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（無・有）

そ の 他
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得意な科目

学

習

読み･書き

計算

こだわり

（無・有）

何に対して？ どんなこだわり かかわり方

何がきっかけで？ かかわり方どんな状態になるの

家庭学習

その他

苦手なこと（今後身につけてほしいこと）

配慮・支援があればできること

1

2

3

体力

作業･運動
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庭
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その他，参考になること（健康面など）

地
域
活
動
へ
の

興
味

・
関
心
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日付

指導・支援に役立つ情報 <中学校＞ №

特徴的な
エピソード

具体的な

対応
支援

備考


