
 

 

 

◇心
こころ

を一
ひと

つにしてがんばった「長
なが

なわ集会
しゅうかい

」 

１月
がつ

３１日
にち

（金
きん

），雨
あめ

で１日
にち

延期
え ん き

になった「長
なが

なわ集会
しゅうかい

」を行
おこな

いました。３学期
が っ き

に入
はい

ってから各学級
かくがっきゅう

や各
かく

学年
がくねん

で８の字
じ

跳
と

びの練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んできた成果
せ い か

を発揮
は っ き

する場
ば

で，朝
あさ

から子
こ

どもたちは「最高
さいこう

記録
き ろ く

を出
だ

すぞ！！」と大
おお

はりきりの様子
よ う す

でした。 

本番
ほんばん

が始
はじ

まると，子
こ

どもたちのかけ声
ごえ

や顔
かお

つきが真剣
しんけん

そのものでした。２つのグループが交代
こうたい

し

てチャレンジする学年
がくねん

は，見
み

ている子
こ

どもたちが跳
と

んでいる友達
ともだち

を一生懸命
いっしょうけんめい

応援
おうえん

したり跳
と

ぶ様子
よ う す

を

じっと見守
み ま も

ったりしていて，見
み

ている子
こ

どもたちもいっしょに跳
と

んでいるようでした。２分間
ふんかん

が過
す

ぎ，

最高
さいこう

記録
き ろ く

が出
で

た学級
がっきゅう

からは歓声
かんせい

が聞
き

こえ，その場
ば

で跳
と

び上
あ

がってうれしさを体
からだ

じゅうで表
あらわ

してい

たのが印象的
いんしょうてき

でした。 

記録
き ろ く

も大切
たいせつ

ですが，それ以上
いじょう

にめあてに向
む

かってがんばるこ

とやみんなで心
こころ

を合
あ

わせることの大切
たいせつ

さを，今回
こんかい

の取組
とりくみ

を通
とお

し

てきっと学
まな

んだことでしょう。多
おお

くの保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんに応援
おうえん

に

駆
か

けつけていただき，子
こ

どもたちも励
はげ

みになったことと思
おも

いま

す。本当
ほんとう

にありがとうございました。 

◇ 第
だい

３回
かい

学校
が っ こ う

づくり協力者
きょうりょくしゃ

会議
か い ぎ

 

１月
がつ

２３日
にち

（木
もく

），今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の第
だい

３回
かい

学校
がっこう

づくり協 力 者
きょうりょくしゃ

会議
か い ぎ

が

ありました。７名
めい

の委員
い い ん

には２限目
げ ん め

に授業
じゅぎょう

参観
さんかん

をしていただきまし

た。その後
ご

の話
はな

し合
あ

いでは，「落
お

ち着
つ

いて学習
がくしゅう

できている」，「人
ひと

の話
はなし

な か ま と つ な が る ひ な が っ 子  
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をしっかり聞
き

けている」，「ロッカー等
など

の整理
せ い り

整頓
せいとん

が行
ゆ

き届
とど

いている」といった子
こ

どもたちの成長
せいちょう

の

姿
すがた

をほめていただきました。学校
がっこう

づくり協 力 者
きょうりょくしゃ

会議
か い ぎ

は年
ねん

３回
かい

行
おこな

われ，いろいろな角度
か く ど

，視点
し て ん

から

ご意見
い け ん

をいただき，よりよい学校
がっこう

づくりのために活
い

かしています。 

◇ 考
かんが

えよう！～携帯
けいたい

電話
で ん わ

，スマートフォンの使
つか

い方
かた

～ 

 先日
せんじつ

，日永
ひ な が

地区
ち く

青少年
せいしょうねん

育成会
いくせいかい

の青少年
せいしょうねん

講座
こ う ざ

に参加
さ ん か

し，「こどもたちのケータイ・ネットの利用
り よ う

は

大丈夫
だいじょうぶ

ですか？」というテーマの講話
こ う わ

を聴
き

く機会
き か い

がありました。その中
なか

で「使
つか

い方
かた

を誤
あやま

ると子
こ

ども

たちは被害者
ひ が い し ゃ

にも加害者
か が い し ゃ

にもなる危険性
き け ん せ い

があるので，正
ただ

しく使
つか

うことが大切
たいせつ

である」というお話
はなし

が

ありました。また，５年生
ねんせい

の社会科
し ゃ か い か

で情報
じょうほう

についての学習
がくしゅう

で，「５年生
ねんせい

に携
けい

帯電話
た い で ん わ

は必要
ひつよう

か」とい

うテーマで話
はな

し合
あ

いを行
おこな

っていました。必要
ひつよう

・不必要
ふ ひ つ よ う

の両面
りょうめん

から意見
い け ん

が出
で

ましたが，必要
ひつよう

と考
かんが

え

る子
こ

は携
けい

帯電話
た い で ん わ

の便利
べ ん り

さに着目
ちゃくもく

し，不必要
ふ ひ つ よ う

と考
かんが

える子
こ

は携
けい

帯電話
た い で ん わ

の使
つか

い方
かた

を誤
あやま

ると犯罪
はんざい

等
など

に巻
ま

き

込
こ

まれる危険性
き け ん せ い

を指摘
し て き

していました。 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンを所持
し ょ じ

している子
こ

どもの割合
わりあい

が増加
ぞ う か

傾向
けいこう

にある今
いま

，子
こ

どもたちを

被害者
ひ が い し ゃ

にも加害者
か が い し ゃ

にもしないためにも，子
こ

どもたちの使
つか

い方
かた

を把握
は あ く

するとともに正
ただ

しい使
つか

い方
かた

をき

ちんと教
おし

えていく必要
ひつよう

があると考
かんが

えます。学校
がっこう

でも取組
とりくみ

を進
すす

めていきますが，ぜひご家庭
か て い

でも携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンの使
つか

い方
かた

等
とう

について話
はな

し合
あ

ってみてください。 

◇学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

メニュー登場
とうじょう

（１／２４～１／３０） 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

メニューとして，いろいろな時代
じ だ い

のメニューが１月
がつ

２４日
にじゅうよっか

～３０日
にち

にかけて

登場
とうじょう

しました。２８日
にち

は現代
げんだい

メニュー（写真
しゃしん

左
ひだり

）で，「鶏
とり

五目
ご も く

ごはん・牛 乳
ぎゅうにゅう

・魚
うお

そうめん汁
じる

，そ

して津市
つ し

の給 食
きゅうしょく

メニューから生
う

まれた津
つ

ギョーザ」でした。最終日
さいしゅうび

の３０日
にち

には明治
め い じ

２２年
ねん

のメ

ニュー（写真
しゃしん

右
みぎ

）が登場
とうじょう

し「おにぎり・たくあん・牛 乳
ぎゅうにゅう

・さけの塩焼
し お や

き・みそ汁
しる

」で，明治
め い じ

２２年
ねん

に山形県
やまがたけん

で学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まったとされていることにちなんだメニューでした。その他
ほか

の日
ひ

には，

戦後
せ ん ご

，昭和
しょうわ

２０年代
ねんだい

，昭和
しょうわ

４０年代
ねんだい

のメニューも登場
とうじょう

し，給 食
きゅうしょく

の移
うつ

り変
か

わりとともに給 食
きゅうしょく

のあ

りがたさを学
まな

んだ１週間
しゅうかん

でした。 

明治
め い じ

２２年
ねん

 現代
げんだい

 

日永
ひ な が

小学校
しょうがっこう

のホームページ http://www.yokkaichi.ed.jp/hinaga 



 

 

◇読書
ど く し ょ

週間
しゅうかん

の取組
と り く み

～本
ほん

に親
した

しむ子
こ

どもを育
そだ

てるために～ 

４日
よ っ か

（火
か

）から１４日
か

（金
きん

）まで読書
どくしょ

週間
しゅうかん

でした。読書
どくしょ

週間
しゅうかん

の取組
とりくみ

として「完成
かんせい

目指
め ざ

して読書
どくしょ

に

励
はげ

もう！」をめあてに，本
ほん

を１冊
さつ

借
か

りるごとに『表紙
ひょうし

絵
え

パズル』のピースがもらえます。パズルの台紙
だ い し

は，昇降
しょうこう

口
ぐち

に掲
けい

示
じ

されていて日
ひ

に日
ひ

に台紙
だ い し

がピースで埋
う

まっていき，めあてを達成
たっせい

するクラスが出
で

てきました。また南校舎
みなみこうしゃ

階段
かいだん

の掲示板
け い じ ば ん

には，本
ほん

の紹介
しょうかい

が掲
けい

示
じ

してあります。よく見
み

ると，「わくわ

くドキドキの本
ほん

」や「わくわく楽
たの

しい本
ほん

」などのジャンルに分
わ

けられていて，本
ほん

の紹介
しょうかい

をしている

のは日永
ひ な が

小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

です。この機会
き か い

にぜひたくさんの本
ほん

に親
した

しんでほしいと願
ねが

って，おすすめの

本
ほん

を紹
しょう

介
かい

しました。さらには，図書
と し ょ

委員会
い い ん か い

の子
こ

どもたちや担任
たんにん

による読
よ

み聞
き

かせも行
おこな

いました。

図書
と し ょ

委員会
い い ん か い

の子
こ

どもたちや担任
たんにん

がおすすめの本
ほん

を読
よ

んでいる間
あいだ

は，子
こ

どもたちはじっと本
ほん

を見
み

つめ

て聞
き

いていました。今後
こ ん ご

も本
ほん

に親
した

しむ習慣
しゅうかん

が続
つづ

くように働
はたら

きかけていきたいと考
かんが

えます。 

な か ま と つ な が る ひ な が っ 子  
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◇ 今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

 

７日
な の か

（金
きん

）に高学年
こうがくねん

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

がありました。 

４年生
ねんせい

は「２分
ぶん

の１成人式
せいじんしき

」を体育館
たいいくかん

で行
おこな

いました。

自分
じ ぶ ん

のできる演技
え ん ぎ

ごとにグループに分
わ

かれて５０マス

計算
けいさん

，なわとび等
など

を発表
はっぴょう

しました。よさこいつんつくお

どり，長
なが

なわ跳
と

び，合奏
がっそう

（茶色
ちゃいろ

の小
こ

びん）は全員
ぜんいん

発表
はっぴょう

を行
おこな

いました。１０歳
さい

という一
ひと

つの節目
ふ し め

を迎
むか

え，成長
せいちょう

した自分
じ ぶ ん

を一生懸命
いっしょうけんめい

表現
ひょうげん

する姿
すがた

を保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の方
かた

にしっかり

と見
み

ていただけたのではないでしょうか。５年生
ねんせい

は道徳
どうとく

で「権利
け ん り

の熱気球
ねつききゅう

」に取
と

り組
く

んでいました。ワークシートに書
か

かれた１０の権利
け ん り

を自分
じ ぶ ん

にとって大切
たいせつ

な順
じゅん

にランク付
づ

けしていき，その後
ご

グループで話
はな

し合
あ

いました。どれも大切
たいせつ

な権利
け ん り

で，ランク付
づ

け

するのに困
こま

っている様子
よ う す

でしたが，権利
け ん り

についてじっくりと考
かんが

えるきっかけになったと思
おも

います。

６年生
ねんせい

は小学校
しょうがっこう

最後
さ い ご

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

でした。ある学級
がっきゅう

では，参観
さんかん

に来
き

ていただいた保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

に

自分
じ ぶ ん

が選
えら

んだ好
す

きな詩
し

を暗唱
あんしょう

し，その詩
し

を選
えら

んだ訳
わけ

や詩
し

から学
まな

んだことなどを伝
つた

えるという活動
かつどう

を

していました。私
わたし

も飛
と

び入
い

りで聞
き

き役
やく

になりました。自分
じ ぶ ん

なりの主張
しゅちょう

がしっかりできていて，「さ

すが６年生
ねんせい

！」と感
かん

じました。 

１３日
にち

（木
もく

）には低学年
ていがくねん

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

がありました。 

１年生
ねんせい

は体育館
たいいくかん

で６年生
ねんせい

を送
おく

る会
かい

で披露
ひ ろ う

する「くじら

ぐも」の音
おん

楽劇
がくげき

の練習
れんしゅう

を行
おこな

いました。「天
てん

までとどけ，

一，二，三」という大
おお

きなかけ声
ごえ

とともに，天
てん

まで届
とど

くか

のようにみんなで力
ちから

を合
あ

わせ，子
こ

どもたちが大
おお

きくジャ

ンプをして体
からだ

いっぱいを使
つか

って表現
ひょうげん

しました。２年生
ねんせい

は

生活科
せ い か つ か

で「大
おお

きくなったわたし」というテーマで作成
さくせい

した成長
せいちょう

の記録
き ろ く

シートの交流会
こうりゅうかい

を行
おこな

いまし

た。机
つくえ

の上
うえ

に並
なら

べられた成長
せいちょう

の記録
き ろ く

シートには感想
かんそう

やアドバイスが書
か

かれた付箋
ふ せ ん

が貼ってあり，

それをうれしそうに読
よ

んでいる子
こ

どもたちの姿
すがた

がすてきでした。３年生
ねんせい

は総合的
そうごうてき

な学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

で，

１年間
ねんかん

取
と

り組
く

んできた「日永
ひ な が

のまち調
しら

べ」についてのまとめをポスターセッション方式
ほうしき

で発表
はっぴょう

しま

した。保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

も聞
き

く側
がわ

に回
まわ

っていただき，子
こ

どもたちはいつも以上
いじょう

に気合
き あ い

を入
い

れて発表
はっぴょう

して

いて，「伝
つた

えたい」という思
おも

いがしっかりと伝
つた

わってきました。 

２日間
ふ つ か か ん

ともたくさんの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に参
さん

観
かん

いただき，ありがとうございました。この１年間
ねんかん

の子
こ

ど

もたちの成長
せいちょう

を見
み

ていただけたのではないでしょうか。 

 

日永
ひ な が

小学校
しょうがっこう

のホームページ http://www.yokkaichi.ed.jp/hinaga 



 

 

◇ 第
だい

２回
かい

学校
が っ こ う

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

～「骨
ほね

」の成長
せいちょう

について 考
かんが

える～ 

２０日
は つ か

（木
もく

）に６年生
ねんせい

，教 職 員
きょうしょくいん

，保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

，学
がっ

校医
こ う い

・学校
がっこう

歯科医
し か い

・学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

の先生方
せんせいがた

の参加
さ ん か

で第
だい

２回
かい

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

が行
おこな

われました。今回
こんかい

のテーマは「こつ（骨）こつ（骨）骨太
ほねぶと

生活
せいかつ

！」で

す。初
はじ

めに保
ほ

健
けん

委員会
い い ん か い

の子
こ

どもたちの発表
はっぴょう

がありました。「人間
にんげん

の骨
ほね

は何本
なんぼん

あるか」といったクイ

ズやカルシウムの役割
やくわり

についての説明
せつめい

等
など

があり，堂々
どうどう

とした発表
はっぴょう

でした。続
つづ

いて，栄養
えいよう

教員
きょういん

から骨
ほね

を強
つよ

くするために大切
たいせつ

な「食
しょく

」についての話
はなし

がありました。その後
ご

，６年生
ねんせい

は班
はん

に分
わ

かれて，あ

らかじめ示
しめ

されたメニューに食品
しょくひん

を追加
つ い か

したり変更
へんこう

したりして「骨太
ほねぶと

メニュー」を考
かんが

えました。

教 職 員
きょうしょくいん

や保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

も「骨太
ほねぶと

メニュー」づくりを行
おこな

いました。最後
さ い ご

に学校医
が っ こ う い

，学校
がっこう

歯科医
し か い

，学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

の先生
せんせい

から助言
じょげん

をいただいて終 了
しゅうりょう

しました。学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

のお話
はなし

にもあったように「骨
ほね

を

強
つよ

くするには，成長期
せいちょうき

である今
いま

のうちにカルシウムをしっかり摂
と

ること」の大切
たいせつ

さを学
まな

ぶいい機会
き か い

と

なりました。今後
こ ん ご

の「食
しょく

」生活
せいかつ

に活
い

かしていってほしいと思
おも

います。 

 

な か ま と つ な が る ひ な が っ 子  

平成２６年２月２５日 文責 校長 川邉 雅史 
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◇ ２年生
ねんせい

～国語科
こ く ご か

「スーホの白
し ろ

い馬
う ま

」の世界
せ か い

を味
あじ

わう～ 

１８日
にち

（火
か

），２年生
ねんせい

はゲストティーチャーをお招
まね

きし，「スーホの白
しろ

い馬
うま

」に出
で

てくる馬頭
ば と う

琴
きん

の演奏
えんそう

体験
たいけん

を行
おこな

いました。馬頭
ば と う

琴
きん

の説明
せつめい

を聞
き

いたりモンゴルの人
ひと

が実際
じっさい

に馬頭
ば と う

琴
きん

を弾
ひ

いている映像
えいぞう

を見
み

た

りした後
あと

，一人一人
ひ と り ひ と り

が弓
ゆみ

を手
て

に持
も

ち馬頭
ば と う

琴
きん

の弦
げん

にあてて弓
ゆみ

を引
ひ

くときれいな音色
ね い ろ

が響
ひびき

きました。「ス

ーホの白
しろ

い馬
うま

」の物語
ものがたり

が頭
あたま

の中
なか

に浮
う

かんだ子
こ

もいたのではないでしょうか。馬頭
ば と う

琴
きん

を目
め

にするこ

とが珍
めずら

しい上
うえ

に貴重
きちょう

な体験
たいけん

もできました。 

◇ ３年生
ねんせい

～昔
むかし

と今
いま

の給食
きゅうしょく

をくらべよう～ 

２４日
にじゅうよっか

（月
げつ

）に３年生
ねんせい

が「昔
むかし

と今
いま

の給 食
きゅうしょく

をくらべてみよう」という学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

みました。栄養
えいよう

教員
きょういん

が用意
よ う い

した５枚
まい

の給 食
きゅうしょく

メニューの写真
しゃしん

を班
はん

で相談
そうだん

して時代
じ だ い

順
じゅん

に並
なら

べた後
あと

，その順番
じゅんばん

に並
なら

べ

た理由
り ゆ う

を発表
はっぴょう

しました。「今
いま

はメニューの数
かず

が増
ふ

えている」，「牛 乳
ぎゅうにゅう

じゃなくて昔
むかし

は脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

を飲
の

んでいた」，「昔
むかし

は食器
しょっき

が古
ふる

い」など，子
こ

どもたちなりの目
め

の付
つ

け所
どころ

があって，なるほどと感
かん

じま

した。飛
と

び入
い

りで，小学生
しょうがくせい

のときに脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

を飲
の

んでいた私
わたし

の経験
けいけん

も子
こ

どもたちに話
はな

しました。

その後
ご

，脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

の粉
こな

や昔
むかし

の食器
しょっき

の現物
げんぶつ

を実際
じっさい

に見
み

たりしながら，給 食
きゅうしょく

の歴史
れ き し

を振
ふ

り返
かえ

りました。 

日永
ひ な が

小学校
しょうがっこう

のホームページ http://www.yokkaichi.ed.jp/hinaga 


