
  （文責：後藤 達人） 

 9月10日（月）に，橋北保育園との合同避難訓練を行いました。昨年

度から実施しているもので，津波を想定した訓練となっています。 

 10 時に緊急地震速報による音声が流れ，地震から身を守る動作に

入ります。教室では，机の下にもぐりこみ，頭を守る姿勢の確認をしま

した。 

 揺れが治まり，みんなが運動場へと

避難してきます。それぞれに，頭を保

護する物を持っています。屋外に避

難するときにも，落下物等の危険な状況が想定されます。保育園

児は，ご覧のように防災頭巾を着用していますが，小学校では，

準備されていないので，本や厚手

の袋で代用しています。 

 運動場に出ると，保育園から次々と園児たちがやってきました。

保育園の先生たちは，全員歩けない子どもをおぶっています。そ

の上，小さな園児の手を引いている

のですから，たいへんな労力です。 

 今回は，保育園の乳母車を使って，

保育園に備蓄されている水を運ぶ訓練も行いました。何しろ小さな

学校ですので，職員の数が足りません。今回は，小学校からは用務

員が，この訓練に参加しました。 

 校舎内の安全確認の後，第2次

避難として，園児たちの手を引いて，3 階ホールへと上っていき

ました。しっかりと手を握り，自分の名前を告げ，園児たちを安

心させるという訓練もありました。みんな予想以上に，優しい言

葉がけをすることができ，園児た

ちも，誰一人として嫌がる子もなく，

順調に3階ホールまで避難するこ

とができました。ホールに入ってからも，園児のそばに寄り添い，

優しく見守る姿に，西橋北小学校の子どもたちのすばらしさを垣

間見ることができ，今日もうれしい気分にさせられました。 

 たいへん意義深い避難訓練でした。 
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 明日 9月 22 日（土）は，運動会です。2学期に入り，すぐに練習を

始めてきました。難しい技や複雑な動きなどもあり，子どもたちは，戸

惑いながらも，自分たちの演技を完成させようと，一生懸命に取り組

んできました。個人種目，団体種目，表現等，短い期間でしたが，

効率よく練習をすることができたと思

います。  

 厳しく注意を受ける場面もありました

が，お互いに励まし合い，協力し合っ

て取り組むことができたのではないで

しょうか。それは，何としても，うまくや

りきりたいという子どもたちの強い思い

の表れに違いありません。運動会を通

して，また一段と成長してくれることを心から願っています。 

 さらにすばらしいことは，応援団

のみなさんのがんばりです。練習

する時間が不足しているために，

みんなが遊んでいる 20 分休みに

猛練習をしています。すごいこと

です。赤白それぞれの仲間たち

への応援が，うまくできるようにと，

気迫のこもった練習を続けてきま

した。運動会当日には，きっと元気な応援ができることでしょう。 

 保護者の皆様には，服装やお茶，お弁当等でたいへんお世話になります。子どもたちは，家

族にがんばっている姿を見てもらうことを楽しみにしています。見てもらっている，応援してくれて

いるなどの気持ちが，自尊感情を高めていくためにも大切な体験です。どうぞ，保護者ならびに

ご家族のみなさまの大きなご声援で，運動会を盛り上げていただきたいと思います。 

   ～イノコヅチ～ 

 今年もまた「ひっつき虫」の季節がやってきました。除草作業

から難を逃れたイノコヅチが，大きな株になって，いばって生え

ていました。枝のてっぺんには，たくさんの種をつけています。

この種にとげが付いていて，人や獣たちにくっついて，種を運ん

でもらうのです。子どもの頃，原っぱで遊んだ後，家に帰ってみ

ると，靴下やズボンにいっぱいくっついていたものでした。ウールの靴下などに付かれたら，悲

惨な状況になったものです。しかしながら，こんなにもたくましい生き方を獲得したイノコヅチ。草

とはいえ，恐るべしです。 


