
  （文責：後藤 達人） 

 12月5日（水）には，絶好の天候のもとで，マラソン大会を行

うことができました。当日までに，今年度は，20分休みに「かけ

足」を実施してきました。持久走に慣れ，しっかりとマラソン大

会に向かうために行ってきました。 

 最初の日は，初めてだ

ったこともあり，スタートか

ら猛ダッシュする子も見ら

れ，途中で息切れになる姿があちこちで見られていました

が，日を追うごとに自分のペースをつかんでいく子どもたち

でした。毎日よく練習しました。 

 マラソン大会当日は，学年ごとに決められたコースを走り

ました。やはり本番に

なると，練習のときと違

い，少しペースが速くなります。でも，子どもたちはすごいです

ね。自分の目標に向かい，一生懸命に，最後まで力を抜かず

に走りぬいたのです。最後までやりぬくということが，これから

の人生でも大切になっ

てきます。子どもたちの

粘りとがんばりに，心か

らエールを送りたいと

思います。 

 ふと気がつくと，幼稚園児たちも応援にかけつけていまし

た。温かな声援を受け，子どもたちの中には，実力以上の

力を発揮した子もいるのではないでしょうか。とてもうれしく

思います。 

 さらに，今年も，かなり遅れて走っている子に，走り終えた子たちが，しっかりと見守るように伴

走をしてくれました。何という温かな光景でしょう。仲間を思いやる，価値ある行動です。しかも，

その子たちは，伴走後にそのまま後片付けに行ったのです。もう驚きでした。す

ばらしい子どもたちに出会えて，今日も幸せな気分で過ごすことができました。み

なさん，本当にありがとう。そして，応援に来てくださった保護者や家族の方々に

も，厚くお礼申し上げます。 

 紅葉が終わり，白い実をつけた「ナンキンハゼ」もひそかに応援していました。 
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 2 学期の校内読書週間にも，多くの保護者の方々に

よる読み聞かせがありました。前回までは，男性（父親）

を中心に取組を進めていただいていましたが，今回か

らは，母親も含め，ＰＴＡとしての取組となりました。 

 市立図書館からは，前回同様に，大型絵本を借りて

きていただきましたので，迫力あるお話の世界が展開さ

れました。子どもたちは，身を乗り出すように，見入って

いました。じっと見つめて，どんな展開になっていくの

だろうかと考えているようで，お話を楽しんでいる様子がし

っかりとうかがえます。こんな子どもの表情を見ると，この

活動の意義が見えてきます。 

 また，読んでくださった方々へのお礼の手紙や感想に

取り組んでいる学年もあります。人を大切にし，人から学

ぶというスタンスを今後も継続していきたいと思います。 

 保護者ならびに家族や地域のみなさんと共に，未来あ

る子どもたちの育成のために，協働していきたいと願って

います。いろいろありがとうございました。 

 

 西橋北小学校では，昨年度より「５Ｓ」の取組を進めています。「５Ｓ」は，企業等でよく耳にする

キーワードです。その内容は，右に記したと

おりです。 

 下の写真は，廊下に掛けられているシュー

ズ袋や給食エプロン，雑巾などですが，いつ

もきれいに整とんされ，きちんと管理がなさ

れています。 

 見た目にも気持ちがよいものですが，それ

以上に，このような清潔が保たれた環境を維

持することが，子どもたちの感性を育むため

にも必要です。 

 人権が保障された環境づくりとともに，５Ｓ

が習慣化さ

れた環境づ

くりも大切で

す。 

 教職員も

子どもたちも，

みんなで，主体的に取り組んでいきたいことです。 

５Ｓ 

【整理 せいり】 

  いるものといらないものに分けて，いらない

ものを捨てる。 

【整頓 せいとん】 

  決められた物を決められた場所に置き，い

つでも取り出せる状態にしておく。 

【清掃 せいそう】 

  常に掃除をして，職場を清潔に保つ。 

【清潔 せいけつ】 

  ３Ｓ（上記の整理・整頓・清掃）を維持する。 

【躾  しつけ】 

  決められたルール・手順を正しく守る習慣

をつける。 


