
 
 
 
 
学校教育目標 『 心豊かでたくましい実践力のある生徒を育てる  』  

【1 年〇組 〇〇 〇〇 さんの活躍】7/5(土)〜7/6(日)ブルガリア共和国のブルカス市での大会  『第 3 回「空道」ワールドカップ 2025 日本代表』に選出された〇〇 〇〇さん。小学校か
ら始めた「空道」を日々の練習を繰り返し継続したことによって、昨年度（小学校６年生時）の全日本大

会にて勝ち上がった〇〇さん。日本
代表選手としてのチャンスをつ
かみ取り、見事に「第 3 回「空道」
ワールドカップ 2025 日本代表」
として、はじめての海外大会、ワ
ールドカップに出場を決めまし
た。 

ワールドカップに出場をする前の
週に、校⻑室にて出場の報告と抱負を
伝えてくれました。写真左がその様子 

【空道（KUDOU くうどう）とは】 
空道とは、大道塾（だいどうじゅく）が作り上げた安全性と実戦性の両立を目指した武道であり、空手

の打撃技を基に、蹴り、肘打ち、タックル、投げ技、関節技など、様々な格闘技術を活用する総合格闘武
道です。フェイスマスクとグローブ着用して行う武道です。日本国内には１００箇所以上、世界中でも５
０ｹ国以上の支部を構える日本発症の日本人が創設した武術であり、世界的競技として普及されている。  

現在では、世界の競技人口では競技発祥の日本よりも、ロシア、ヨーロッパに競技人口が多いと言われ
ているそうです。〇〇さんは、日本を出発する前に校⻑室で抱負を語ってもった時には、『ロシアなどの
選手がかなり強いと聞いているので、2 回戦、3 回戦まで進むことができたら・・・』とやや控えめに語
ってくれていました。はじめての海外挑戦に緊張もあり、不安もあったと思います。  

しかし、昨日７月１０日（木）に優勝の大きなトロフィーを持ってきてくれた時には、出場前よりも、
顔の表情も、言葉にも『自信』となって表れていたように思いました。〇〇さんは、このような言葉を伝
えてくれました。「やったー！世界一になれたことが、心からうれしい！」と語ってくれました。
そして、「ぼくの、お父さんと一緒の「空道」世界一になった」と誇らしげに、そしてうれし
そうに、ステキな笑顔で校⻑に語ってくれたことが、すごく印象に残っています。 

    
 

  大池中学校が大切にしたい『地域資源の活用』。『地域との関わり』 
国指定天然記念物 御池沼沢植物群落での出前講座「自然観察」を実施します！ 
    1年が1年間で２回の「御池沼沢植物群落」での「自然観察」と「自然保全」を実施します！ 

大池中学校の子どもたちの活躍！1 年〇組 〇〇 〇〇 さん 
第３回 「空道（KUDOU）ワールドカップ 2025 で優勝！」 
 
日本での予選大会を勝ち上がって、日本代表初選出！そして、はじめて日
本代表として出場したワールドカップにおいて初優勝！世界１位になりま
した！心から おめでとう！  

今、中体連三枝地区予選の真っ最中！３年生を中心に、ひたむきで一生懸命な大池
中学校の子どもたちの頑張りをいっぱい応援させてもらいました！子どもたちが仲間
とともに全力で頑張る姿には心を動かされます。〇〇 さんのワールドカップ優勝と
ともに、部活動で頑張る、学校外の活動で頑張るみなさんに大きな拍手です！ 
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この１年間、『関わること』・『つながること』・『つなげること』を大切に大池中学校では取り組んでいき
たいと思います。そして、「関わることを通して人権が大切にされる『なかまづくり』」を進めたい。 
このような「学び合う」・「認め合う」・「支え合う」心豊かであたたかな学校づくりを進めたい。 
そこには、「明日も来たいと思える学校」、「自分の生き方（生きる力）につながる学校」。そして大池中学校は

「先輩の姿から学べる学校」として子どもたちが主体となる自治活動と、地域の人材や資源を活かしながらのキ
ャリア教育を進めたい。そのための「生徒間交流・地域交流ができる場の設定」。このような体験や経験を積むこ
とによって「豊かな心」「生きる力」につなげていきたい。そのための「手立て」として以下の取り組みを実施。  
① 大池中学校「国指定天然記念物 御池沼沢植物群落」に関わる取り組み 
（１）（１年生）７月１４日（月）・１５日（火）２限目・３限目 
  『理科授業』として四日市市生涯学習（文化課）いきいき出前講座として実施 

授業日１ 1 回目 令和 7 年 7 月 14 日(月) 2 限目 9:35～10:20  3 限目 10:30～11:15 
授業日２ 2 回目 令和 7 年 7 月 15 日(火) 2 限目 9:35～10:20  3 限目 10:30～11:15 
場  所 国指定天然記念物 御池沼沢植物群落 西部指定地 
希望講座 講座No．B-4  講座名 「御池沼沢等市内の天然記念物」 

参加予定人数 

大池中学校1年生及び教員 【理科授業担当者と1学年教員＋校長】 
■7/14(月)2 限目( 9:35～10:20)  1 年 1 組 生徒 35 名     
■7/14(月)3 限目(10:30～11:15)  1 年 2 組・１年 5 組 生徒 68 名 
■7/15(火)2 限目( 9:35～10:20)  1 年 3 組 生徒 34 名      
■7/15(火)3 限目(10:30～11:15)  1 年 4 組 生徒 34 名  

集会等の名

称及び開催

目的 

名称 中学 1 年生 授業名「理科」 

開催目的 
６月～７月が一番見ごろな西部指定地に生育する希少種や、花期に当

たる植物の観察を行うことで、様々な植物を知り、湿地が貴重な存在

であることを理解する。 
備  考 雨天時及び熱中症警戒アラート31℃以上の場合は、教室での出前講座を実施。  

（２）（１年生）１２月１８日（木） ２限目〜３限目 9:35〜11:15 
 『総合的な学習の時間』として四日市市生涯学習いきいき出前講座として【決定事項として】 
   地域の学校との連携事業として、同じ「御池沼沢植物群」の授業を進める。「四日市メリノール学院中学校

１年生」と連携した取り組みを実施します。四日市市シティプロモーション部文化課の全面協力を受ける 
 

１年生のみなさんは、当日は虫よけ対策として、「長袖運動服」「長ジャ
ージ」「帽子」「タオル」「水筒」「虫よけスプレー」を持参してください。 
 

② 大池中学『夏休み地域こども教室（補充学習）』への高校生ボランティアが参加 
 

 大池中学校は、『先輩の姿から学べる学校づくり』を目指しています。     
本校の卒業生のみなさんの姿を「 学習ボランティア 」というカタチで、後輩に見させてあげたいのです。参加し

た子どもたちに「わかるようになること」、 「できるようになること」をいっぱい経験させてあげたい。ぜひ、卒業

生のみなさんのチカラをお貸してほしいと、先輩に学習ボランティアとして依頼させてもらったものです。 

大池中学校の7/22(火)・7/23(水)の「地域こども教室
（補充学習）」に高校生ボランティアが参加をしてくれま
す。7/22(火)は四日市メリノール学院高校の高校生が、
7/23(水)は四日市南高校と川越高校の高校生が「補充学習」
のお手伝いに参加してくれます。 

南高校と川越高校の高校生はすべて大池中卒業生のみなさんです！ 


