
 
 

① 【２年〇組 〇〇 〇〇（      ）さんの活躍を紹介します！】 
『第６３回 全国中学校スキー大会アルペン競技 女子大回転出場 三重県代表！』に 
出場をする 〇〇 〇〇さん（２月 3 日(火)〜2 月６日(金) 長野県野沢温泉スキー場）。     

１月１１（月）・１２日（月）に、全国中学校スキー大会三重県予選大会に出場で

『中学生大回転で第２位を受賞』し、２月に開催される全国大会への出場が決定

しました！昨年度も中学 1 年生で全国大会に出場をし、２年連続の全国大会出

場！心からおめでとうございます。〇〇さんは、大池中学校女子バスケットボー

ル部でも一生懸命に頑張る大切な選手です。平日はバスケットボール、ウインタ

ーシーズンを中心に土日・祝日は岐阜県のスキー場を中心に三重県・岐阜県・

静岡県の選手とともに練習に励んでいます。雪の少ない時期は型を中心とした

基礎トレーニング、今ではポールを立てた実践練習にも励んでいます。〇〇さ
んは、「 昨年度の全国大会では、良い成績を残すことができなかったの
で、今年は自己タイムの更新を目指すこと。自分が納得できるような滑り

ができることに全力を出したい 」 と力強く抱負を語ってくれました。頑張れ！〇〇 〇〇 さん！ファイト！  
【中学校スキー大会競技種目「大回転(だいかいてん)」とは】 

アルペンスキー競技の一種で、旗門（ポール）が設定されたコースを滑り降り、その所要時間を競う技術系種目で
す。大回転はジャイアントスラロームとも呼ばれ、回転（スラローム）とスーパー大回転の中間に位置する競技で
す。標高差 300m から 450m のコースに約 30 のポールが設置され、スピードと技術スキルの両方が求められる、迫
力のあるスキー競技です。 

大池中学は部活動でも校外活動でも頑張る子どもたちを応援します！ 
① 第６３回 全国中学校スキー大会アルペン競技 女子大回転出場 三重県代表！ 

2 年〇組 「 〇〇 〇〇（    ）さん 」  心からおめでとう！  
② 2025～2026 ＳＫＩＭＯ( スキーモ：山岳スキー競技 ) 
   Ｕ-16 女子日本代表チームメンバー選出！全日本スプリント準優勝！ 

1 年〇組 「 〇〇 〇〇 （    ）さん 」 心からおめでとう！  
③ 第 43 回 三重県中学校新人剣道大会 「 男子個人戦 第３位！」 

2 年〇組 「 〇〇 〇〇（     ）さん 」 心からおめでとう！ 
※  〇〇さんは、大会の「 優秀選手賞 」も受賞です！  心からおめでとう！  

④ 第 43 回 三重県中学校新人剣道大会 「 女子個人戦 第５位！」 
１年〇組 「 〇〇 〇〇（     ）さん 」   心からおめでとう！  

⑤ 第 43 回 三重県中学校新人剣道大会 「 男子の部 女子の部団体戦 」 
男子部・女子部ともに、団体戦ベスト 16 進出！    心からおめでとう！   

剣道部の活躍は、個人の頑張りはもちろんこと、3 年生の先輩たちとともに目標に向かって頑張って取り組ん
できた積み重ねと、日々の一生懸命な取り組みを継続してきたチームとしての成果でもあると思います。顧問の
平澤先生からは、男子団体戦でも準々決勝で惜敗したが、『１−１（代表選で惜敗）まで粘って準優勝をしたチー
ムにも互角の試合をした』こと。そして、県大会個人戦で「第３位・第５位」という結果も『大池中学校として
過去最高の結果となる素晴らしい結果です！』という嬉しい言葉をもらいました！また、全国中学校スキー大会
三重県代表として出場をする〇〇さんと、SKIMO（スキーモ：山岳スキー競技）において U16 女子日本代表に
選出された〇〇さんは、ともに大池中学校の女子バスケットボール部、ソフトボール部（駅伝部としても頑張り
ました）でもチームの大切なメンバーとして頑張っています。大池中では、３年生から１年生まででこのように部
活動、校外活動を頑張る子どもたちや、駅伝部でも頑張ってきた子どもたちがたくさんいます。クラスの仲間、
学年の仲間、部活動の仲間、大池中学校の仲間みんなで「おめでとう！頑張ってね！応援してるよ！」というあた
たかい応援を心からしてほしいです。これからもみんなで、頑張る仲間を心から応援できる学校を目指したい！ 
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② 【１年〇組 〇〇 〇〇 （      ）さんの活躍を紹介します！】 
『202５～2026 ＳＫＩＭＯ( スキーモ：山岳スキー競技 )Ｕ-16 女子日本代表チーム

のメンバーに選出！全日本スプリント第２位 受賞！』の 〇〇 〇〇さん。 
第 18 回 SKIMO（山岳スキー競技）日本選手権 志賀高原大会の（令

和７年 4 月 20 日に長野県志賀高原）日本国際規格ユース女子 U18 大
会において第 2 位を受賞した〇〇さん。〇〇さんは日本代表として、
３月に韓国で開催される「アジア選手権大会」にも日の丸を背負って
出場するという誇らしく、嬉しい内容を聴かせてもらいました。     

 
正式名称は「Ｓｋｉ Ｍｏｕｎｔａｉｎeering(スキーマウンテニアリング)の略称で、スキ

ーと登山を融合した山岳競技です。雪山に設定された上り下りを含むコースを、
スキーやブーツ歩行で周回し、その時間を競うスキー技術と登山技術の両方を
駆使して駆け抜けるタイムレースです。SKIMO（スキーモ）はヨーロッパが発
祥の地で、２０２６年今年の 2 月からイタリアのミラノ・コルティナで開催され

る「冬季オリンピック」に新種目として追加された世界が注目する競技です。日本では、公益社団法人日本山岳・ス
ポーツクライミング協会が山岳スキー競技を管轄している競技です。SKIMO という競技を〇〇さんがはじめたのは、〇〇
さんのおじさんが SKIMO の第一人者で日本代表のジュニアコーチを務めていることもあり、小学校６年生から競技を始め
たそうです。本格的に競技をはじめたのは大池中学校に入学してから。しかし、平日はソフトボール部での活動に一生懸
命に取り組み、土日・祝日は毎週のように、岐阜の高山や、長野県のスキー場など様々な場所で活動をしていることを教え
てもらいました。〇〇さんは、「 私の目標は、これからはじまってくる３つの大会で「メダルを獲得」することです。
そして、これからもＵ１６（１６歳以下）の日本代表として残ることができるように頑張りたい。また、世界との実力差
は大きいと思うので、初めての大会でしっかりと経験を積んで、後悔のないように今の自分の力を出し切りたい」
と力強く抱負を語ってくれました。頑張れ！〇〇 〇〇 さん！ファイト！ 

 

大池中学校剣道部の活躍！第 43 回三重県中学校新人剣道大会<1/10(土)・1/11(日)＞ 
③ 【２年〇組 〇〇 〇〇（      ）さんの活躍を紹介します！】 
『 三重県大会 男子個人ｓ第３位(110 名中)！そして、優秀選手賞を受賞 』  
④ 【１年〇組 〇〇 〇〇（           ）さんの活躍を紹介します！】 
『 三重県大会 女子個人戦にて堂々の第５位(88 名中)！ を受賞 』 
 
⑤ 『 三重県大会 男子団体戦・女子団体戦にて堂々のベスト１６進出！ 』 

男子個人戦 三重県第 3 位 〇〇 〇〇 さんのコメントから  
〇〇さんは大会での感想や今後の抱負を力強く語ってくれました。『新チーム

になって、主に「すりあし」 や「竹刀（しない）の振りの速さ」などという基本
と「自分の得意な技」を伸ばす練習を継続して頑張ってきました。』 という
日々の練習を振り返りながら、『三重県大会団体戦は惜しくもベスト８手前で
惜しくも負けてしまったけど、個人戦では日頃の練習の成果を発揮して
第３位まで進むことができてよかった』そして、今後の目標として『個人戦で
は三重県大会で上位になれるようになってきたから、これからの大会で
は男子団体戦でも上位にあがっていきたいです。』力強く抱負を語ってく
れました。これからも頑張れ！〇〇 〇〇 さん！男子剣道部ファイト！ 

 
女子個人戦 三重県 第５位 〇〇 〇〇 さん のコメントから  
〇〇さんも大会での感想や今後の抱負を力強く語ってくれました。『新チーム

になって、試合で勝つためには「１本とるため」にどうすればいいのかを
考えたり、先輩や顧問の平澤先生、鵜飼先生に教えてもらい、練習で実
践することを頑張ってきました。』そして、大会を終え『女子団体戦ではベス
ト８になれたことは嬉しかったけど、あと１勝して、団体戦ベスト４になれな
くて悔しかったです。』 〇〇さんは今後の目標として、『個人戦ではベスト
４、団体戦でもベスト４かベスト８に入りたい。個人戦でも団体戦でもよい
結果を出していきたい。』と力強く抱負を語ってくれました。 
これからも頑張れ！〇〇 〇〇 さん！女子剣道部ファイト！ 

剣道部は今回の県大会にて男子部 女子部とも三重県大会ベスト１６！に進出！チームも日々成長です！ 



 


