
                                          
 
 
 
 

大池中学校の名前を背負っての中体連大会は、今年度の三泗地区大会・東海大会・全国大会で終了
となります。しかし、２学期以降も部活動は平日の活動として継続します。大池中学校の３年生のみなさんが、
チームの先頭に立って頑張ってくれたからこそ、大池中学校の部活動は２年生・１年生の後輩がしっかりと引
き継いでいきます。三重県大会、東海大会出場を成し得た部活動の皆さんも、結果として現れなかったみ
なさんもみんな頑張りました！設置外競技種目で中体連大会出場したみなさんも本当によく頑張ったね！ 

【令和８年度 三重県大会・東海大会等での頑張り！結果等の紹介！】  

女子テニス部 三重県大会ベスト８！ 
【三重県大会 女子団体戦】 
■１回戦     対 桜 中学  ４－１ 勝ち上がり 
■２回戦(準々決勝) 対 明正中学  ２－３ 惜敗  
 よって、大池中学校は女子団体戦三重県ベスト８！ 
【県個人戦(シングルス戦) 3 年 加藤 来見 】 
■シングルス戦 １回戦  惜敗 

（設置外）陸上競技  
大池中学校では「陸上競技部」は設置されていません。本校２年生２名
と１年生１名が８月に開催された東海大会に出場をしました。 

【東海大会】 
■男子走高跳 決勝 ２年 西尾颯祐 第２位 記録１ｍ８５ 
■女子走高跳 決勝 ２年 石垣陽華 第１３位記録１ｍ４５ 
■女子１年８００m タイムレース総合 １年 鴻池瑚々花 

第１６位 記録 ２分２９秒０８ 

男子柔道部三重県大会出場大健闘！ 
【三重県大会団体戦】 
■１回戦 対 神戸中学 ２－３    惜敗 
【三重県大会個人戦 階級別】 
■２年 菊地優仁 1 回戦 勝ち上がり 
            ２回戦  惜敗 
■２年 矢野 暁  １回戦 不戦勝 
            ２回戦 惜敗 
■２年 島田真希 １回戦 惜敗 
■３年 服部杏哉 １回戦 惜敗 
■３年 佐藤 豪  １回戦 勝ち上がり 
            ２回戦 勝ち上がり 
            ３回戦 惜敗 三重県ベスト１６！ 
■３年宇佐美嘉唯 1 回戦 勝ち上がり 
            ２回戦 惜敗 
■３年 日置悠心 １回戦 勝ち上がり 
            ２回戦 惜敗 三重県ベスト１６！ 
■２年 小川武流 １回戦 惜敗 
■３年 柴田龍斗 ２回戦 惜敗  
■３年 塚本竜矢 ２回戦 惜敗  
■３年 中村祐麻 １回戦  勝ち上がり 
            ２回戦 惜敗 三重県ベスト８！ 
■１年 森 蘭馬  1 回戦  勝ち上がり  
              ２回戦 惜敗 三重県ベスト８！ 

女子柔道部三重県大会団体戦ベスト１６！ 
【三重県大会団体戦】 
■１回戦  対  成徳中学      不戦勝 
■２回戦  対  大安中学 ０－３  惜敗 
 
【三重県大会個人戦 階級別】 
■２年 小暮芽生  １回戦  惜敗 
■３年 小林輝心  １回戦  不戦勝 
             ２回戦  惜敗 三重県ベスト８！ 
■２年 伊藤愛梨  １回戦  惜敗 
■２年 山本光奈乃 １回戦  惜敗 
■１年 三林由茉  １回戦  惜敗        
 
【地域スポーツクラブから団体戦個人戦に出場】 
２名とも 「しもの JC」所属で出場【女子個人戦 階級別】 

■１年 樋口心優  １回戦  惜敗 
■１年 片嶋優麻梨 １回戦 勝ち上がり 
             ２回戦 惜敗三重県ベスト８！ 

 

男子剣道部県大会団体戦ベスト 32! 
【三重県大会団体戦】 
■１回戦  対 大紀剣道   ４－１ 勝ち上がり 
■２回戦  対  津橋北中学 0-３  惜敗  

三重県ベスト３２！ 
【三重県大会個人戦】 
■３年 古川巧歩 ２回戦 ２－０    勝ち上がり 
            ３回戦 延長１－０ 勝ち上がり 
     準々決勝 ０－１ 惜敗 三重県ベスト１６！ 

女子剣道部県大会団体戦ベスト１６！ 

【三重県大会団体戦】 
■２回戦  対 陽和中学 ２－１ 勝ち上がり 
■３回戦  対 神戸中学 ０－３ 惜敗  

三重県ベスト１６！ 
【三重県大会個人戦】 
■２年 山本綾音 １回戦 ０－２ 惜敗 
■２年 柘植美波 １回戦 延長１－０ 勝ち上がり 
            ２回戦 １－０    勝ち上がり 
            ３回戦 延長１－０ 勝ち上がり 
          準々決勝 延長１－０ 勝ち上がり 
            準決勝 ２－０    勝ち上がり  
＜上位４名による総当たり順位決定リーグ戦＞ 
結果 １勝２分け三重県第３位！東海大会出場決定 
【東海大会個人戦 ２年 柘植 美波】  
■個人戦 １回戦  延長０－１  惜敗  
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（設置外） 水泳競技大会に出場！  三重県大会及び東海大会の結果から 
【三重県大会 入賞者のみ紹介】 
■男子バタフライ １００ｍ １年 石坂 朔久  第５位入賞  記録 １分０４秒１１ 
■男子バタフライ ２００ｍ １年 石坂 朔久  第１位    記録 ２分２０秒１８ 
■女子自由形    ５０ｍ １年 石井 くれあ 第６位入賞  記録   ２９秒６１ 
■女子平泳ぎ   １００ｍ １年 石井 くれあ 第４位入賞  記録 １分２０秒０９ 
■女子個人メドレー４００ｍ ３年  三井 彩夢  第５位入賞  記録 ５分５９秒９１ 
【東海大会出場者の結果】 
■男子バタフライ ２００ｍ １年 石坂 朔久  総合第１１位 記録 ２分１９秒７３ 
■女子平泳ぎ   １００ｍ １年 石井 くれあ 総合第１５位 記録 １分２０秒５６ 
■女子個人メドレー４００ｍ ３年 三井 彩夢  総合第１５位 記録 ６分０２秒７６ 
【三重県中学校学年別水泳競技大会出場の全員の結果】 
■１年生女子自由形   １００ｍ １年 三井 一禾  総合第１８位 記録 １分２５秒５２ 
■１年生女子バタフライ １００ｍ １年 三井 一禾  総合第 ６位 記録 １分２９秒０７ 
■１年生女子自由形    ５０ｍ １年 三井 一禾  総合第２２位 記録   ３５秒４７ 
■２年生男子自由形   １００ｍ ２年 正木 友絃  総合第１２位 記録 １分０６秒５０ 
■２年生男子バタフライ １００ｍ ２年 正木 友絃  総合第 ６位 記録 １分１３秒４６ 
■２年生男子バタフライ  ５０ｍ ２年 正木 友絃  総合第 ９位 記録   ３３秒１５ 
■２年生男子バタフライ  ５０ｍ ２年 宇佐美凱仁  総合第１１位 記録   ３３秒９７ 
■２年生男子自由形    ５０ｍ ２年 宇佐美凱仁  総合第１３位 記録   ２９秒９７ 
■３年生女子個人メドレー２００ｍ ３年 三井 彩夢  総合第 ５位 記録 ２分５０秒０６ 
■３年生女子バタフライ  ５０ｍ ３年 三井 彩夢  総合第 ６位 記録   ３３秒９９ 
■３年生女子自由形    ５０ｍ ３年 三井 彩夢  総合第１６位 記録   ３１秒７８ 
■１年生女子平泳ぎ    ５０ｍ １年 石井 くれあ 総合第 １位 記録   ３５秒５０ 
■１年生女子平泳ぎ   １００ｍ １年 石井 くれあ 総合第 １位 記録 １分１６秒５４ 
【第４９回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会出場】 
■男子バタフライ１００ｍ所属（あすなろスイミングクラブ）１年 石坂朔久 予選第１０位１分０２秒７２ 
                                   Ｂ決勝第４位１分０３秒０５ 
 

（設置外） ソフトテニス大会に出場！  三重県大会及び東海大会の結果から 
【三重県大会女子団体戦】■３年 山本 ゆつき（Volare ヴォラーレ四日市ＳＴＣ）三重県準優勝！ 
【三重県大会女子個人戦（ダブルス戦）】■３年 山本 ゆつき ペア    三重県大会ベスト８！ 
【東海大会女子団体戦】 ■３年山本 ゆつき（Volare ヴォラーレ四日市ＳＴＣ） 東海ベスト８！ 
【東海大会女子個人戦（ダブルス戦）】■山本ゆつき（Volare ヴォラーレ四日市ＳＴＣ）1 回戦惜敗 
 
剣道・陸上競技・水泳競技の中体連大会を含めて、この夏、硬式野球の全国

大会・水球の全国大会、東海大会に出場したみなさんを紹介します！ 

【 硬式野球：２つの全国大会に出場】３年生 瀧上 琉依さん 四日市ボーイズ所属 
（大会結果：第 57 回日本少年野球選手権大会） 

2 回戦惜しくも惜敗＜1 回戦：7－5 〇  2 回戦：４－８ ×＞ 

（大会結果：第２０回全日本中学ジャイアンツカップ） 

１回戦惜しくも惜敗＜１回戦：３－７ ×＞ 

大会から感じたことは他県代表チームとの差を感じた。自分

たちよりも投打にはるかに上。145 キロを出す投手やフェンス

越えのホームランを打つ選手などがいて勉強になった。 
 
【 水球 （ 国民スポーツ大会第４７回東海ブロック大会 ） に出場 】 

三重県代表に選出！メンバー唯一の中学生  
リヴィエール三重所属 ： ３年生 植田 光葉 さん 
（大会結果：三重・愛知・岐阜・静岡の４県総当たり） 
三重県チームは２勝１敗で準優勝。本大会出場ならず。 
大人ばかりの大会（国スポ）だったから、中学生の私はあまり
試合には出られなかったけど、試合に出たときシュートを決
められたから嬉しかった。三重県として国スポ本戦には出場
できなかったけど、高校でも水球を頑張って全国を目指す。 



 
【 水球 Ocean Bear‘ｓ （Ｗａｔｅｒ Ｐｏｌｏ Ｔｅａｍ）所属 東海・全国大会出場】 

中学部メンバーとして出場！２年生 木下 将真 さん 

（大会結果：中学部オーシャンベアーズとして、東海大

会２位！全国大会出場！残念ながら予選敗退。） 
今大会の全国大会に出場をして、一番初めに思ったことは、
毎日の練習環境がよく、今のこのチームだからこそ、勝ち上
がって全国大会に出場できたと思います。夏の大会が終わっ
た今こそ、この夏にできなかったことを次の春の大会に向け
て、日々の練習を頑張りたいです。 

 
【剣道部 令和８年度東海中学校総合体育大会剣道競技女子個人戦出場】 

２年生 柘植 美波 さん （東海大会個人戦結果：１回

戦 静岡県代表選手に延長０－１で惜敗） 
東海大会では 1 回戦で負けてしまったけど、今はまだ２年

生だから、必ず来年は東海大会にも全国大会にも出場できる

ように、今まで以上に日々の稽古を頑張りたいと思います。 

東海大会に出場して、負けてしまったけど、勝ち上がってい

く人の試合を見て勉強になったし、本当に楽しかったです。 
 
【陸上競技 令和８年度東海中学校総合体育大会陸上競技 出場】 
２年生  西尾 颯祐 さん （男子走り高跳び） 東海大会 決勝      第 ２位！ 
２年生  石垣 陽華 さん （女子走り高跳び） 東海大会 決勝      第１３位！ 
１年生  鴻池瑚々花 さん （女子１年８００ｍ） 東海大会タイムレース  第１６位！  

 
【西尾さん】「東海大会という大きな大会で、自己ベストの１ｍ８５をクリアーできてよかった。
自分が今年全国大会に行けなかった分、今年全国出場を決めている３年生の人たちよりも気合
を入れて挑んだ！来年は東海記録と日本記録をぬり変えて、三重県大会では全部の記録を自分
の名前で残したい」。【石垣さん】「東海大会では自己ベストよりも低い記録で終わってしまった
ことと目標にしていた６位以内入賞ができなくてとても悔しかった。来年は絶対に全中突破記
録の１ｍ６０をクリアーし、全中に出場をして入賞したい！東海大会では優勝を目指す！だか
らこそ、毎日の練習に集中して全力で取り組んで頑張りたい。【鴻池さん】まだまだ１年生。三
重県大会、東海大会という大きな舞台で全力で取り組んだ経験を来年につなげてほしいです。  
【水泳競技 令和８年度東海中学校総合体育大会水泳競技 出場】 
３年生 三井 彩夢  さん（女子個人メドレー400ｍ）  東海大会 総合 第１５位！ 
１年生 石坂 朔久  さん（男子バタフライ 200ｍ）   東海大会 総合 第１１位！ 
１年生 石井 くれあ さん（女子平泳ぎ 100ｍ）      東海大会 総合 第１５位！  

【三井さん】2 年連続で東海大会出場することができて嬉しかった
です。自分の泳ぎはまだまだ改善できるところが多く、納得でき
ない部分もあったけど泳ぎ切れてよかった。目標タイムには近づ
けなかったけどこれまでの集大成として達成感はあった。これか
らも「水泳がすき！」という気持ちを忘れないで行きたい。 
 
【石坂さん】東海大会では有名な選手や速い選手がいっぱいで緊
張したけど、気持ちでくらいついていけるように頑張った。最後



までスピードを落とさずに泳ぎ切れたことが良かった。来年は全中に出場できるように、もっと
タイムをあげていきたい。目標タイムは「２００ｍバタフライ」を２分１０秒！８月に出場した
ジュニアオリンピックでは、予選 10 位でＢ決勝になって結果は全体の１２位。Ｂ決勝で４位で
した。来年は大会新記録を出して、国民スポーツ大会（国スポ）に出場できるように頑張りたい。 
 
【石井さん】東海大会はタイムが遅かったから、三重県中学校学年別大会に頑張った。東海大会
でも、学年別のように、レースでは最初から突っ込めばよかっと思う。ジュニアオリンピック出
場ができる突破記録の５０ｍ平泳ぎ「３３秒」。１００ｍ平泳ぎでは「１分１４秒」を切りたい！ 

 
大池中学校から以下に記す、５名のみなさんが、『令和８年度 チームみえジ
ュニア指定選手』として三重県競技力向上対策本部より指定を受けました！ 
５名の皆さん、三重県のジュニアを代表する選手として頑張ってくださいね 
【 「チームみえジュニア育成事業とは・・・（目的） 】 

地域で活動をし、全国大会等での活躍が期待できる子どもたちを、三重県競技団体

の推薦を受け「チームみえジュニア」として指定し、その活動を支援する。 

■  植田 光葉  さん   大池中学校３年   水 泳（水 球） 

■  木下 将真  さん   大池中学校２年   水 泳（水 球） 

■  山本 ゆつき さん   大池中学校３年   ソフトテニス 
ソフトテニスクラブ 『Volare 四日市 STC』 所
属 
■中体連三重県ソフトテニス団体戦        準優勝 

■中体連三重県ソフトテニス個人戦（ダブルス） ベスト８ 

■中体連東海大会ソフトテニス団体戦       ベスト８ 

■中体連東海大会ソフトテニス個人戦（ダブルス戦）1 回戦惜敗 
最後の中体連で目標にしていた全国大会には届かず、とて

も悔しかったです。東海大会の団体戦では３番勝負になり、
最初はリードできていたのですが、巻き返されて返されてし

まい、個人戦初戦も練習したことを十分に発揮できずに試合が終わってしまったと感じていま
す。でも、仲間と一緒にテニスができたことが何より楽しかったです。高校生になってもソフト
テ巻ニスを続けていくので、インターハイ出場を目指して頑張ります！ 

■  古川 巧歩  さん  大池中学校３年  剣 道 『大池中学校 剣道部』 所属  
■中体連三重県剣道個人戦 ベスト１６ 
■中体連三重県剣道団体戦 ベスト ８ 

県大会で上位に上がれたのは、日々の学校での練習やクラ

ブチームでの練習など、整った練習環境があったから上位に

あがれたので、３年生がいなくなっても大池中剣道部の後輩

には頑張ってほしい。三重県の「ジュニア指定選手」として

の活動や、今まで取り組んできたことを高校に進学してから

も、しっかりとこの経験を活かしていきたい。 

■  北村 豪琉  さん   大池中学校 1 年   スキー（スキー回転） 

『太平洋建設チーム』 所属 
■小学生６年次 スキー回転 三重県大会 優勝 
■小学生６年次 スキー回転 全国大会 ５７位 
 初めての全国大会ではいろんな県代表の人に会って、たく

さんの滑りを見て勉強になった。自分より速かったり技術が

上手だからこそ緊張した。滑り切ると楽しさを感じた。今後

もいろんな大会に出場をして、良い結果を出したいです。 
 


