
     

 

 

 

 

 

朝晩が涼しくなり、秋を感じられる季節になりましたね。勉強の秋、芸術の秋、読書

の秋、スポーツの秋。過ごしやすいこの季節に、たくさんの経験ができるといいですね。 

自然教室に向け、たくさんの荷物の準備ありがとうございました。当日まで、子ども

たち一人ひとりが自分の役割をきちんと果たし、みんが楽しめるようにと計画、準備す

ることができました。そして、２日間どの子も自分の役割に責任をもち、楽しく過ごす

ことができました。お家で、たくさんの思い出話を聞いていただいたと思いますが、今

一度、子どもたちの頑張りを褒めていただきたいと思います。１０月は運動会がありま

す。今後も５年生皆が力を出し切り、協力し合って、最高の思い出をつくるとともに、

さらに大きく成長してほしいと心から願っています。 

 

【体育の服装について】 

県小学校では、体育科における服装の約束は次のようになっております。 

 

 

 

 

 したがって、半袖体操服の下に長袖Ｔシャツ等を着用する、ハーフパンツの下にタイ

ツ等をはいての服装で体育を行うことは、体温調節が難しいという理由から禁止となっ

ています。寒い場合は、上着を着て調整する指導を行っておりますので、ご理解をお願

いします。 

※なお、上着は、フードがないものでお願いします。 

 

１０月には運動会があります。行事続きで、疲れがたまってくることも予想されます。 

 家では、ゆっくりと心身を休む時間を取れるよう、ご協力よろしく 

お願いします。 
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① 年間を通して、半袖の体操服・紺色のハーフパンツを原則とする。 

② 季節・気温によっては長袖体操服・ジャージ系素材の長ズボン可とする。 


