
 

 

 

            

 

 

 
 

 

 

今年も残すところあとわずかになってきました。私たちの生活には、年が変わるときや卒業や進級、学期が変わ

るときなど節目になる時期がいくつかあります。その節目で自己を振り返り見つめ直すことは、以後の自分の生活

を大きく変えるきっかけになります。令和７年が終わるこの時期に一年間の自分を振り返り、満足できたところ、自

信がもてたところ、また、反省しなければならないところを思い出し、整理してみましょう。 

・ 学習の目標をもち、それに向けて努力できたか？ （満足できる結果だったか？） 

・ 普段の生活では自分の言動に責任がもてたか？ （人に嫌な思いをさせなかったか？） 

・ 体育祭や文化祭などの学校行事では自分の力を出せたか？ （なかまと協力できたか？） 

・ 部活動や地域クラブ活動等で目標をもって満足できる活動ができたか？ 

・ 楽しい学校・学級・学年、日常の生活を送れたか？  

この一年間の良かった点や反省すべきことがしっかり整理できたら、新年を迎える日をスタートにして、自分の

将来の夢を実現するための「大きな目標」をまず決めましょう。次に、その目標の実現のために必要な具体的努力

内容（「小さな目標」）をいくつか掲げて、日々の生活に臨みましょう。心身ともに最も成長する中学生の時期に、

何事にも挑戦しようとする意欲をもち、達成感や充実感を味わえるような日々を是非送ってほしいと思います。 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝明中学校通信 令和７年１２月２２日号 

鍛学和 

Asake Junior high school 

和学鍛  

人権とは  ～朝明中学校区人権フォーラム～ 

１２月３日（水）八郷小学校体育館にて、人権フォーラムを開催しました。八郷小学校・大矢知興譲小学校の６年生

と朝明中学校の１年生が一堂に会し、人権について考え、話し合いました。中学生は進行役やまとめ役などを担い、

グループ討議や全体会などをけん引しました。 

活動内容は、まずヒューリアみえの松村元樹さんの講演を聞き、そのあと３６の小グループに分かれて意見交流をし

ました。司会進行と記録は中学生が行い、「日常の中で、人権尊重の視点から『気になること』『問題だと感じるこ

と』」、「差別をなくすために自分ができること」を話し合いました。司会者は意見を出しやすいように工夫したり、自分

も意見を言って討議をリードしたりしていました。最後に５つのグループの代表者が発表しました。 

松村さんからは、「無意識の思い込みや、偏見を認識し、それに困っている人がいないか気づくこと」「差別を１００％ 

なくすことは難しいかもしれないが、減らすことは絶対できること」などを話していただきました。その後、学校に戻って

からの事後学習では普段の自分たちを振り返ることができたようです。異校種（異年齢）の集団同士で人権について

語り合い、多くの人の考えを知ることで、自分自身の人権感覚を知るとともに、人権についての考えを深めたのではな

いでしょうか。これからの生き方につなげていくことが大切です。   

一年間の反省と来年への決意を 



 

 

 

１２月４日（木）５時間目に、１年４組で岐阜聖徳学園大学の山田教授に道徳の示範授業をしていただきました。

（本校は昨年までの３年間、本市の道徳推進校の指定を受けており、山田教授のご指導を受けていました。）題材

は「仏の銀蔵」で内容項目は順法精神や公徳心です。１年４組の生徒が教授のリードによって活発な意見交流を

行うことで、「正しく生きるとは」ということについて、認識を深めあいました。生徒の振り返りからは、「意見が言い

合えたことで認識が変わった」「生き方の大事さを学んだ」など「特別の教科 道徳」における深い学びとなってい

ました。 事後の教職員の研修会では、教材分析、発問の工夫、授業技術などを学び、教員にとっても意義深い研

修会となりました。学んだことを今後の授業づくりに活かしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

  

 

 

  

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場体験学習合同発表会 

保護者の皆様へ  
学校行事をはじめ、三者懇談会や学校アンケート記入

等、２学期学校教育活動へのご理解ご協力、誠にありが

とうございました。いよいよ３年生は進路決定に向けた時

期となり、１・２年生も、学年でのまとめの時期を迎える

中、「生き方」について考え、近い将来の自分を見据え

具体的に取り組む時期となってきました。 

さて、冬休み中、ご連絡ご相談等ございましたら、学校

までご連絡ください。事故等が起きた場合には、警察等

関係機関へ連絡するとともに、学校へもご一報ください。 

朝明中学校   電話 ３６５－１９６９ 

   （冬季休業中の電話応答時間は 8:３０～１７：００） 

※ １２月 28日（日）～１月４日（日）は学校閉校日です 

四日市北警察署  電話 ３６６－０１１０  

 

 
 

1月 

８日（木） 始業式 実力テスト  給食開始 

※１・２年生は 9日も実力テスト  

９日（金）～１４日（水） ３年生 卒業テスト 

２４日（土）～２９日（木） 三泗小中美術展 

２月 

 ２日（月）～６日（金） 学校公開週間 

１６日（月）・１７日（火） ３年生三者懇談会（県立後期分） 

１８日（水）～２０日（金） １，２年生 学年末テスト 

２６日（木） ３年生を送る会 

３月 

６日（金） 卒業式  

２３日（月） 給食最終日 

２５日（水） 修了式・離任式 

三学期のおもな予定 

「特別の教科 道徳」授業研修 

保育実習 避難所運営体験 HUG 

１２月１５日（月）～１９日（金）、２年生は学級ごとに愛

華こども園にて保育 

実習を行いました。 

家庭科の保育学習 

の一環で、中学生が 

乳幼児と直接かかわ 

るふれ合い体験です。乳幼児への理解を深めるととも

に、自分自身について考える機会にもなりました。 

１２月１６日（火）、２年生の職場体験学習学年発表会がありました。選出された

代表グループが体育館でその成果を発表しました。体験の様子や学んだことを発表

するだけではなく、得た知識などをクイズ方式で発信するなど、聞き手をひきつける

工夫もしていました。１年生（学級閉鎖で聞けない学級もありました）もこの発表を

聞き、来年度の自分の姿を想像し、職業観・勤労観を考えるきっかけとしていました。 

１２月１８日（木）、３年生は 

避難所運営体験（HUG）を 

実施しました。避難所で起き 

得る状況の理解と適切な対応 

を学ぶため、みえ減災啓発 

支援ネット１２名の方にご指導いただきました。避難所

運営で大切なことに加え、平時の備えについても学ぶな

ど災害に対する意識が高まりました。 

 

 

 

 


