
 

 

 

 

 

 

 

 

現在、第７８回三重県中学校総合体育大会三泗地区予選が行われています。大会も後半に差し掛かり、１１

日（土）・１２日（日）で最終となります。朝明中学校の皆さんも躍動中です。結果は三泗地区予選がすべて終了

後、次号にてお知らせします。また、下記の写真は、（恐らく）最後となる壮行会（６月２５日【木】）の様子です。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

  
 
 

 

 

  雨の日が多く、野球・ソフトボールは数日延期になるなど、天候による日程変更がありましたが、中体連三泗予

選も残すは今週末のみとなってきました。どの部活動も、朝明中学校の選手として、自分の力を精一杯発揮しよう

とする姿や、なかまを一所懸命に応援する姿がありました。この大会で得た経験や思い出は必ず次のステージに

つながっていくことでしょう。大会を終えた（県大会等の出場がなく）部活動については、今後週休日や休日の部

活動はありません。部活動に代わる週休日や休日の活動は地域クラブ「みんなのブカツ」（四日市市での名称）

等が担うことになります。詳しい説明は四日市市教育委員会の HP（表示されたページにあるバナーの３つめが

部活動地域展開）にある「みんなのブカツ」説明動画をご視聴ください。（Home＆Schoolにおいては、その案内

が２月２４日に配信されています） また、５月１８日には Home＆School にて「体験会情報サイト」のお知らせも

配信されています。７・８月は見学会・体験会を行い、四日市市「みんなのブカツ」に登録したあと、９月に正式加

入してスタートとなります。（すでに「お試し」として始まっている種目もあります）また、現在Home＆Schoolにて、

保護者と共に答える意向調査が行われています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝明中学校通信 令和８年７月７日号 

鍛学和 

Asake Junior high school 

和学鍛  
～学校部活動で出場する最後の中体連～ 

Level up！自転車整列 project！！ 

生徒会役員の皆さんが、今、Level up！自転車整列 project！！に取り組んでいます。 

これは「（自分を含めた）皆のことを考え、自転車をしっかり整列させよう。そのための（環境整備など）支援をしよ

う。」という取組です。６月２３日には校長室で生徒会役員の皆さんがプレゼンを行いました。また、そのときに管理職

と「今後の平日の部活動」「夏の制服や体操服」について意見を述べ合いました。生徒会の皆さんが、主体的に考え

判断し、自律的に行動しながら、学校を牽引しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後 自主学習会をしています 

今年も、放課後に地域の方が見守り、子どもたちの学習をサポートする 

「放課後学習会」を実施しています。昨年度より回数を増やして月に 3回 

以上は実施していく予定で、すでに始まっています。この取り組みは「意欲 

のあるすべてのこどもに学習の機会を提供すること」「わからないを放置 

しないこと（教え合い活動も検討しています）」「主体的な学習習慣を育む 

こと」「地域の方が関わることで、学校と家庭以外の『第 3 の安全な居場所』としていること」などたくさんの意義

があります。「学力向上」「居場所づくり」に加え、将来的に「地域コミュニティの再生」にもつながればと考えてい

ます。学校、家庭だけでなく、地域の多様な大人が関わることで、こどもたちが社会性や地域への愛着を育んでい

ければと願っています。また、支援者になっていただける方がいれば学校まで一報をお願いします。 

今年は夏休みも実施【７月２３日（木）、８月３日（月）、１９日（水）、２６日（水）、２７日（木）９：００から１１：００】

予定です。どんどん活用して、力をつけていこう。 

お忙しいなか、学校公開週間でのご来校ありがとうございました。期間中は 50 名程の保護者、地域の方に学校

生活におけるこどもたちの様子をご参観いただきました。次回は１１月上旬を予定しています。 

学校公開週間～ご来校ありがとうございました～ 

もうすぐ夏休み １日の過ごし方を有意義に！ 

下記グラフは令和６年度～令和８年度みえスタディチェック（年間２回、１・２年で実施）の意識調査における「平

日の学習時間（１時間以上）」「休日の学習時間（１時間以上）」「平日のゲーム時間（３時間以上）」「平日の

SNS,動画視聴等時間（３時間以上）」の結果です。本校生徒（棒グラフ）と四日市全体（折れ線グラフ）のようす

です。（３年生は全国学力・学習状況調査「生徒質問紙」で調査しますが、R８年度の結果はまだ出ていません） 

上記グラフから、平日・休日とも、全学年が、家庭等で１時間以上勉強する

生徒は市内平均と同等か、 やや多いようです。また、３時間以上「ゲーム」、 

「SNSや動画視聴」を行う生徒は、３年生は市内平均より少なく、２年生は 

多く、１年生は市の平均とほぼ同じです。もうすぐ夏休みです。１日の過ごし方を計画する中で、自分にとって意

義ある１日にするため、「ゲームや SNS・動画視聴の時間」と「学習の時間」をどうすればよいか考えましょう。

そして実践しましょう。 


