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～仲間の和を大切に・心和む学年に～ 

 

 自然教室が終わったと思いきや、テスト（スタディチェック・ＮＲＴ）、授業参観と緊張することが

続きましたね。お疲れ様でした。そしてここまで本当によくがんばりました！ 

さて、いよいよ授業が本格的にスタートしました。シラバスをもとに、授業の進め方等説明して

いただいていることと思います。きっと頭の中がいっぱいになったことでしょう。ノートの使い方、

宿題の方法など、理解しきれないことがあれば、授業の始まりや終わりの休み時間に必ず担当

の先生に聞いてください。中学校は教科担任制ですから、質問を後回しにしてしまうと、会いたい

先生が見つからないことも多いので気をつけてくださいね。 

（教科係の人は、必ず授業終わりに次の予定を聞いてください。） 

 

「これからが本番！」とタイトルに書きました。自然教室をウォーミングアップと考えて、授業が

始まった今こそが本番と考えてください。 

とはいうものの、みんなの授業風景を見ていると、その目はキラキラとしています。うなずきな

がら話を聞く人も多数見受けられます。自然教室のときの積極性そのままに、「よし、がんばろ

う！」という気合いが表れています。そんなみんなに姿に先生たちも、さらに気合いが入りまし

た。 

「授業は先生がつくるもの」ではなく、「生徒と先生でつくるもの」です。 

わかる、楽しい授業を一緒につくっていきましょう！！ 

少しだけ、気になることも書きます。それはカバンに詰め込まれたプリント類のことです。クリア

ファイルにきちんと閉じてきれいに家に持ち帰る人もいますが、中には机からくちゃくちゃになった

プリントを引き抜き、そのままカバンに押し込んでいる人の姿も見かけます。果たして、そのプリン

トの行方はどうなってしまうのか・・・。とても不安になりました。 

学校からのプリント類はもらったその日に、保護者の方に届けていますか。 

教科でもらったプリントは、教科ごとに保管していますか。 

プリント整理が苦手という人も、中学からは整理、保存することを習慣づけてください。今がそ

の時です。これからにつながる大切な習慣だということを意識して、ぜひ克服してください。 

 

 

 

自然教室では各クラスの代表者（各2名）が中学生活に向けての誓いの 

言葉を述べました。みんなが共感する内容ばかりで、聞いていて感動しました。 

学年全員の前で話をすることは本当に緊張したことと思いますが、とても素敵な 

発表でした。ここに３人の誓いを紹介させてもらいます。 



「私の誓い」は、周りに左右されず、自分の考えをしっかりもつことです。理由は、小学校の時に自分の考え

ではない、周りの多かった意見や答えなどに合わせていたことがあったからです。自分の考えを言ったらよかっ

たと思います。だから、小学校の時のような失敗をしないように、これからは自分の考えをしっかりもちます。                              

                                                    落合 優太 

 

僕は中学生になったので、気遣いのできる人間になります。小学生のときは、あまり人に優しく接することが

できなくて、人としゃべる勇気がなかったけれど、中学生になってからは自分から話せるようになりました。こうし

て人と触れ合い、しっかり話せる人になれることを誓い、そんな人になれるよう努力します。 

 大矢知 解 

 

私はよく「気にしすぎ」と言われます。少しのことですぐに不安になってしまい、自分ではその不安を消すこと

ができません。そのため、不安なことや少しでも「やってしまった」と思うことがあると、親や友達に「ごめん。」

「大丈夫？」などとすぐに言ってしまいます。大切なことだけれど、言いすぎてもわるいなと、そのたびに思って

います。だからこれからは、少しのことでへこまない心の強い人になります。ずっと笑顔で優しくて、みんなを安

心させることができる新しい自分に少しずつ少しずつでも成長したいです。               浅野 里奈           

 

～誓い代表者名  古市 祥稀・河村 美咲・伊藤 優沙・星 大翔・鈴木 春音・伊藤 蓮・山本 凛希 

             堀田 宗矢・筒井 陽莉 「勇気づけられる誓いを届けてくれてありがとう！！」～ 

                           

 

 自然教室で見えた仲間の顔。きっといろいろな場面で 

              いろいろな発見をしたことでしょう。反省のプリントに書かれていたのは 

           そんな仲間の「がんばっていた姿」。書かれた人たちがすばらしいのはもちろ

んのこと、そのがんばりを見つけられたあなた自身もすてきです。「人のよいところ」を探せる人は 

自分自身のよさもきっとみんなにわかってもらえます。そうしたプラスのつながりが学年を優しく

強くしていきます。これからも「人のよさ」を見られるみんなでいてください。    

 

平野 来明さん・河村 美咲さん・・・室長、実行委員としてこのクラスを引っ張ってくれたと思いました。点呼も

早かったし、いざという時に助けてくれて、心強かったなと感じました。 佐藤帆乃佳 

 

岩城 里空さん・・・里山保全活動などで少し疲れて部屋へ行ったら、楽しそうに元気な声で盛り上げてくれて、

勇気づけられた。                                   中村 たつ樹 

 

小原 花菜さん・・・人が嫌がることも、友達が困っているときも、仕事をやってくれたり、助けてくれたりしてい

ました。みんなのためにいろんなことをがんばっていました。          田中 千尋 

 

野口 太雅さん・・・すごく面白い存在で、ちゃっかりなところが不安を和らげてくれた。        三原 開 

  

中尾 航さん・・・部屋にいる時、「何分に出るよ。」とか、先のことを考えてみんなに教えてくれていました。 

田中 克樹 



 

横山 愛実さん・・・野外炊事のときに効率がよくなる順番を丁寧に教えてくれて、（自分たちがやろうとしてい

た通りにやっていたら、〇分の差が出ているのでは。）と思うほど、やることを早く終わら

せてくれました。 

                                                           光本 和佳奈 

【番外編】 

校長先生・・・里山保全で、木を薪にするために等分する時、苦戦していたら校長先生がすぐに切れる切り方

を教えてくれました。                                        安田 雄翔 

                                               

 

 
 

役員・専門委員 1 組 2 組 3 組 4 組 5 組 6 組 

室長 
井上 月 木村 祐太 平野 来明 宮下 大輝 稲垣 瑛奎 安田 俊太 

北村 寧々 安井 せつな 河村 美咲 三ツ谷 胡実 喜田 結子 横地 ゆき 

代議委員 
伊藤 快 三原 開 中村 たつ樹 川田 興誠 星 大翔 久保田 翔貴 

左口 日陽 小原 花菜 坂東 奏彩 門脇 未来 石垣 里菜 井上 毬愛 

書記 上村 花瑠 野田 和里 佐藤 凡乃佳 植村 涼寧 安藤 詩穂 大塚 さな 

生活委員 
山本 凛希 野口 太雅 岩城 里空 生川 勝駿 清水 遼平 坂口 蒼空 

横山 愛実 田中 裕里愛 児玉 さくら 大橋 保乃花 中島 由芽 松下 緋里 

環境美化委員 
荒木 雫 筒井 陽莉 熊谷 沙奈 古市 ひより 西田 晴香 兼島 瑠里 

山本 漣介 西山 出雲 矢田 拡樹 勝村 隆裕 伊藤 佑晟 落合 優太 

福祉委員 
伊藤 楓花 田中 千尋 後藤田 蓮奈 杉村 玲奈 荒生 莉花 伊藤 瑠夏 

菱川 拓海 反田 伶音 武田 煌羽 一尾 時也 小田 夕聖 内藤 開 

安全委員 
湯浅 心愛 森 優羽菜 伊藤 花夏 川村 茉理 中野 結奈 大森 萌奈 

田中 克樹 長尾 祐亮 奥田 琉晴 近藤 悠斗 稲垣 陽斗 加藤 光 

緑化委員 
伊藤 優沙 薫田 彩花 安田 心音 市橋 心彩 中島 里緒 高見 乙羽 

荻須 大昂 山田 直輝 弓削 椋太郎 鈴木 廉望 堀田 宗矢 伊藤 奨真 

保健委員 
中西 美奈 中野 桜 貞永 華凛 高見 紅葉 山本 愛純 中野 春風 

川瀬 翔也 工藤 匡眞 古波藏 翔陽 伊藤 蓮 大西 孝拓 山本 伊武希 

文化委員 渡邉 康介 加藤 碧 橋本 泰知 浅野 里奈 鵜野 遥菜 前田 涼 

図書委員 髙橋 めぐみ 佐藤 澪奈 西村 颯斗 水越 暁音 大和 友香 奥田 優那 

 

学級役員・専門委員ともに活動がスタートしています。 

 「自覚・責任」この言葉がキーワードです。『みんなのために』を合言葉に、がんばっ

てください。 

 ～自然教室では室長は「実行委員」として活躍しました。初めての大役でしたが、12人が 

協力して立派にやり遂げました。実行委員のみなさん、お疲れ様でした。そしてありがとう！～ 



 
        遅くなりましたが、教科担当の先生の名前を紹介します。 

        なんでも相談してくださいね！ 

クラス 1 組 2 組 3 組 4 組 5 組 6 組 

国語 佐藤 伊藤光代 伊藤光代 佐藤 佐藤 伊藤光代 

社会 伊藤信泉 筒井 伊藤信泉 伊藤信泉 伊藤信泉 伊藤信泉 

数学 片岡 菊井 菊井 菊井 菊井 片岡 

理科 金森 金森 杉野 杉野 金森 金森 

英語 野中 堀口 野中 堀口 野中 堀口 

音楽 浅野 

美術 野呂 

保体 服部・日置 

技術 塚崎 

家庭 櫻井 

 

 

 
先日は授業参観にお越しいただきありがとうございました。自然教室から帰ってきてすぐに書い

た作文、新聞の発表はいかがだったでしょうか。入学後すぐに気づいた生徒たちの長所は「話上手」

ということでした。自己紹介に物怖じせず話す姿、自然教室で原稿を暗記して話す姿に教師一同 

感心しきりでした。きっと小学校でもこういった経験をたくさんさせていただいたのだと思います。

授業参観で保護者の方を目の前にして・・・という中ではさすがに照れが出てしまった様子もあり

ましたが、この先もこの「話す力」を大切に育てていきたいと思っております。 

遅くなりましたが、早い時期の自然教室準備にご協力いただき、本当にありがとうございました。

この後も家庭訪問が控えております。お忙しい中恐縮ですが、家庭でのお子様の様子をお聞かせい

ただければと思います。何卒よろしくお願い致します。 

      

 


