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体育祭から学ぶこと 

～先輩の背中を見て成長していく～ 

  

３年生の選手宣誓で幕を開けた「令和初の体育祭」が終了しました。中学生として初めて迎える全校で

の取り組みでした。リズム体操も３年生のキレのいい動きにあわせて、全校生徒が揃い、とても美しく芸

術的でした。その中に生まれる緊張感も、体育祭本番を実感させるものでしたね。 

 そんな緊張感を生み出すのはやはり３年生なのですね。生徒会をはじめ、３年生の姿は「学校の顔」だ

とつくづく感じました。それぞれの競技はもちろん、各係での動きや準備、後片付けの動きなど「やっぱ

り 3 年生は違う！」という姿を見せてくれました。これは体育祭本番だけに限ったことではありません。

朝の練習や放課後の個人種目練習といった日頃の練習の姿はクラブ活動では見られない、また違った先輩

の背中の大きさを、きみたち後輩は感じたはずなのです。そしてそれが心に響き、また来年に引き継がれ

ていくものなのですね。この心のバトンが、伝統を作っていくのです。 

学校行事というものは、「学校を成長させる」ものなのですね。この先も先輩たちの姿から学び、君た

ちが先輩になったときに、自覚を持って行動できるようになっていってほしいと思います。 

 最後に、競技に参加できなくなった仲間がいつも見守ってくれていたこと、その仲間の分まで走ってく

れた人、そして、いつも笑顔で頑張ってくれた人、いつも大きな声で引っ張ってくれた人、縄をいつも必

死で回してくれた人、その縄を一生懸命跳んだみんな・・・本当にここまで、ありがとう。全員が全員に

感謝の気持ちを忘れないでいてほしいです。 

《令和元年度朝明中学校体育祭結果》 

総合優勝４組  

準優勝２組 ３位１組 

 

学年種目  

１位２組 ２位４組 ３位１組 

大縄    

１位１組、２組   ３位３組  

全員リレー 

１位４組 ２位１組 ３位５組 

 

 

 

自主自立！ 



 

 

 

学年議会より ～第５回の学年議会の内容を報告します～ 

学級の様子をそれぞれの学級の室長に発表してもらいました。（２学期の様子と体育祭の取り組みについて） 
  １組                  ２組 

・体育祭の朝練することをみんなで決めた。 ・体育祭の行事を全力で取り組んでいる。 
   ・ベル席が乱れてきた。          ・行動が遅い。クラスでの活動だと声が小さい。 
                        ・ベル席が守れていない・ 
 
  ３組                  ４組 
   ・みんな明るくおもしろい。        ・体育祭の取り組みみんなで教えあっている。 
   ・授業中騒がしい。みんな調子に乗っている。・授業始まってから準備を取りに行く人がいる・ 
                        ・ベル席が守れない。 

                                                 

  ５組                  ６組 
 ・クラスが勝つために教えあっている。   ・体育祭本番全力でできた。 
 ・ベル席が守れない。忘れ物多い。     ・先生の言うことを聞かない人がいる。 
・授業中寝ている人がいる         ・協力できず、１学期よりうるさい。 

  

９月の学年目標 「日々努力し、何事も１００％で取り組もう」 

〇２学期の目標と計画（夏休みにつけた力を存分に発揮する） 

〇中間テストに向けて（夏休みの学習の成果を試し、成績ＵＰに向けて） 

〇行事を通して学級での自分の役割を考える（様々な場面で自分と向き合う） 

〇部活動の充実（3年生引退後の部活動での自分の役割を考えていく） 

 

 


