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 コロナ禍で迎える３度目の夏休みが始まります。学校生活から解放されて

時間割やチャイムのない生活。この長い休みにふだんやりたくてもやれなか

ったことに挑戦したり、じっくりと時間をかけて取り組んだり、それぞれが有意義な時間

を送ってほしいと思います。中学校はじめての夏休みを迎える１年生は宿題を

早めに片づけて心と体を大いに鍛えてください。部活動で中心となる２年生は

自覚と責任を持って積極的に活動しましょう。３年生は最後の夏の大会、体験

入学や学校説明会への参加など、進路を見据えた計画的な取組みを。そして、

自分の中に「自信」という財産を増やしていってください。 
 各学年でも「夏休みのしおり」や学年集会で注意してほしいことなどを説

明しましたので、ルールを守って安全で快適な夏休みを過ごしてください。 
いったん減少傾向にあった感染者も、ここへ来てまた急速に増加傾向に転

じてきました。今年の夏休みも感染症対策はもちろん、熱中症にも十分注意

しながら健康管理を心がけてください。みんなが元気で 9 月を迎えられますように。 

  

 7 月 13 日（水）～15（金）の３日間実施しました１学期末の三者懇

談会では、暑い中をお越しいただき、ありがとうございました。限ら

れた時間でしたが、子どもたち自身が今後の学習に対して意欲的に取

り組みながら自分の可能性を伸ばしていけるよう、この三者懇談会が

これからの目標や取組みのさらなる励みとなることを願っています。 
 この 1 学期間を振り返ってみれば、やはり、感染症対策に気を配りながらも、5 月の 1
年生の自然教室、6 月の 3 年生の修学旅行と、大きな行事を計画通りに実施できたことに

心をなでおろしております。これも、各ご家庭のお力添えご協力のおかげです。ありがと

うございました。 
また、2 年生もキャリア学習の一環としてさまざまな業界で活躍されている方々をお招

きして、体験もまじえて貴重なお話をお聞きする機会を持つことができました。さらに、2
学期の職場体験学習への準備も進んでいます。感染症が減少することを祈りながら・・・ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
中学校体育連盟主催の総合体育大会三泗地区予選は、一部競技においてはすでに 7 月 9 日（土）にそ

の幕が切って落とされました。前号で大会の開催日と会場・対戦相手をお知らせしましたが、試合の結

果は朝明中のホームページでも随時お知らせしていきます。なお、日程変更や大会結果の詳細について

は、中体連のホームページでご確認ください。17 日（日）までの成績は以下の通りです。 
 

軟式野球 2 回戦 ○6-3 羽津中  準々決勝 ○6-1 大池中 ☞ 21 日（木）準決勝へ 

卓球女子団体 １回戦 ●1-3 菰野中 

卓球男子団体 １回戦 ○3-0 内部中 2 回戦 ●0-3 山手中 

 (個人)  山本望碧  ベスト 8  県大会出場 

バスケットボール女子 1 回戦 ●35-56 常磐中 

バスケットボール男子 1 回戦 ○94-65 山手中  準々決勝 ●55-85 川越中           

サッカー  1 回戦 ●0-2 羽津中（延長） 

バレーボール女子 1 回戦 ●0-2 保々中(24-26,15-25) 

バレーボール男子 1 回戦 ○2-1 山手中(23-25,25-19,15-11)  2 回戦 ●0-2 内部中(18-25,18-25) 

         プレーオフ出場決定戦  ●0-2 川越中(26-28,9-25) 

ハンドボール女子 1 回戦  ●21-23 菰野中 

         順位決定リーグ ○36-8 笹川中 ○28-18 羽津中 3 位県大会出場 

ハンドボール男子 1 回戦  ●35-37 笹川中 

順位決定リーグ ○37-26 南中 ○47-16 西朝明中 5 位県大会出場 

テニス(個人)   村山莉音（3 年）○4-1 暁中生徒 ●0-6 川越中生徒 ○6-1 大池中生徒 県大会出場 

         稲 垣 さや夏（2 年）●0-4 大池中生徒 

ソフトボール  1 回戦 ●3-15 山手中 

ソフトテニス男子団体 1 回戦 ●0-3 八風中  

ソフトテニス女子団体 1 回戦 ●1-2 西笹川中  

水泳(個人) 女子背泳ぎ 200 水谷柚季（1 年） 3 位県大会出場 

男子バタフライ 200 村上永（2 年） 2 位県大会出場 

女子自由形 50 伊藤好加（1 年） 7 位 

女子自由形 100 伊藤好加（1 年） 7 位 県大会出場 

女子背泳ぎ 100 水谷柚季（1 年） 5 位 県大会出場 

男子バタフライ 100 村上永（2 年） 1 位県大会出場 

柔道男子(団体)  1 回戦 ○5-0 桜中 準決勝 ○4-1 大池中 決勝 ●0-6 菰野中  準優勝県大会出場         

     (階級別個人)   優勝 野村修悟（3 年） 浦野雄太（2 年） 

県大会出場  準優勝 近藤功成（3 年） 伊藤羚夢（3 年）  川上琉翠夢（2 年） 稲垣翔也（1 年） 

第 3位 小山僚（3 年） 小林涼真（3 年） 内田雅人（3 年） 松永大和（1 年） 

ベスト 8  河野隼翔（3 年）林大雄（3 年）川田誠士郎（3 年）服部天音（3 年） 

宇佐美陽大（2 年）濱田昊（2 年）三浦晃弥（1 年）以上 県大会出場  

柔道女子(階級別個人)   優勝 井濱雪乃（2 年） 

         第 3位 黒岩椿（3 年） 松井彩華（2 年） 渡邉莉緒（2 年） 福田麗菜（2 年）以上 県大会出場 

         

バドミントン女子(個人)   鎌田虹花（1 年）優勝県大会出場  小澤由愛（1 年）県大会出場  

               


