
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和学鍛 朝明中学校通信  

令和６年２月１３日号 
鍛学和 

Asake Junior high school 

みんなでつくる学校 ～日々のご支援に感謝いたします～ 

年度末が近づき、今年 1 年の総括の時期がやってきました。子どもたちの姿や学校運営について、様々

な角度からご視察・ご意見をいただきました。学校は、生徒・教職員・保護者に加え、地域やそのほか多くの

関係者の皆さんに支えられていることを実感します。日々のご支援に感謝いたします。 

 

１月３１日（水）には、市長や教育長、教育委員会等関係者の皆様による、大矢知郵便局付近の通学状況

の視察がありました。 

時間帯によっては小学校の集団登校と重なるため、安全に注意が必要

です。横断歩道の前で自転車を降り、元気よく挨拶しながら登校する生徒

たちの様子をご覧いただきました。朝は、たくさんの大人に見守られて通

学をしています。地域や保護者の皆さまに感謝申し上げます。 

 

市長・教育長の通学路視察  

２月６日（火）に本年度最後のコミュニティスクール運営協議

会が開催されました。一年の総括として、学校自己診断結果に

ついて評価をいただきました。委員の皆様からは「どの項目も

生徒の評価が非常に高い」との評価をいただきました。 

一方で「保護者にその姿が十分に伝わっていないのではない

か」との指摘もいただきました。 

先週は学校公開週間でしたが、保護者様の来校者数はわずか数人にとどまりました。「子どもたちの今

をいかにわかりやすく伝えていくか」を今後の課題とし、さらに工夫を重ねてまいります。 

 

コミュニティスクール運営協議会  

２月１日（木）には、本年度の学校保健委員会が開催されました。学校医の吉田先生、学校歯科医の伊藤

先生、学校薬剤師の北折先生にお集まりいただき、本校関係者とともに生徒たちの体力や保健統計等に

ついて懇談いただきました。 

本年度の新体力テストの結果からは、持久力が低下してい

ること、また、コロナ禍以降、視力の低下も顕著であることが

わかりました。運動量を確保する方策を考えていくべきとの

ご助言もいただきました。また、頭痛を訴えて保健室に来る

生徒の増加から、寝不足やカフェインの取りすぎなどが心配

されるとのご指摘もいただきました。 

コロナ禍での生活の影響が少しずつ明らかになってきているようです。 

学校保健委員会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度以降の部活動について 
令和６年４月から、四日市市立全中学校で、学校部活動が生徒の「自主的・自発的な加入」とな

ることに伴い、本校の部活動について、以下のとおりとします（一部変更あり）。 

 

○ 加入について 

令和６年度入学生から「１年生 1 学期の原則全員加入」を廃止 

  生徒の自主的・自発的な加入を原則とし、加入後、自己都合で退部することも可能 

 

○ 活動日   ※ 四日市市部活動ガイドラインに基づく 

    【平日】 月曜日は休養日で活動なし  木曜日は会議日のため、月数回活動なし 

    【休日】 活動する場合は、土・日（・祝）のいずれかとし、原則連続日の活動はしない 

 

○ 活動時間  ※ 四日市市部活動ガイドラインに基づく 

① 平日の活動時間   ２時間以内 

② 土・日・休日の練習時間 ３時間程度  （練習試合・大会・コンクール等は除く） 

③ 期末テスト・中間テスト・学年末テストの１週間前から活動停止 

④ 早朝練習  ７時３０分～８時１０分 （火～金、顧問が指導） 

⑤ 終了・下校完了時刻 
 

時 期 ４月～９月末 １０月～新人大会 新人大会～１月 ２月～３月 

終 了 １７：１５ １７：００ １６：３０ １７：００ 

下校完了 １７：３０ １７：１５ １６：４５ １７：１５ 

   

    ※ 下校時刻の変更に伴い、学校電話の応答時間を以下のとおりとします。 

         平日 7 時４５分～１８時００分   （それ以外の時間は、オートメッセージが流れます） 

 

○ 設置部活動 

・ 運動部９種、文化部４種  （R6.1 末現在の部員数は下表参照） 

・ 年度初めに新入部員が入らなかった、または単独チームが組めない場合は、

翌年度の募集を停止し、休部を検討する 

・ 陸上、水泳、バドミントンなど本校に設置されていない競技については、教員の引率等が可能な

場合、朝明中学校の生徒として中体連の試合に参加可能 

R6.１末

現在 
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情
報 

１

年 

男 7    9 2 15 7 7 4 11 1 0 0 11 

女 0 3 11 15 6 8 7 2 0 10 9 2 0 

２

年 

男 2  15 16 9 10 6 16 2 2 0 0 9 

女 0 5 8 13 7 7 1 0 0 13 6 9 1 

計 9 8 43 46 37 32 21 22 13 26 15 11 21 


