
 
 

 

 

 

 
  

 

素敵
す て き

な姿
すがた

がたくさんみられました。 
 

 学 校 行 事 

 
 
 

「切磋琢磨
せ っ さ た く ま

 ～みんなで挑戦
ちょうせん

～～」のテーマのもと、令和５年度の体育
た い い く

祭
さ い

～が開
かい

催
さ い

～されました。新しい

競技
き ょ う ぎ

がいくつもあり、練習
れんしゅう

から「切磋琢磨」する場面
ば め ん

がたくさんみられた体育祭でした。「誰
だれ

一
ひ と

人
り

取
と

り残
の こ

さな

い」「みんなが楽
たの

しめる体育祭」をめざした、今どきの体育祭ができました。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

午後
ご ご

に行われた生徒会
せ い と か い

種目
し ゅ も く

の大縄跳び
お お な わ と び

は異学年
い が く ね ん

の3チームで争
あらそ

います。この異学年（縦割
た て わ

りと言い

ます）で練習・運営
う ん えい

～を行うことが、予想
よ そ う

以上
い じ ょ う

～に生徒の自治
じ ち

～・自律
じ り つ

～の力を育
はぐく

～みます。新しく始まった競技で

もあり、チームを引
ひ

～っ張
ぱ

～る 3 年生は非常
ひ じ ょ う

～に苦労
く ろ う

～をした様子
よ う す

～でした。でも、その役割
や く わ り

～があったからこそ、

満足感
ま ん ぞ く か ん

も高かったのではないでしょうか？ 

学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

は、『自律』に必要
ひ つ よ う

な「4 つの力」を獲得
か く と く

する

大きなチャンスです。3 年生は、そのことがよくわかったと思

います。そして、来年
らいねん

リーダーとなる 2 年生も何らかのヒン

トをつかめていたら幸
さいわ

いです。 
 

四
よ

つ葉
ば

点描
てんびょう
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前回
ぜんかい

～の四つ葉点描で、全国学力・学習状況調査の報告
ほ う こ く

～を行いました。結果
け っ か

～を踏
ふ

～まえて、「これから

何をどのように改善
かいぜん

していくか。学校は？家庭
か て い

は？生徒自身
じ し ん

は？」という問いを提供
ていきょう

しました。 

今
こ ん

回、その答えを期待するでしょうが、「答えを教
お し

えてもらう。」という姿勢
し せ い

そのものが問題
もんだい

である・・・とい

う、非常にややこしい話
はなし

なのです。 
 

 自分の力で「答えを創
つく

る」 ☆☆ 

例
た と

～えば、「私たちのチームが、縄
なわ

跳
と

～びで優
ゆ う

勝
しょう

～するには、どうしたらいいのだろうか？」という問題がありま

す。「みんなで、声を出す。」「足を高く上げて跳ぶ。」など、答えはたくさんあります。縄の回し方、列
れつ

～の作

り方にも工夫
く ふ う

の余地
よ ち

はありそうです。そういうことを、みんなで対話
た い わ

をしながら納得
な っ と く

解
かい

（多くの人が納得で

きる答え）を見つける・・・。こういう力が、今、求められているんです。そのためには、根拠
こ ん き ょ

を基
も と

に考えたり、

みんなにわかるように説明
せつめい

できたりすることが必要になってきますよね。 

これ、違
ちが

～う方
ほ う

向
こ う

～から見たら、「みんなのために、解決
かいけつ

策
さ く

～を考える。」「学校やクラスに役立つことを考え

る。」 つまり、貢献
こ う け ん

することにもつながってきます。 

入学
にゅうがく

試験
し け ん

～に探求型
たんきゅうがた

～を導入
どうにゅう

～する大学
だ い が く

～が増
ふ

～えてきています。高校
こ う こ う

～では探求の

授業がすでに導入
どうにゅう

～されており、世
よ

～の中
なか

～は、誰
だれ

～かが考えた正解
せいかい

～を求める力よりも、

自分オリジナルの納得解を創り出す力を求めていることがわかります。 
 

 学校や家庭
か て い

でできること ☆☆ 

 「全国学力・学習状況調査」の問題は、上のような力が付いているかを調
し ら

～るるための問題です。問

題が解
と

けるだけでは困
こ ま

るのですが、解けないのは、そもそも困る。 

今、中部中では『自律：自分で考え、判断
はんだん

～し行動
こ う ど う

～する』ことを目指
め ざ

～しています。授業
じゅぎょう

～も、対話する

機会
き か い

を増
ふ

やし、仲間
な か ま

の力で問題解決をするものに変
か

わってきています。 

ご家庭でも、「〇〇しなさい！」というのは簡単
かんたん

ですが、（それが本人
ほんにん

にとって最良
さいりょう

の方法
ほ うほ う

であったとし

ても）答えを教えていることになります。自分で考えさせる、自分で答えを選
え ら

～ばせることに切
き

～り替
か

～えていき

ましょう。突
つ

き放
はな

すのではなく一緒
い っ し ょ

に考えることは、さらに有効
ゆ う こ う

です。大人
お と な

の答えを押し付けるのではなく、

でも、わがままを許
ゆる

～すのではなく、対話による納得解を見つける・・・。そういう学校、家庭でありたいもの

です。そして、生徒の皆
みな

さんは、「言われないとできない自分」を見つめ直
なお

しましょう。 

ちなみに、「勉強はしたの？」ではなく、「どんなことがわかったの？」が、良い質問ですよ。 

 


