
             令和元年度 中部中学校体育祭プログラム             令和元年度 中部中学校体育祭プログラム             令和元年度 中部中学校体育祭プログラム             令和元年度 中部中学校体育祭プログラム
＜開会式＞　①入場・整列　   ②開会宣言　       ③校旗掲揚　④聖火入場　⑤校長挨拶
                  ⑥PTA会長挨拶　⑦生徒会長挨拶　⑧選手宣誓　⑨諸注意

競技種目 出場者 予定時刻

1 開会式 全員 9：00～9：20

2 ラジオ体操 全員 9：20～9：25

3 走り高跳び １・２・３男女選手  9：35～10：50

4 ハンドボール投げ １・２・３男女選手  9：35～10：50

5 ５０ｍハードル １・２・３男女選手 9：35～9：50

6 ５０ｍ走 １・２・３男女選手  9：50～10：00

7 １００ｍ走 １・２・３男女選手 10：00～10：15

8 ２００ｍ走 １・２・３男女選手 10：15～10：35

9 １０００ｍ走 １・２・３女選手 10：35～10：45

10 １５００ｍ走 １・２・３男選手 10：45～10：55

11 休憩 全員 10：55～11：10

12 幼稚園児演技 四日市幼稚園 11：10～11：20

13 １年学級対抗種目 １年全員 11：20～11：35

14 ２年全員リレー ２年全員 11：35～11：50

15 ３年学級対抗種目 ３年全員 11：50～12：05

16 １年全員リレー １年全員 13：00～13：15

17 ２年学級対抗種目 ２年全員 13：15～13：30

18 ３年全員リレー ３年全員 13：30～13：45

19 綱引き競技 全員　PTA 13：45～14：10

20 学級対抗リレー １・２・３男女選手 14：10～14：30

21 閉会式 全員 14：40～

＜閉会式＞　①成績発表　②表彰式　   ③校長挨拶　④生徒会副会長挨拶
　　　　　　　　 ⑤校旗降納　⑥閉会宣言　⑦諸注意・連絡

　　　　　　昼　休　憩　　昼　休　憩　　昼　休　憩　　昼　休　憩　　　　　　　　　　　　　　　12：05～

※天候等により競技順、競技開始時間が前後する可能性がありますので、ご了承ください。
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