
 

 11月 6日・7日に 5年生の自然教室を行いました。天気は快晴。出発式の時の学校上空には 

雲一つありませんでした。私の胸は高鳴りました。いよいよ 5年生といっしょに登山ができる。 

実は昨年も登山を計画していましたが、御在所岳山頂のレストラン棟の建て替え工事で、ロープ 

ーウェイに人は乗せられないとのことでした。下山の乗車ができないので、泣く泣く登山をあ 

きらめたのでした。 

中央小学校は街中にあり、通学距離が近い子どもたちが多いです。また、舗装されたコンクリ 

ートの道をほとんどの子が歩いて通学して来ます。毎日の通学において、体力・筋力をつける

という意味では、他の小学校と比べると少し不利かなと思います。中央小学校は、毎年体力テ

ストを全学年実施していますが、瞬発力・持久力に課題があります。日々の体育の授業改善を

図るとともに、自然教室では、登山を位置づけ、子どもたちの体力向上につながればよいと思

っています。 

けがもなく、何

とか全員登頂を目

指したい！そんな

私の思いの中、5年

生は頑張りました。

「ここちょっと危

ないで気を付けて」

「ここすべるよ」

など、お互いに声を掛け合いながら、そして、登山ボランティアさんや、偶然いっしょに登る

こととなった通称山猿（西警察の皆さん）に見守られながら、急な登りも歯を食いしばり、全

員登頂を果たしました。素晴らしい天気と澄んだ空気に包まれ、子どもたちは気持ちの良い達

成感を味わうことができました。子どもたちの晴れ晴れとした笑顔を見て、わたしはとても嬉

しくなり最高の気分でした。 

家庭でも、自然教室でのことをいろいろ聞いていただいたかと思いますが、私にとっても、

思い出に残る自然教室となりました。頑張ったね。5年生。 

自然教室も無事に終わり、学校へ戻った私を迎えてくれたのは、勇壮な太鼓の響きと、美しい 

子どもたちの歌声そしてリズミカルな楽器演奏やダンスでした。もうすぐ恒例の三泗音楽会

（11/14）、秋風音楽会(11/16)が開催されます。運動会に次ぐ 2 学期の大きな行事です。季節の

良いこの時期、学習と両立させて、子どもたちは一生懸命練習に励んでいます、校内で行う秋風
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秋も深まり、音楽会の季節です 

  



音楽会も三泗音楽会も、練習の成果を披露するだけではなく、コンサートを楽しむマナーを学習

するのに絶好の機会ととらえます。演奏する人がいて、それを一生懸命聴いてくれる人がいる。

コンサートというのはステージ側と客席側、みんなで作り上げるものなのです。コンサートの成

功は一生懸命練習して上手になった演奏を発表することだけではなく、聴く側も演奏する側と心

を一つにして一生懸命に聴くことで成り立つと考えます。保護者・地域の皆様も、子どもたちと

心を一つにして、コンサートをお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

１１月９日（土）『三重県いじめ防止サミット』に６年生の 2名が参加しました。三重県内の

小中学生と高校生、いじめ防止応援サポーターが参加して津市にある三重県人権センターで行い

ました。 

 １時間ほど「いじめの現状と課題」について講話を聞いた後、高校生がリーダーとなり、グル

ープ討議が始まりました。６年生はこれまで道徳の時間やいじめ予防授業などを通して、人との

関わり方、仲間とのつながりについて話し合ってきました。クラスの代表としてサミットに参加

した 2名は積極的に自分の思いを伝えていました。 

グループ討議では、いじめられている人、いじめている人、まわりでいじめを見ている人の気

持ちについて考えを出し合い、なぜ、いじめはなくならないのか、自分にできることは何か、小

中学生、高校生がそれぞれの考えを話し、互いにじっくり聴きながら進んでいきました。 

グループ討議での意見の中に、「人はそれぞれ違う。そのことを認められないことが原因だと

思う。」 

「自分のわくの中に他人を入れようとしてしまうけど、その人のまま受けとめていきたい。」 

などいろいろな考えの中にその子の思いが感じられました。 

このサミットで話し合ったことをクラスの仲間や学校に子どもたちに発信しながら、より人と

のつながりを考えていけることを期待しています。 

   

  

暦の上では冬。ここ 2，3日の間に、急激に朝晩寒くなりま

したね。木々の色づきや落葉も目に付くようになりました。

朝寒くても、何人かの子どもたちは元気に外で遊んでいます。

お子さんの体調には十分に気を付けてあげてください。また、

学校の体育の授業では冬の定番のなわとびや、持久走で、風

邪に負けない体力をつけていきます。 

 

  


