
 

 

 

 

 

 

四日市市立中央小学校６年１組通信 夏休み号 ２０２０．７．３１ 

いよいよ夏休みです！ 

毎日，暑い日が続いています。いよいよ夏本番です。 

さて，子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。例年とは違い少し短いですが，小学校生活最

後の休みを満喫してほしいと思っています。そして，２学期に向けて，心も体もしっかりとパワーを充電し

ておきましょう。 

保護者の皆様には，１学期の間，たいへんお世話になりました。夏季休業中，そして２学期以降もご協力

よろしくお願いします。 

２学期の始業式には、心も体も元気で一回り成長した姿を見せてくれることを楽しみにしています。 

 

夏休みの生活について 

◇健康管理に気をつけて，元気にすごしましょう。 

 ○早寝・早起き・朝ごはん！ 生活のリズムは崩さないようにしましょう。 

 ○新しい生活様式で，感染症の予防に気を付けて過ごしましょう。 

 ○熱中症に気をつけましょう。水分補給をしっかりとりましょう。 

 ○涼しい部屋ばかりで過ごさず，適度に体も動かしましょう。 

◇事故にあわない，事件にまきこまれないようにしましょう。 

 ○自転車は交通ルールを守って正しく乗りましょう。 

 ○出かける時は「どこへ行くのか」「何時までに帰るのか」「だれと行くのか」など家の人に伝えてか

ら出かけましょう。 

 ○知らない人の誘いにはのらず，人通りの少ない場所には一人で行かないようにしましょう。 

 ○パソコンなどを利用する時はマナーを守って使い，ネット犯罪に巻き込まれないようにしましょう。

ネットでのうわさ話や悪口などの書き込みはしない・させないようにしましょう。何かあれば，家

族や学校に連絡しましょう。 

     三重県の条例では・・・・ 

   ・ゲームセンターへは午後１０以降は保護者同伴であっても立ち入らない。 

   ・午後１０時～午前５時の夜間外出はしない。 

   ・プール，映画館，ゲームコーナーなどへは必ず保護者が同伴すること。 

  

                      安全で楽しい毎日を過ごしましょう。 



 

 

夏休みの宿題 

☆必ず
かなら  

やろう！  ～やったら□にチェックをしていこう！～ 

□① きわめる夏  きちんと答え合わせをして，まちがえたところは直して提出しましょう。 

□② 読書   学校で借りた本やいろいろなジャンルの本を読みましょう。 

□③ 朝食メニューコンクール  地場産物と使った朝食メニューを考えましょう。（家庭科で説明を聞いています） 

☆進んでやろう！  ～積極的にチャレンジしよう！～ 

□ ふり返り学習教材（国語・算数・外国語） 補充学習に参加する人は持参してください。参加しない人

は，お家で取り組みましょう。提出の必要はありません。 

□ 応募作品   「作品募集のお知らせ」をよく読んでみましょう。応募作品は必ず８月２４日に忘れず持

ってきましょう。それぞれの作品に個票をつけて提出することになっています。 

□ とこわかダンス  ダンスの練習をしましょう。 

□ レコーダーの練習 「メヌエット」を忘れないように練習しましょう。 

□ 自主学習    時間があれば１学期苦手だったところを学習しましょう。学んで Eネットも活用しましょう。 

□ 家の仕事    家族の一員として自分のしごとを決めて取り組みましょう。 

☆忘れずにしよう！ 

□ 持ち帰った道具の整理    絵の具、習字道具、裁縫道具などを整理し，たりないものは夏休みの間

にそろえておきましょう。また，習字道具の太筆や小筆の手入れをしておきましょう。小筆が，ぼろぼろにな

ってしまった人は新しいものを準備しておきましょう。リコーダーの手入れ・消毒もしておきましょう。 

                       ８・９月のおもな行事予定 

 

 

 

 

 

８月２４日（月）予定  

２学期始業式  学活  

      １１時３０分下校集団下校  

(持ち物)  

□夏休みの宿題全部 

□作品募集（応募する人） 

□上靴，体育館シューズ 

□図書の本 

□防災頭巾（必ず持ってきましょう。） 

□予定帳 

□筆記用具・上靴  

□ぞうきん １枚 

□スーパーの袋（ある人 １枚） 

□ごみ袋 1枚 

8月 24日（月） ２学期始業式 

25日（火） 給食開始 

27日（木） 歯科健診  

31日（月） 短縮 6限日課     

9月２日（水） 水曜日課 委員会 避難訓練 

２５日（金） 運動会準備（５・６限） 

２６日（土） 運動会 

２８日（月） 運動会代休 
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8月の引き落としについて 

給食費のみ引き落としが行われます。 

給食費 ￥4,600 

手数料 ￥  55 

     ￥４，６５５ 


