
 

 

 

 

 

 

☞学校
がっこう

集会
しゅうかい

7/11   ３・４年生
ねんせい

の皆
みな

さん！すばらしい！ 

１１日（水）に学校
がっこう

集会
しゅうかい

を行いました。よい歯
は

の表 彰
ひょうしょう

の

後
あと

，３年生
ねんせい

と４年生
ねんせい

の学年
がくねん

発表
はっぴょう

がありました。 

 社会科
しゃかいか

や国語科
こ く ご か

・音楽科
おんがくか

で学習
がくしゅう

したことを生
い

き生
い

きと元気
げ ん き

いっぱい，そして自信
じ し ん

をもって発表
はっぴょう

する姿
すがた

に感心
かんしん

しました。 

 暑
あつ

い体育館
たいいくかん

の中
なか

でしたが，さわやかな風
かぜ

を感
かん

じました。 

 参
さん

観
かん

いただきました保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

ありがとうございました。 

☞二
に

学期
が っ き

の主
おも

な予定
よ て い

 

  ９月 ３日（月）二
に

学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

 ， ４日（火）給 食
きゅうしょく

開始
か い し

 

     ５日（水）～７日（金）夏休み作品展 

     ６日（木）避難
ひ な ん

訓練
くんれん

   ， ８日（土）ＰＴＡ校庭
こうてい

清掃
せいそう

 

 １０月１５日（月）・１６日（火）５年生
ねんせい

自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

 

    ２０日（土）授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・ＰＴＡ講演会
こうえんかい

，２３日（火）遠足
えんそく

，３０日（火）観劇
かんげき

 

 １１月 ７日（水）道徳科
どうとくか

研修会
けんしゅうかい

のため，２・３年は５限
げん

授業
じゅぎょう

，他
た

学年
がくねん

は給食後
きゅうしょくご

下校
げ こ う

＊。 

    １６日（金）☛代休
だいきゅう

    ＊２・３年は１１／９（金）を掃除後
そ う じ ご

下校
げ こ う

とします。 

    １８日（日）☛金曜日
きんようび

日課
に っ か

（給 食
きゅうしょく

あり），６年生
ねんせい

は＊三泗
さ ん し

音楽会
おんがくかい

（弁当
べんとう

必要
ひつよう

）へ 

    ２０日（火）・２１日（水）６年生
ねんせい

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 

    ２７日（火）～学校
がっこう

公開
こうかい

週間
しゅうかん

12/1 まで ，２９日（木）就学
しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

 

 １２月 １日（土）かけあし記録会
きろくかい

 ，１７日（月）長縄
ながなわ

８の字跳
じ と

び記録会
きろくかい

 

    １９日（水）・２０日（木）個別
こ べ つ

懇談会
こんだんかい

（希望者
きぼうしゃ

）， 給 食
きゅうしょく

終 了
しゅうりょう

１９日（水） 

    ２１日（金）二
に

学期
が っ き

終 業 式
しゅうぎょうしき

 

  ＊四日市
よっかいち

市
し

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

の工事
こ う じ

の関係
かんけい

で，本年度
ほんねんど

は三泗
さ ん し

音楽会
おんがくかい

が土日
ど に ち

開催
かいさい

となっております。 
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◎本年度
ほんねんど

夏季
か き

休校
きゅうこう

日
び

のお知
し

らせ 

四日市
よっかいち

市立
し り つ

の全
ぜん

小中学校
しょうちゅうがっこう

では，夏季；８月１０日
か

（金
きん

），８月１３日
にち

(月
げつ

)～１６日
にち

（木
もく

）

が休校
きゅうこう

日
び

となります。＜冬季；１２月２８日
にち

（金
きん

），平成
へいせい

３１年１月４日（金）＞ 

緊急
きんきゅう

時
じ

は，四日市市
よ っ か い ち し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

へ連絡
れんらく

してください。℡354-8251 

その他
た

の平日
へいじつ

には，職員
しょくいん

が学校
がっこう

に在勤
ざいきん

しています。(8:30～17:00)    



☞夏休
なつやす

みに向
む

けて・・・ 

一学
いちがっ

期間
き か ん

，本校
ほんこう

教育
きょういく

活動
かつどう

に対しまして，保護者
ほ ご し ゃ

の

皆様
みなさま

から 温
あたた

かいご支援
し え ん

・

協 力
きょうりょく

をいただき，ありが

とうございました。 

二
に

学期
が っ き

も引
ひ

き続
つづ

き，どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

いよいよ夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。 

ご家庭
か て い

でのお子
こ

さんの生活
せいかつ

について，次
つぎ

の３つのことに取
と

り組
く

んでみてはいかがで

しょうか。 

① 午前中
ごぜんちゅう

の過
す

ごし方
かた

を決
き

める！ 

まずは，「午前中にやるべきこと」をご

家庭
か て い

で話し合ってみてください。お子さん

が 自
みずか

ら計画
けいかく

することが望
のぞ

ましいですが，

小学生
しょうがくせい

の間
あいだ

は，保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

のアドバイ

スが大変
たいへん

有効
ゆうこう

です。特
とく

に朝食後
ちょうしょくご

をどう過
す

ご

すか。朝食後
ちょうしょくご

さっそくゲームをするという

計画
けいかく

では先
さき

が心配
しんぱい

です。 

午前
ご ぜ ん

の涼
すず

しい時間帯
じかんたい

は，や

はり学習
がくしゅう

時間
じ か ん

に充
あ

てること

が望
のぞ

ましいでしょう。 

個別
こ べ つ

懇談会
こんだんかい

にて指摘
し て き

された本人
ほんにん

の苦手
に が て

な

分野
ぶ ん や

や伸
の

ばすべき分野
ぶ ん や

の改善
かいぜん

・向上
こうじょう

に向
む

け

た練習
れんしゅう

が大切
たいせつ

です。音読
おんどく

や漢字
か ん じ

の書
か

き取
と

り，

計算
けいさん

など本人
ほんにん

の 力量
りきりょう

に応
おう

じた 学習
がくしゅう

が

効果的
こうかてき

でしょう。 

そして，時間
じ か ん

のたっぷりある夏休
なつやす

みには，ぜひ「読書
どくしょ

の時間
じ か ん

」も設定
せってい

してください。午前
ご ぜ ん

中
ちゅう

に集 中
しゅうちゅう

し

て勉強
べんきょう

したら，午後
ご ご

は自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

に

して，子
こ

どもが何
なに

をしたらいいのか選択
せんたく

す

る時間
じ か ん

にするといいと思
おも

います。 

②早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん 

子どもたちが健
すこ

やかに成長
せいちょう

していくため

には，適切
てきせつ

な運動
うんどう

，調和
ちょうわ

のとれ

た食事
しょくじ

，十分
じゅうぶん

な休養
きゅうよう

・睡眠
すいみん

が

大切です。 

また，子どもがこうした生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けていくために

はご家庭
か て い

の果
は

たすべき役割
やくわり

は大きいところ

ですが，最近
さいきん

の子どもたちを見ると，「よく

体
からだ

を動
うご

かし，よく食
た

べ，よく眠
ねむ

る」という

成長期
せいちょうき

の子
こ

どもにとって当
あ

たり前
まえ

で必要
ひつよう

不可欠
ふ か け つ

な基本的
きほんてき

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

が大
おお

きく乱
みだ

れて

いるようです。（文科省より） 

ぜひ夏休
なつやす

みにおいて，「生活
せいかつ

リズムをつく

る」ことを心がけてください。 

なお，ご家族
か ぞ く

で食事
しょくじ

の際
さい

には，

テレビを消
け

すことをお勧
すす

めしま

す。 

会話
か い わ

が弾
はず

み，お子
こ

さんから様々
さまざま

な話
はなし

を聴
き

くことができると思
おも

います。 

③家
か

庭内
ていない

で自分
じ ぶ ん

の担当
たんとう

の仕事
し ご と

を持
も

つ。 

 例
たと

えば「お風呂
ふ ろ

掃除
そ う じ

」はどうでしょう。

時刻
じ こ く

を見
み

て家族
か ぞ く

のために，言
い

われる前
まえ

に

行動
こうどう

することが求
もと

められます。同時
ど う じ

に家族
か ぞ く

の一員
いちいん

としての自覚
じ か く

が生
う

まれ，自分
じ ぶ ん

が必要
ひつよう

とされる喜
よろこ

びを感じます。ちゃんとできた

という実感
じっかん

がわき，達成感
たっせいかん

も生
う

まれます。

そして，家族
か ぞ く

からの「ありがとう」「助
たす

かっ

たわ」の声
こえ

かけが子どもの自尊
じ そ ん

感情
かんじょう

を高
たか

め，これからの励
はげ

みに

なると思います。 

お子さんにとって何
なに

かいい仕事
し ご と

をご家族
か ぞ く

で相談
そうだん

してみてください。



 


