
 

 

 

 

 

 

                              

☞学校
がっこう

集会
しゅうかい

 １１／１４   １年生 立派でした！・６年生  美しい歌声でした！ 

14 日(水)に学校
がっこう

集会
しゅうかい

を行いました。新聞
しんぶん

スクラップと 

読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

の 表 彰
ひょうしょう

と 1年生
ねんせい

・6年生
ねんせい

の発表
はっぴょう

がありました。 

 1 年生は国語
こ く ご

の時間
じ か ん

に学習
がくしゅう

した「くじらぐも」を歌
うた

を交
まじ

え

て，元気
げ ん き

いっぱい発表
はつぴょう

しました。入学
にゅうがく

して 7 カ月
げつ

ですが，

立派
り っ ぱ

な 1年生
ねんせい

になりました。 

 6 年生は三泗
さ ん し

音楽会
おんがくかい

での発 表 曲
はっぴょうきょく

を含
ふく

めて 3曲
きょく

の合唱
がっしょう

を

聴
き

かせてくれました。きれいな歌声
うたごえ

，美
うつく

しいハーモニーで

した。気持
き も

ちの良
よ

い時間
じ か ん

でした。 

  ＊写真
しゃしん

は音楽会
おんがくかい

当日
とうじつ

の写真
しゃしん

（教育
きょういく

委員会
いいんかい

提供
ていきょう

）です。 

 

 11/18（日） 

    第
だい

４部
ぶ

 

四日市
よっかいち

市
し

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

 

第
だい

１ホール 

 

☞「まもってくれてありがとう運動
うんどう

」モデル校 

 本校
ほんこう

は交通
こうつう

少年団
しょうねんだん

としての組織
そ し き

もあり，集団
しゅうだん

登校
とうこう

の班長
はんちょう

は交差点
こうさてん

や横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を通行
つうこう

する際
さい

に横断旗
おうだんき

を

掲
かか

げて下級生
かきゅうせい

を安全
あんぜん

に渡
わた

しています。さらに班長
はんちょう

は止
と

まってくれた運転者
うんてんしゃ

に対
たい

して「ありがとう」というお礼
れい

の気持
き も

ちを込
こ

めて一礼
いちれい

しています。 

このたび，本校
ほんこう

は四日市市
よ っ か い ち し

交通
こうつう

安全協
あんぜんきょう

議会
ぎ か い

より「まもってくれてありがとう運動
うんどう

」のモデ

ル校
こう

としての指定
し て い

（１年間
ねんかん

）を受
う

けることとなりました。 

 １２月３日（月）１４：１５～１４：２５に指
し

定式
ていしき

が児童
じ ど う

昇降
しょうこう

口前
ぐちまえ

にて１年生
ねんせい

の下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて行
おこな

われます。 （「こにゅうどうくん」も来校
らいこう

予定
よ て い

です。） 

 これからも引
ひ

き続
つづ

き，全校
ぜんこう

児童
じ ど う

で安全
あんぜん

な登
とう

下校
げ こ う

に取
と

り組
く

みたいと思
おも

います。 

 ＊車両
しゃりょう

運転者
うんてんしゃ

には，横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を横断
おうだん

する歩
ほ

行者
こうしゃ

を見
み

かけたら横断
おうだん

歩道
ほ ど う

手前
て ま え

で停
てい

止
し

して 

 横断者
おうだんしゃ

を横断
おうだん

させるという基本
き ほ ん

ルールがあります。 
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☞修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 ６年生 11/20～２１ 

 ６年生が修学
しゅうがく

旅行
りょこう

に出かけまし

た。 

二条
にじょう

城
じょう

・立命
りつめい

館
かん

大学
だいがく

国際
こくさい

平和
へ い わ

 

ミュージアム・金閣寺
きんかくじ

・龍安寺
りょうあんじ

・東映
とうえい

 

太
うず

秦
まさ

映画
え い が

村
むら

・清水寺
きよみずでら

を学年
がくねん

集団
しゅうだん

で

見学
けんがく

し，二日目
ふ つ か め

は朝
あさ

から京都
きょうと

のボラ

ンティアガイドさんと共
とも

に班
はん

別
べつ

分散
ぶんさん

学習
がくしゅう

を行
おこな

いました。 

 班
はん

別
べつ

分散
ぶんさん

学習
がくしゅう

では事前
じ ぜ ん

に計画
けいかく

し，

銀閣寺
ぎんかくじ

や京都
きょうと

タワー，平安
へいあん

神宮
じんぐう

，

三十三間堂
さんじゅうさんげんどう

などに出
で

かけました。 

 その他
ほか

，立命
りつめい

館
かん

大学
だいがく

の学食
がくしょく

での

昼 食
ちゅうしょく

や旅館
りょかん

での落語
ら く ご

鑑賞
かんしょう

，買
か

い物
もの

，旅館
りょかん

やバスでのおしゃべり，お風呂
ふ ろ

など楽
たの

しく思
おも

い出
で

深
ふか

い旅行
りょこう

になったことと思
おも

います。 

☞生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

チェック ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

先日
せんじつ

，三重県
み え け ん

学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全
あんぜん

研究
けんきゅう

大会
たいかい

に参加
さ ん か

し，記念
き ね ん

講演
こうえん

：テーマ「学力
がくりょく

・

体力
たいりょく

・気力
きりょく

の向上
こうじょう

は生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の立
た

て直
なお

しから」を聴
き

いてまいりました。 

大量
たいりょう

の調査
ちょうさ

データから朝 食 喫 食
ちょうしょくきっしょく

・睡眠
すいみん

・運動
うんどう

・脳
のう

の活性化
かっせいか

などと学業
がくぎょう

成績
せいせき

の関係
かんけい

が報告
ほうこく

されました。睡眠
すいみん

時間
じ か ん

を減
へ

らしている要因
よういん

は，ゲーム・携帯
けいたい

・

スマホの普及
ふきゅう

による使用
し よ う

時間
じ か ん

の増
ぞう

大
だい

です。 

「だるい」「疲
つか

れやすい」からだでは，学校
がっこう

で眠
ねむ

くなり学習
がくしゅう

にも集 中
しゅうちゅう

できません。 

 【規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

】や【自己
じ こ

管理
か ん り

能力
のうりょく

】の重要性
じゅうようせい

を改
あらた

めて知
し

らされました。 

今回
こんかい

の生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

チェックもご家族
か ぞ く

で話題
わ だ い

とし，継続的
けいぞくてき

な取
と

り組
く

みをお願
ねが

いしたいと思
おも

います。 

☞かけ足記録会 12/1 

  １２月１日（土）にかけ足
あし

記録会
きろくかい

を予定
よ て い

しています。ねらいは，次の 

① 最後
さ い ご

まで走
はし

りぬくことにより，健康
けんこう

管理
か ん り

と体力
たいりょく

向上
こうじょう

を図
はか

る。 

② これまでの練習
れんしゅう

を生
い

かし，自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

に向
む

けて諦
あきら

めない。です。 

「マラソン大会
たいかい

」と題
だい

して人
ひと

と競争
きょうそう

するのではなく「記録会
きろくかい

」です。 

自己
じ こ

ベストの記録
き ろ く

を出
だ

せるよう自分
じ ぶ ん

のペースに合
あ

わせて走
はし

ってほしいと 

思
おも

います。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

，地域
ち い き

の皆様
みなさま

，安全
あんぜん

確保
か く ほ

の視点
し て ん

も合
あ

わせて， 

ご声援
せいえん

よろしくお願
ねが

いします。 

 保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には，前日
ぜんじつ

に「かけ足
あし

記録会
きろくかい

参加
さ ん か

確認票
かくにんひょう

」を配付
は い ふ

します。 

前日
ぜんじつ

睡眠
すいみん

，朝 食
ちょうしょく

・排便
はいべん

など健康
けんこう

管理
か ん り

においてもご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 


