
  

 

 

 

 

 

運動会について 
 先日に発行しました「運動会のご案内」は一読いただけたかと思っています。２学期に入って、

心配された残暑もなく、雨のために日程を変更していることはありますが、順調に練習を進めてい

ます。運動会の練習や本番当日の中で、次のようなねらいを持って、臨みたいと思います。 

【ねらい】 

○体育科で学習した内容（表現、短距離走、整列の仕方など）を中心とした学習成果を発揮すると

ともに、体力づくりへの意欲を高める。【やってみる】【すこやか】 

○友だちと力を合わせて競技や演技、応援、運営などに取り組むことで、互いのがんばりを認め合

い、よりよい人間関係を育む。【だいすき】【つながる】 

○集団において自分の役割と責任を果たし、主体的に行動する。【じっくり】【まなぶ】 
 

この目標を、ステージ別に子どもたちの目標としていくと、次のようになります。 

 だいすき・つながる じっくり・やってみる すこやか・まなぶ 

ステージ１ 

（１年） 

・競技・演技の中で好きなことが言え

る 

・練習のはじめ・終わりのあいさつが

できる。 

・友だちと一緒に練習することが楽し

いと感じることができる 

・練習に夢中になって取り組むことが

できる 

・競技や演技に興味をもち，やってみ

ようとすることができる 

・よく寝て、よく食べて、元気に活動す

ることができる。 

・自分の動きを覚え、自分から動くこ

とができる。 

ステージ２ 

（２，３， 

４年） 

・自分ができるようになったことを話

すことができる 

・友だちのがんばりをしっかり応援す

ることができる 

・みんなでする活動を一緒に楽しめる 

・練習を重ねることでできるようになっ

てきたことを楽しむことができる 

・どの種目にも関心を持って取り組

み，自分の活動の幅を広げることが

できる 

・練習や当日の約束を守ることができ

る。 

・体調管理が自分でできる 

・団体競技などの練習を休み時間な

ども使って自分たちでできる 

ステージ３ 

（５，６年） 

・自分の役割をやりきることが心地よ

く感じられる 

・みんなで運動会をよりよいものにし

ようとすることができる 

・組立体操で土台となる子や高い位

置にあがる子の気持ちを考え、行動

に表すことができる 

・最後まであきらめず全力で取り組む

ことができる 

・自分のめあてを見つけ，めあてに向

けて取り組み続けることができる 

・みんなの力を合わせ、よりよい運動

会にするために、自分ができることを

やってみる 

・体調管理が自分ででき、けがをしな

い 

・演技や係の活動で，下級生の手本

となるような行動ができる 

・競技や演技に興味をもち，一工夫

ができないか考え、行動してみる 

子どもたちには練習の中でこの目標を意識するよう、言葉がけをして、子どもたちが達成感の持

てる運動会にしていきたいと考えています。 

【運動会実行委員会から出されたテーマ】『出し切れ全力☆ かがやけ笑顔 (^。^)ノ』 

 テーマ達成のために大事にしたいことは、 

・競技をする人が全ての競技に全力で取り組むこと。 

 ・見ている人も、全力で応援し、みんなで運動会を盛り上げていくこと。 
 

【競技・得点について】 

 運動会の競技は、個人種目として短距離走、団体種目として学年別得点競技、全校種目として綱

引き・大玉おくり（得点が入ります）と応援合戦、準備・整理体操、新入児の特別競技（旗とり）

があります。 

「どの競技を得点競技にするか」「徒競走で走り終わった後、順位別に座らせるか」なども職員

で話し合いました。その結果、この短期間でも、練習をして協力し合ったから勝つことができた、

勝てなかったけどチームとしては早くなったなどの達成感が感じられる競技に得点をつけること

を確認し、徒競走は得点競技にしないとしました。そのため、徒競走は順位はつけますが、順位別
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に並ぶ必要はないと判断したこともご理解ください。得点に入る競技は、学年別団体競技と全校種

目（綱引き、大玉おくり）となります。 
 

 

【運動会見学の場所取りについて】 

毎年保護者の皆様の間でも話題になるのが運動会の場所取りのことです。特に今年度は一番人

数が多いまきのき台が、入場門近くからの東側になるため、人数割りで横幅を決めると、まきの

き台の方が入りきらないことが予想されます。前日までに区割りをしてみて、まきのき台の皆さ

んにはここのゾーンもご利用くださいという案内を差し上げたいと考えています。 

また、３年前から１６時までは運動場に降りない（入らない）としたことで、１６時以降に見

学席を確保いただくことにご協力いただけるようになってきたと思っています。昨年度までは席

取りで待機いただく方向に向けた運動場用のスピーカーがなかったので、今年度は大きなスピー

カーを一台設置しました。放送をよく聞いて、席取りを行ってください。 

毎年、場所が思うように取れなかったり、一家族であまりにも広い場所を確保したり、まちま

ちに場所取りをしていかれるので、隙間があちこちにできたりして、１６時３０分ごろには運動

場で場所をとることができないようになっています。そんな時は、ＰＴＡ本部役員の方と相談を

して、隙間を埋めるために取られた場所を多少は移動させていただくこともありますので、事前

にご了解ください。以下の約束を必ず守ってください。 

①１６時まで運動場には入らない。中学校側からみえる方はコーンの後ろで待機する。 

忠魂碑裏もバックネット後ろ側も待機場所ではない。 

②入退場門周りは見学席・カメラ席にしない。児童の演技に支障がでるため。 

③各地区で地区用のテントを立てる場合は、１８日までに地区委員さんから 

教頭へ連絡を入れてください。それによって、通路のとり方がかわってきます。 

④一人当たり大きな座布団１枚程度の広さで場所をとる。テントの大きさに合わせて確保され 

る場合は、隣りの方と共有してテントを一つにするなどの協力をしてください。 

 ⑤ロープで場所取りをする方が、毎年広く場所取りをされる。④の基準で場所取りの広さを考え、 

  広く取られる場合は、「２家族分」「３家族分」「〇人分」などの標示をしてください。場所が

無くなった時、その表示がなくて広くとってある場合は、１区画５人程度と判断をして、強制

的に場所を狭くします。 

⑥見学席は地区わりをしている（各地区で子どもたちを応援してもらうことで、地域の保護者同 

士のつながりを大切にして欲しいとの意図から）ので、地区わりした場所の通路の後ろから場

所取りをする。ただし、まきのき台の方が指定された場所に入りきらない場合は、「〇〇地区

の後ろの所に入ってください。」「運動場の●●のところを見学席に開放します」などのアナウ

ンスを入れる。 

⑦通路の前の場所は地区で考えて使ってもらう。 

⑧通路の前の場所を各戸の見学席として利用される地区もあるが、通路後ろの見学席からの見学 

がしにくくなるので、そこには個別のテントやパラソルを競技中は立てない。（地区で簡易テ 

ントをたてる所は、許可をしています。）通路の後ろであっても、テントの側面にシートなど 

を付けない。（見学の邪魔にならないか、常識で判断してください。） 
 
 

【運動会当日の駐車場について】後日説明図をつけて、お知らせします。 

① ９月１日発行の「運動会のご案内」でもご案内しましたが、今年度も地域の方や施設の方に

ご理解・ご協力いただき、駐車場の確保ができました。幼稚園の駐車場は歪（いびつ）な形を

していることと、本部役員の方は朝早くに来て準備をお手伝いいただくこと、緊急対応いただ

くこともあることから、本部役員の方に利用していただきます。ご協力をお願いします。 

② 運動会の日には中学校入り口付近に、進入禁止を知らせるコーンが置かれています。また、

ＪＡ駐車場の精米機やキャッシュコーナー前にも進入禁止のコーンが置かれています。毎年そ

のコーンを動かして駐車される方がみえます。また、お借りしてある場所でも、もともと駐車

禁止と普段から表示されている場所があります。そういった場所に絶対駐車しないでください。 

③昨年度もあれだけ注意喚起したにも関わらず、聖十字さんの職員駐車場に無断で駐車し、聖十

字の職員の方が駐車できなくなる事態を起こしてしまいました。聖十字さんの敷地内を柵の扉

を開けて通る方もみえます。案内してある駐車場所以外への駐車や、一般常識が守れない行為が今

年度も見られるようであれば、次年度から車での来校はできないとします。それほど深刻です。 

ここが、一番大事な

お願いです。 


