
 

 

 

 

             《９月１３日（月）～１７日（金）》 

☆じたく学しゅうの時に，じぶんでやりましょう。 

 □は，かならずやります。■は，チャレンジしましょう！ 

【国語】 
□漢字ドリル「週」まで書こう。 

⇒☆かん字ドリルに書きこむ 

☆かん字ドリルノート（スヌーピー）に書く 

□漢字ドリル 10、15、16 書きこもう。 

□漢字ドリル 7①～⑭、11①～⑭、17①～⑭を書こう。 

⇒☆かん字ドリルノート（スヌーピー）がおわれば、漢字練習帳（ポケモン）に書く。 

 ※もっとやりたい人は，漢字練習帳（ポケモン）の方に何回やっても OKです！ 

□音読「空にぐうんと手をのばせ」 

 ⇒毎日一回はかならず読みましょう。 

■音読（国語の教科書上） 

 ⇒1学期に学しゅうしたものなどを，音読してみましょう。 

■詩づくり 

⇒げんこうよう紙がおわったら，国語ノートへ書こう。 

■し写（ししゃ）をする 

⇒いろんな音のあめ／空にぐうんと手をのばせを国語ノートにていねいに書こう。 

■読書 

 ⇒じぶんのすきな本など，たくさん読めるといいですね。読んだ本を読書通帳かじしゅ学しゅう

ノートに書いておこう！ 

■タブレットドリル 

⇒１年生のふくしゅう／２年生の１学期のふくしゅうをしよう。 

■iプリ 

⇒１年生のふくしゅう／２年生の１学期のふくしゅうをしよう。 

 

 

 

 

 

 

 



【算数】 
□教科書 P，１１８から P，１２３の「ほじゅうのもんだい」のもんだいをやってみよう！ 

⇒Ｐ，１２５とＰ，１２６にこたえがあるので，こたえ合わせをして，直しもしましょう。 

■けい算ドリルを算数ノートにやってみよう！ 

  ⇒☆1学期のけい算ドリルをもう 1度やって，ふくしゅうをしよう！ 

 ☆２学期の学しゅうしたところまでを，やってみよう！ 

■教科書 P，１２７と P，１２８の「おもしろもんだいにチャレンジ」をやってみよう！ 

⇒Ｐ，１２９とＰ，１３０にこたえがあるので，こたえ合わせをして，直しもしましょう。 

 

【生活】 
□虫しらべ（本でしらべる、お家の人にインタビュー、インターネットでしらべるなど） 

⇒しらべたことをじしゅ学しゅうノートに書こう。 

■虫のかんさつ 

 ⇒虫のからだとかがどんなようすなのか／色はどんなかんじなのか／大きさはどれぐらいなの

かなど，じしゅ学しゅうノートに書こう。 

■ほぼの町しらべ 

⇒ほぼにあるものをじしゅ学しゅうノートに書きだしてみたり、しっていることをくわしく書い

てみたりしよう。 

■自分がそだてた夏やさいを食べたかんそうをじしゅ学しゅうノートにまとめる。 

 

【図工】 
□「オリ虫」をつくろう！ 

  ⇒じぶんだけのオリジナルの虫をつくって，じしゅ学しゅうノートにかいてみよう！ 

   ☆生活科でしらべた虫のことをヒントにしてみよう！ 

   ☆いろいろな色をつかいましょう！ 

   《かだい》・くふうしたオリ虫をつくることができるかな？ 

        ・カラフルなオリ虫をつくることができるかな？ 

        ・じぶんのつくったオリ虫に名前をつけてみよう！ 

□「カイブッツー」をつくって，かいてみよう！ 

  ⇒じぶんだけのオリジナルのかいぶつをつくって，じしゅ学しゅうノートにかいてみよう！ 

   ☆つくるかいぶつによって，色をつかいわけてみよう！ 

   ☆目をいろいろな形にしてみると，ふんいきがかわるよ！ためしてみてね！ 

   《かだい》・やさしいカイブッツーをかいてみよう。 

        ・げんきなカイブッツーをかいてみよう。 

・こわいカイブッツーをかいてみよう。 

        ・きもちわるいカイブッツーをかいてみよう。 

        ・かなしんでいるカイブッツーをかいてみよう。 

 

 



■「スクラッチ」をやってみよう！ 

⇒家にある紙で，スクラッチをやってみましょう。 

 《かだい》 ・花火をかくことができるかな？ 

       ・じぶんの名前をかくことができるかな？ 

       ・すきなもようをかくことができるかな？   などなど 

        

 

【体いく】 1 日にどれか１つはできるかな？ 
■しんぶんし・タオルストレッチ 

⇒かたはばに足をひらいて，しんぶんしのぼうをもって，ゆっくり体をうごかしてみよう！ 

   ☆前⇒後ろ⇒右⇒左 

⇒しんぶんしのぼうを，何回またげるかな？ 

 ☆前・うしろで何回できるかやってみてね！ 

■しんぶんしじゃんけん 

⇒おうちの人とじゃんけんをしてまけたら，しんぶんしをおっていきます！ 

⇒しんぶんしが小さくなっていっても，バランスをとることができるかな？ 

■しんぶんし・タオルあっちこっちジャンプ 

《かだい》・左右に何回できるかな？ 

・前後になってもさっきよりできるかな？ 

・ケンケンでもさっきよりできるかな？ 

■バランスゲーム（ケンケン・ひこうき） 

《かだい》・右足でできるかな？／左足でできるかな？ 

■足文字をバランスをくずさず書けるかな？ 

《かだい》・ひらがなで書くことができるかな？ 

    ・カタカナでも書くことができるかな？ 

・かん字でも書くことができるかな？ 

■紙コップスロー 

 ⇒手だけでなけるのではなく，うでをまわしてなげるよ！ 

 ⇒足を一歩ふみだそう！ 

《かだい》・紙コップをなげて，たてられるかな？  

※コップの大きさをかえてもおもしろいよ！ 

・しんぶんしの上にのせられるかな？  

※しんぶんしをおってみるとレベルがあがるよ！ 

・何回，しんぶんしの向こうがわになげられるかな？  

■しんぶんしボールキャッチ 

《かだい》・しんぶんしボールを上になげて，何回手をたたけるかな？  

        ※1回・２回・３回・４回・５回！ ５回もチャレンジしてみてね！ 

      ・しんぶんしボールを上になげて，１回，回ってキャッチできるかな？ 

        ※１回いじょうもチャレンジしてみてね！ 

■YOUTUBEを見て，ラジオ体そうをおぼえよう！ 

 ⇒足やうでをしっかりのばしてね！ 



■リズムに合わせよう！ 

 ⇒じぶんのすきな歌に合わせて，手をたたいたり，おしりをふってみたりリズムにのってみよ

う！ 

■なわとびをしよう！ 

 ⇒おうちのそばで，なわとびをしよう。 

  《かだい》・どれだけつづけてとぶことができるかな？ 

       ・1分間でどれだけとぶことができるかな？ 

 

【音がく】 1 日 1回は，歌おう！ 
□保々小学校の校歌を歌おう。 

 ⇒歌う時には，足をひらいて，いきをしっかりすってね！ 

□うんどうかいのゴーゴーゴーを歌おう。 

 ⇒赤・白どちらのも歌えるかな？ 

  ☆おうちの人と歌い合いっこをしても面白いね！ 

□「世界がひとつになるまで」を歌おう。 

 ⇒いきつぎをしっかりできると，すてきな声がでるよ！ 


