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個別懇談会来校、ありがとうございました 
 １２月２２日（水）と２３日（木）の二日間に渡って、２学期の個別懇談会を希望者を対象に

実施しました。忙しい中、多くの保護者の皆さんにご来校いただきありがとうございました。そ

れぞれの学級担任から、お子さんの２学期の頑張りや成長の姿をお伝えしました。 

 通知表を手にすると、子どもたちは『○や△がいくつあるか』ということに目がいってしまい

がちです。しかし、大切なことは、自分のもてる力をどれだけ発揮し、自分の目標とするところ

に近づけることができたかということです。 

 子どもたちは、学習面や生活面、社会性や道徳性など、毎日の学校生活や家庭生活、地域での

社会生活を通して、様々なことを学んでいます。個人懇談会の短い時間の中で、お子さんの様子

を十分にお伝えすることは難しいことであり、通知表に表されたものは、お子さんの姿の一部で

しかありません。 

 どうか冬休みを迎える前に、お子さんと対話をし、ご家族で通知表を通して２学期を振り返っ

ていただき、様々な視点からお子さんの成長を確かめ合い、努力や頑張ったことをしっかりと褒

めてあげてください。また、新年を迎えるにあたって、今後の目標（めあて）や将来の夢などに

ついても話し合っていただき、これからのさらなる成長を願って、励ましの言葉もかけてあげて

ください。 

 

心身ともに健康で安心な冬休みを 
（１）交通ルールを守りましょう 

 冬休み中は、自転車を利用しての行動が多くなります。交通ルールを守り、正しい自転車の乗

り方をしましょう。特に交差点では、歩行者の場合も一旦停止をして左右の安全を確かめてから

通行しましょう。（絶対に飛び出しには気をつけましょう。）また、暗くなったら、必ず自転車の

ライトを点灯させましょう。 

（２）不審者に気をつけましょう 

 知らない人から誘いや声かけ等がありましたら、まず警察に連絡して、その後、学校にもご連

絡をお願いします。この時期は、日没がはやいので午後４時３０分には自宅に戻りましょう。 

【四日市西警察署：３９４－０１１０】 

（３）規則正しい生活をしましょう 

 長期間（本年度は、１７日間）の休みになります。特に年末年始は、生活も乱れがちになりま

す。早寝早起き、食べ過ぎ飲み過ぎに気を付け、規則正しい生活をしましょう。また、新型コロ

ナウイルス感染症や、インフルエンザの予防のためにも、外出して家に帰ったら、手洗いとうが

いを必ずしましょう。 

 年末年始は、お年玉等でたくさんのお小遣いを持つことがあります。お金の管理をきちんとし

て計画的に使いましょう。 
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（４）挨拶をしましょう 

 冬休み中は、お正月をはじめ親戚や地域の人たちといろいろな場所で会う機会が多くなります。

普段の挨拶に加えて、年末年始のあいさつもしっかりできるように心がけましょう。 

 

アテネ五輪の金メダリスト 

        野口みずきさん来校 
 １２月１７日（金）にアテネ五輪の金メダリスト野口みずきさんが来校して、５年生との交流

を行いました。この企画は、東京五輪を記念して国や県が『オリンピック・パラリンピック全国

展開授業』として県内の小中学校に応募をかけ、応募した本校５年生が、幸運にも選ばれたもの

です。全校での交流をお願いしましたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、応募

した５年生だけの交流となりました。 

 交流では、まず講演をしていただきました。陸上を始めたきっかけや、五輪出場までの血のに

じむような努力、アテネ五輪での金メダル獲得、北京五輪直前のけがとその後の成績不振、そし

て引退に至るまでの経緯等を穏やかな口調で話をしていただきました。 

 子どもたちからは、『一番思い出に残る大会は？』、『最初に金メダルを誰に見せたのか？』『毎

日行っているルーティーンは？』など、たくさんの質問がだされました。 

 その後、アテネ五輪で獲得した金メダルを見せてもらうとともに、素手でメダルを触らせてい

ただきました。メダルは、思ったより小ぶりでしたが、持つとかなりの重量感がありました。メ

ダルの表は、羽のある女性が描かれ、裏にはギリシャ文字で何かが書かれていました。 

 その後、体育館に移動して、野口みずきさんが五輪を目指すために大切にしてきたストレッチ

運動や、体をほぐす運動を丁寧に教えていただきました。金メダリストの野口みずきさんと、同

じ時間と同じ空間を共有できたことを、子どもたちはとても喜んでいました。また、講演や体験

活動から、いろいろな発見や気づきができたことも大変有意義であったと思います。 

 最後に、野口みずきさんから子どもたちに、『話を聴く態度』や、『指示されたことを一生懸命

にやる姿』をとても高く評価していただきました。この評価を自信にして、これからの学校生活

や家庭生活をさらに充実できるように頑張ってほしいと思いました。 

 

サルの出没に注意 
 １２月２２日（水）に西村町内で、サル５ひきの群れが確認されています。寒さが本格化する

中で、餌を求めて人里にサルの群れが現れたと考えられます。冬休み中、いつサルと出会うかわ

かりません。もし出合った場合は、目を合わさず、相手にならないでその場を離れるようにしま

しょう。相手になると、サルが興奮して威嚇をしてきます。危険度も増すので絶対に相手になら

ないようにしましょう。 

 

年末・年始の学校閉校日について 

 １２月２８日（火）から１月４日（火）までは、学校閉校日となっています。この間、学校へ

緊急な連絡事項が必要となった場合は、３５４－８１０４（四日市市役所）までご連絡ください。

四日市市役所を経由して、学校長に連絡がつくようになっています。 

 ３学期は、１月１１日（火）からスタートです。時間割や持ち物については、各学年発行の学

年通信をご確認ください。来る２０２２（令和４）年が皆様にとって、すてきな年になるよう職

員一同、願っています。 
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