
 

 

 

令和 2 年 4 月  

四日市市立神前小学校  

スクールカウンセラー 伊藤拓也  

○ごあいさつ○ 

 四日市市立神前小学校のみなさん、こんにちは。スクールカウンセラーの伊藤拓

也です。今年度も主に水曜日に神前小学校に来させていただきます。よろしくお願

いいたします。  

 新型コロナウイルスの影響で、多くの人々が大変な思いをされ、安心できない日々

を過ごしているのではないでしょうか。私も予定されていたことの多くが中止とな

り、現在もその対応に追われている状況です。そのようななかで、役に立つ心理学

の知識を普段からお伝えすることが重要であると感じました。  

そこで、今年度も「スクールカウンセラーだより」を何度か配布させていただき

たいと思っています。今回は自己紹介だけですが、次回以降、心理学にかかわる、

役に立つ情報をお伝えできればと考えています。  

 

○カウンセラーの自己紹介○ 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○相談を希望される方は○ 

 相談を希望される場合は、学校までご連絡ください。予約をとっていただけます。  

 

学校連絡先  

電話番号：(059)325-2080 

スクールカウンセラーだより 
第 1 号 

名前：伊藤拓也（いとうたくや）  

出身：四日市市  

趣味：野球、音楽、料理など  

 世界のいろいろな文化を知ることが好きです  

普段の主な仕事：  

①小・中学校でスクールカウンセラーをしています  

②大学や専門学校で授業をしています  

③各地域やベトナムで活動しています  

 ※写真は昨年ベトナムで撮影されたものです  

 


