
 

 

 

 

 

★除草作業へのご協力、ありがとうございました!★ 

８月２５日は、早朝より、PTA除草作業に参加いた

だきありがとうございました。事前に徳永さん・安

田さんに草を刈っていただき、また当日は多くの保

護者の皆様が参加していただいたお陰で、校地内は、

非常にきれいになりました。また、多くの子どもた

ちが、保護者の方々とともに、参加してくれていた

ことも印象的でした。過去２年間、書いてきたこと

ですが、大人が働く姿を見て子どもは育ちます。子

どもたちは、保護者の皆さんの姿を見て、働くこと

の大切さ、大変なことでも協力して取り組むことの

大切さを実感したと思います。 

皆様のご協力、本当にありがとうございました。 

★２学期始業式★ 

１学期終業式に比べると多少和らいだとはいえ、

まだまだ暑い中、２学期の始業式が始まりました。

全員が静かに揃い、校歌をしっかり歌い、校長の話

のときは、姿勢を正し、顔を向け、静かに聴いてい

ました。本校においては、いつもの風景です。式の

ときの子どもたちは、この姿が当たり前となりまし

た。「当たり前のことを バカにせず ちゃんと で

きる」子どもの姿が学期の初めに見ることができる

のは嬉しいことです。そして何よりも、夏季休業中

に大きな事故はなく、全員が元気に２学期を迎えら

れたことを嬉しく思っています。 

校長の話では次のことを話しました。 

「(前略)私から二つのことを話します。一つは、私の願いです。ひとつ  毎日学校に来てほしい。ふ

たつ  みんなが仲良く楽しく過ごしてほしい。みっつ  自分のイイところ、友達のイイところを見つ

けてほしい。よっつ  あなたは河原田小学校のために、河原田小学校はあなたのためにあるのだと思

ってほしい。いつつ  お互いに学び合い、つながってほしい。特に、強く願うのは、毎日学校に来て

ほしいということです。みんなで、そんなクラスと学校を作りましょう。(後略)」 

  学校が、子どもたちにとって「居心地の良い」空間と時間であってほしいと願っています。集団活

動をする小社会であるので、自分勝手、わがままができる空間と時間ではありませんが、人間関係を

調整し、子ども一人ひとりが折り合いをつけつつ、みんなが「この学級に、この学校に居ていいんだ」

と感じられる学校生活であってほしいと強く願っています。 

２学期は、運動会を皮切りに、各学年、様々な行事が予定されています。日常とは違う場所、活動、

人、モノ、コトに出会う行事は子どもたちにとって魅力的なものです。 

子どもたちが様々な学びの場で、様々な活動をし、成長していく姿を見ることができることを期待

しています。 
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★運動会の練習が始まります★ 

９月になりましたが、まだまだ暑い日が続いています。その中で、運動会の練習が始まります。子

どもたちにとっては、新学期早々、体力的に大変だと思いますが、「力を合わせて」練習をし、思い出

深い運動会を作り上げてほしいと思っています。 

今年の夏は、「酷暑」「命に係わる暑さ」「危険な暑さ」など、今までとは違う暑さに対する表現が飛

び交っていました。今現在も、気温は高く、外での活動には、熱中症等が懸念されますが、各学年、

子どもの健康状態をしっかりと把握しつつ指導を行いますので、ご理解・ご協力の程、よろしくお願

いします。 

学校としては、運動会練習期間中は、次のことに留意して指導します。                                

【練習期間中】 

・日陰をつくるためテントを常時設置し、休憩や練習内容の説明のときなどに利用します。 

・健康観察等に留意し、担任を中心に児童の体調管理を徹底します。また、「早ね・早起き・朝ご飯」

等の規則正しい生活を心がけるよう指導をします。 

・赤白帽、汗ふきタオル、お茶を用意するよう指導します。本校では、体操服に着替えて運動をする

ことになっています。通学時に着ている服以外に、着替えを持たせてもらっても結構です。対応を

お願いします。 

・練習中、適宜、水分補給の休憩を入れます。特に、この点におきましては、20 分に一度、給水タイ

ムを取り、日陰において休憩させます。給水量に関しては、子どもたちに指導しますが、ご家庭に

おいても、必要であれば、水筒などを複数本持たせて対応してください。 

・練習中、練習後には、ランチルーム等、エアコンが使用できる教室を有効に使い、子どもたちの健

康管理に留意します。 

・熱中症対策として、保健室の冷蔵庫には、緊急用の経口補水液を用意します。 

＊熱中症予防には塩分補給が有効です。スポーツ飲料や塩分入りのお茶(500cc に 1g 程度)を持たせて

いただいても結構です。市販のスポーツ飲料などの場合は、ペットボトルホルダーや水筒などの入

れ物に移して持たせてください。 

★子どもたちの水分補給について★ 

子どもたちは、休憩時間に水筒等で家から持ってきたお茶などで水分補給をします。ただ、今夏

は今までにない暑さでした。１学期末には、午前中に家から持ってきたお茶を飲み尽くし、午後に

は飲むものがないといった子どもも見受けられました。学校にいる間は、水道の水で水分補給がで

きますが、下校時、のどが渇いても飲むものがないという状況もあると聞いています。そこで、子

どもたちには次のことを指導しました。 

①持ってきたお茶などを計画的に飲む。 

②１本の水筒などでは足りない場合は必要に応じて大きな水筒などを持って来るか、２本持ってく

る。 

③熱中症予防には塩分補給が有効である。スポーツ飲料や塩分入りのお茶(500ccに1g程度)などを

持ってくると良い。 

④お茶がなくなったときは、校内では水道水を飲むこと。ただし、水道水を水筒に入れて持ち帰る

ことはしない。帰る前に、学校で水分補給をするようにする。 

 お知りおきください。 

★アルミ缶回収ありがとうございます！★ 

皆様のご協力により、アルミ缶の回収による収益が８８００円ありました。PTA除草作業時等の回収

及び業者への運搬を含め、保護者の皆様の協力があってこその収益金です。子どもたちの教育活動に

使いたいと思います。ご協力ありがとうございます。 


