
                            

 

                                

 

暑
あつ

さを“絆
きずな

と笑顔
え が お

”でふきとばせ！ 

6月
がつ

27日
にち

(月
げつ

)、東海
とうかい

地方
ち ほ う

が梅雨明
つ ゆ あ

けしました。今年
こ と し

の

梅雨
つ ゆ

の期間
き か ん

は、1951年
ねん

の統計
とうけい

開始
か い し

以来
い ら い

、最短
さいたん

の 13

日間
にちかん

だったようです。昨年
さくねん

より20日
か

も早
はや

い梅雨明
つ ゆ あ

けで

した。今後
こ ん ご

2週間
しゅうかん

、30度
ど

以上
いじょう

の真夏日
ま な つ び

が続
つづ

く見通
み と お

しで

す。とにかく熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう！ 

そこで昨日
き の う

から体育
たいいく

祭
さい

（9/29）までスーパークール

ビズを実施
じ っ し

しています。 

スーパークールビズとは、半
はん

ソデ、ハーフパンツでの

登
とう

下校
げ こ う

、授業
じゅぎょう

ＯＫというものです。ただし、教室
きょうしつ

にはエアコンもあるため、制服
せいふく

のほう

がよいという人
ひと

は、無理
む り

にクールビズにする必要
ひつよう

はありません。また、エアコンが苦手
に が て

で、

制服
せいふく

があったほうがよいという人
ひと

もいます。自分
じ ぶ ん

で体温
たいおん

調節
ちょうせつ

ができることは、生
い

きていく

上
うえ

でとても大切
たいせつ

な力
ちから

です。自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えてくださいね。 

 

６月
がつ

２５日
にち

(土
ど

)、東京
とうきょう

オリンピック陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

 走
はし

り高跳
た か と

び選手
せんしゅ

 衛藤
え と う

 昂
たかし

さんが本校
ほんこう

陸
りく

上部
じょうぶ

に来
き

てくれました。衛藤
え と う

さん(鈴鹿
す ず か

高専
こうせん

→筑波
つ く ば

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

→味
あじ

の素
もと

AGF)は、世界
せ か い

選手権
せんしゅけん

3回
かい

、高専
こうせん

を卒業
そつぎょう

された方
かた

で初
はじ

めてオリンピックに出 場
しゅつじょう

した方
かた

です。東京
とうきょう

オリンピック

には30歳
さい

で出 場
しゅつじょう

し、その後
ご

引退
いんたい

されたそうです。  

衛藤
え と う

さん（自己
じ こ

ベスト2m30㎝）から走
はし

り高跳
た か と

びの

基本
き ほ ん

を教
おそ

わる子
こ

たちの姿
すがた

は真剣
しんけん

そのものでした。なか

なかできない体験
たいけん

に心
こころ

躍
おど

らせるといった様子
よ う す

で、いつ

もより跳 躍 力
ちょうやくりょく

が増
ま

したかのようでした。くすぽの

加田
か だ

さんのご紹介
しょうかい

で、貴重
きちょう

な体験
たいけん

をさせていただき、

陸
りく

上部
じょうぶ

の皆
みな

さんにとって幸
しあわ

せな時間
じ か ん

でしたね。本当
ほんとう

に

ありがとうございました。 

学校
が っ こ う

教育
きょういく

目標
もくひょう

 「あたたかさ たくましさ たしかさ」 

 

楠
く す

 中
ち ゅ う

 学
が っ

 校
こ う

 だ よ り 
 R4.6.30 №5 

いきなりの夏！ 

 



 

学校
がっこう

指定
し て い

物品
ぶっぴん

とは、学校
がっこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

に必要
ひつよう

な物品
ぶっぴん

のことで、学校
がっこう

がその銘柄
めいがら

・規格
き か く

・ 

販売店
はんばいてん

を指定
し て い

し、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に販
はん

売店
ばいてん

（楠中
くすちゅう

では、衣料品
いりょうひん

組合
くみあい

のお店
みせ

＜衣料
いりょう

のサカクラ 

さん、森本
もりもと

衣料店
いりょうてん

さん＞）で購入
こうにゅう

していただいています。 

本校
ほんこう

指定
し て い

物品
ぶっぴん

には、制服
せいふく

、体操服
たいそうふく

、スクールバック、ウインドブレーカー、スリッパ 

などがあります。 

学校
がっこう

では保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の利便性
りべんせい

や経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

が図
はか

れるよう、今後
こ ん ご

も、衣料品
いりょうひん

組合
くみあい

 

さんや関係者
かんけいしゃ

等
とう

と物品
ぶっぴん

の仕様
し よ う

などを検討
けんとう

してまいります。本校
ほんこう

の制服
せいふく

、体操服
たいそうふく

について、 

ご参考
さんこう

までに、市内
し な い

中学校
ちゅうがっこう

の平均
へいきん

価格
か か く

と合
あ

わせて提示
て い じ

させていただきます。 

概
おおむ

ね男女
だんじょ

制服
せいふく

とも平均的
へいきんてき

な価格
か か く

で、ジャージは安価
あ ん か

となっています。保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さま

からもご意見
い け ん

等
とう

ございましたら、担任
たんにん

もしくは教頭
きょうとう

まで、お伝
つた

えください。 

楠
くす

中学校
ちゅうがっこう

 

Ⅰ型
がた

制服
せいふく

 27,800円
えん

  Ⅱ型
がた

制服
せいふく

 30,800円
えん

  ジャージ上下
じょうげ

  7,900円
えん

 

市内
し な い

中学校
ちゅうがっこう

平均
へいきん

価格
か か く

（令和
れ い わ

3年度
ね ん ど

） 

男子
だ ん し

制服
せいふく

 27,000円
えん

  女子
じ ょ し

制服
せいふく

 31,000円
えん

  ジャージ上下
じょうげ

 10,000円
えん

 

  

 

 

パナソニックの創業者
そうぎょうしゃ

である松下
まつした

幸之助
こうのすけ

氏
し

は、次
つぎ

のような言葉
こ と ば

を残
のこ

しています。 

「人と比較して劣っているといっても、決して恥ずることはない。けれども、去年の自分と今年

の自分を比較して、もし今年の自分が劣っているとしたら、それこそ、恥ずるべきことである」と。 

どうしても他人と自分との違いは、気になってしまいます。他人と比較して、悔しい思いを持つ

こともあります。しかし、本当に比べるべきは、他人ではなく自分だということです。 

去年の自分と比べて、今年の自分はどれほど成長できたか。アップデートできたか。そして来年

はどんな自分でありたいか。自分の未来は、自分で創るのだという意識が必要だということ。自分

が負けてはならないのは、他人ではなく自分自身の弱さだということを教えてくれています。 

４月から始まって3 ヶ月が過ぎました。１年生にとっ

ては、初めての中間・期末テストも経験しました。 

２・３年生は、昨年の定期テストの取組と比較してど

うでしたか。一番大切なことは、他人との比較ではなく、

自分を知り、それを受け入れて、自分の可能性を信じて、

コツコツと一歩ずつあきらめずに動きださなければ、何

も手に入れることはできないということです。 

3 年生の皆さんは、この夏、勝負です。他人との勝負

ではありません。自分との勝負です。７月の三者懇談会

では、自己実現にむけて前向きな話になりますように。 

 

 


