
 

 

 

 
 

今年は良い年だったかな。 

 
 
 
 
 

手帳を販売している高橋商店は，「思わず手帳にメモした身近な人の忘れられないひとこと」を募集し

ています。今年，全国から集まった作品の中から手帳大賞（名言大賞）に選ばれたのは，「幸せだよ，

だって私だもん！！」でした。 

「最近どう？」と聞かれて，「幸せだよ。」と答えられることもすごいけど，その理由が「だって私だもん！」

というのは，さらにすごくないですか？ 

前回（№２１），人々の価値観は多様化しているという話をしましたが，どういう状態を幸せと思う

のかは，人それぞれです。「モノをいっぱい持っていることが幸せ。」という人は多いでしょうが，「モノを極力

減らして生活することが幸せ。」というミニマリストもいます。「都会のタワーマンションで暮らすのが幸せ。」と

いう人もいれば，「田舎の自然に囲まれて暮らすのが幸せ。」とか，「地元でのんびり暮らすのが幸せ。」と

いう人もいます。自分の幸せを何か（誰か）と比較してしか自覚できないならば，そのこと自体が、実は

不幸。「だって，私だもん！！」という言葉には，自分を幸せにするのは自分、だから大丈夫なのだ。困

難な時代だからこそ、大切なのは自分を愛すること。そんな意志が感じられます。 
 

さて，中学生の皆さん。2学期が終了しようとしています。 

「2022 年は，いかがでしたか？」 

「充実してたよ。だって，私だもん！！」と言えそうですか？ 
 

大変だったこと，嫌なことも全部ひっくるめて，「大丈夫だよ。よかったよ。 

幸せだよ。」「だって，私だもん！！」と言える。言い切ることで自身を鼓舞する，幸せを引き寄せようとす

る強い意志が持てる・・・ならば，本当に幸せだろうな。と思います。そんな人になりたいな。 
 

今年も，皆さんの様々な活躍のおかげで，退屈しない楽しい日々が過ごせました。この冬休みは，

たっぷりの時間を自分自身のために上手に使って，「だって，私だもん！！」と言い切れるだけの物語が

作れるといいですね。ただし，お手伝いも忘れずに。良いお年をお迎えください。 
 

 

  
〇身の回りの断捨離

だん し ゃ り

・・・落ち着いて過ごせる，癒
いや

しの空間をつくろう！ 

〇やっぱり読書・・・デジタル機器を横において，本の世界に没頭
ぼっとう

してほしい。 

〇アートなこと・・・絵や音楽，工作など作品作り。美術館や博物館で半日以上過ごす。 

〇進路を見つめる・・・自分の得意・不得意，どんな勉強がしたいのか，高校の下見など 
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職員室前の本棚も，

利用してね。 



 
 

12 月８日（木）に今年度４回目の学校運営協議会を開催しました。2 学期の振り返りと，特に

地域で活躍した中学生の様子を報告し，更なる地域との連携について協議をしました。 
 

 小学校との連携は，中学生があこがれの対象となり，

児童が大変喜んでいる。中学生にとっても，自己肯

定感の育成につながっている。 

 学童や児童館でも，防災学習での交流が話題となっ

ていた。児童の印象に残る取組であったようだ。 

 表面的な交流だけではなく，内容を深めていくこと 

が望ましい。地域にとっても中学校にとっても意義ある交流を探っていく。 

 地域防災マップ，福祉ボランティア，子ども消防団等の取組はどうだろうか？ 
 

少人数の本校では，中学生は一人何役も受け持つため結構忙しい。そのような中で，「地域として

児童・生徒をどのように育てるのか。」という視点を大事にしていただきたい・・・とお願いしました。 

 

来年度の橋北中を創る３学年が集いました。 
 

橋北小の 6 年生と中学 1，2 年生が真剣に「人権」について語り合う『人権フォーラム』が開催されま

した。生徒会役員の進行で，じっくりと話し合う機会を持つことができました。  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

第４回 学校運営協議会

コミュニティスクール

を開催しました。 

人権フォーラム 

保護者の皆様へ 
 

今年も，「盛りだくさんの 2 学期」が終わろうとしています。様々な体験を通して，どの学

年の生徒も大きく成長しました。 SMALL SCHOOL，BIG CHANCE を活かそうと，

日々よく頑張っています。これも，保護者・地域の皆さんに信頼して任せていただいている 

お陰です。本当にありがとうございます。しっかり頑張った生徒達です。走り続けてきた心と身体がリフレッシュす

る冬休みにしてやってください。＆良いお年をお迎えください。              橋北中学校長 山内雅喜 

学校閉校日及び休日等の連絡先について 
 

◎学校閉校日と平日の勤務について 

（1） 学校閉校日 

１２月２８日（水）～１月４日（水） 

 

（2） 平日の開校（営業？）時間 

８：２０～１６：５０ 
  
冬季休業中も，何かご相談や報告がございましたら，本校職員まで，お電話ください。（３３０－００４０） 

なお，緊急時は，110 番通報または，お近くの警察までご相談ください。 

◎コロナウイルス感染症に関する連絡 

＊生徒や同居家族が感染した場合は，12/26，27， 

 1/5，６に学校へ連絡してください。 

＊休日（土・日・祝日）および学校閉校日の期間

は，連絡の必要はありません。 

  

さい。 

   354-8252  354-8251 


