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休日における部活動の地域展開および平日の活動日・活動時間の変更について 

 

陽春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。日頃より

本校の教育活動ならびに部活動へご理解とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

   さて、今年度、スポーツ庁や四日市市が進める「部活動の地域展開」という大きな転換期を迎えており

ます。この改革の目的は、少子化が進む中でも、子どもたちが将来にわたりスポーツや文化活動に親し

み、多様な体験機会を安定的に確保できる環境を整えることにあります。あわせて、この取り組みは教

職員の総労働時間の短縮を図り、教職員の健康、日々の授業準備や生徒一人ひとりと向き合う時間を

十分に確保し、学校教育の質を維持・向上させるための重要な側面もあります。こうした背景をふまえ、

本校では本年度の区切りを一つの節目として、段階的に休日の部活動の運営を地域活動「みんなのブ

カツ」（ビバ橋北も含む）と移行してまいります。 

　具体的には、運動部については夏の中体連大会終了後を、文化部については文化祭前後を目途とし

て、土日の部活動の完全地域展開を行います。このことにより、休日の活動は橋北中学校の教職員の

手を離れ、「みんなのブカツ」という地域活動として、より専門的な指導を受けられたり、他校生徒と交流

しながら練習したりする活動になります。 

また、部活動の土日の地域展開の目的を踏まえ、部活動の土日の地域展開後は平日の活動日は火

曜日と金曜日の週2日間とし、活動時間は16時30分まで、完全下校時刻は16時45分といたします。下

校後の時間は、家庭での対話や学習、あるいは個々の興味・関心のある事柄を深める時間として有効

に活用していただきたいと願っております。 

この大きな転換において、子どもたちの健やかな成長と、本校が提供する教育活動の持続可能性を

第一に考えた判断であることをご理解いただければ幸いです。地域全体で子どもたちを支え、育んでい

く新たな部活動の形を創り上げるため、何卒、温かいご支援とご協力をお願い申し上げます。 

なお、本件につきましてご不明な点やお問い合わせがございましたら、下記にご連絡くださいますよう

お願い申し上げます。 

　　　　 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 


