
 

 

 

 
 

１学期ラスト・スパート 

 

 
 
 
 

近年，記録的な豪雨による被害がひんぱんに起こっているように思います。東日本大震災の

時もそうでしたが，ニュース等で流れる河川の氾濫，浸水の映像を見ると，防災の大切さがわか

ります。ちょっとした風向きや気圧配置の違いで，四日市市に大雨が降る可能性は十分にありま

す。橋北地区は，大きな川に挟まれているうえ標高も低いので，特に浸水への備えが必要です。 

先日参加した会議で，学校の避難所開設について話がありました。コロナ過での避難はより大

変で，密にならない工夫，感染者と非感染者を分ける工夫について話し合いましたが，「大雨

が降る中で，本当にこんなことができるのか？」と疑問に思うこともたくさんありました。いざとなった

時に困ることのないように，各家庭でも防災対策をお願いします。 

 

 

 

 
 
 

 
 

１年生は，避難訓練に引き続き防災教室を実施しまし

た。消防士さんの講話，起震車体験，AED 訓練等，貴

重な学習を行いました。 

町にとって中学生は，避難を助ける立場です。ぜひ，学

習した内容を実践で生かせるようにしてほしいと思います。

秋には，地区の防災訓練にも積極的に参加する予定です。 

 

 
 

前回も少し触れましたが，休業明けから２か月がたち大人も子どもも疲れが生じているようです。

県内では，いじめ，虐待，自傷行為（リストカット等）が増えているという報告もあります。学校

でも気を付けますが，保護者の皆さんもご自分の子どもはもちろんのこと，近所の子，お子さんの

友達等の変化も見逃さず，「どうかした？」「大丈夫？」と一言声掛けをお願いします。 

些細なことでも結構です。生徒に関する情報があれば，学校までお知らせください。また，ご家

庭のことでお困りのことがございましたら，遠慮なくご相談ください。 Ｓ Ｃ
スクールカウンセラー

も準備しています。 
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避難袋に入れておくとよいもの（感染症・熱中症対策） 

マスク（複数枚），消毒液，タオル，体温計，水，暑さ対策グッズ 

※ 避難所にエアコンがあるとは限らない。停電の可能性もあり。 



中体連三泗地区大会のお知らせ 
   
橋北中学校各部活動の大会１日目【7 月２５日（土）】スケジュール 

 

軟式野球   会場：三重平中学校運動場 

D ブロック １回戦第１試合：８:４５～ VS 中部中  

        １回戦勝利の場合  

８月１日（土）2 回戦：１０:４５～ VS 三重平×富洲原の勝者 

         

バレーボール男子  会場：富洲原中学校体育館  

        １回戦第２試合 ９：４５～  VS 常磐中 

        １回戦勝利の場合 

        ８月２日（日）準決勝：８：４５～（※会場：大池中学校） 

 

バレーボール女子  会場：楠中学校体育館 

         １回戦第２試合 ９：４５～ VS 楠中学校 

        １回戦勝利の場合 

        ８月１日（土）２回戦 ９：４５～VS 朝明中（会場：楠中学校） 

                        

ソフトテニス  会場：中部中学校テニスコート 

参加校（中部・菰野・朝日・橋北）の中で個人戦を行い、４ペアを選出 

        勝ち残った場合 

         ８月２日（日） 計１６ペアによるトーナメント戦（会場：富田中学校） 

―・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－・－ 

保護者の皆様へ 
 

新型コロナウイルス感染症・熱中症対策を考え，中学校を会場とし分散して大会を開

催します。大会を運営するうえで，いくつかのお願いがあります。 

① 試合の観戦は，３年生の保護者のみとします。また，その場合，学校敷地内に

駐車のスペースがありませんので，公共交通機関をご利用ください。 

 ※ 観戦の希望がある場合は，必ず顧問に伝え，指示に従ってください。 

② 熱中症予防のため，十分な水分を持たせるようにしてください。 

③ 登校時と同じように，マスクの着用，朝の検温をお願いします。 

④ 当日，生徒本人の体調がすぐれない場合は，必ず顧問に連絡し，大会への参

加を見合わせるようにしてください。 
 

３年生がいい思い出が作れるよう，今，１，２年生も一緒になって一生懸命練習

に取り組んでいます。このままコロナウイルスの感染状況が治まり，無事，大会が開催さ

れることを願います。 
 

欠席連絡：橋北中学校 ☎ 059-330-0040 当日の朝 ６：３０～７：３０まで


