
 

3 学期もよろしくおねがいします 
３学期が始まって１週間たちました。やはり寒い中でのスタートです。「寒の入り：１月５日」

「大寒：１月２０日」と、いわゆる暦の上では１年で一番寒いと言われる季節です。昨年もそうで

したが、インフルエンザが流行する時期でもあります。既に冬休み中にインフルエンザにかかった

子がいますし、３学期になってから数名の子どもが、インフルエンザにかかっています。市内の学

校の中には、学級閉鎖も出てきました。 

次のような対策をとるようにして、インフルエンザに「かからない」「うつさない」ように努め

ましょう。 

○ 帰宅時には「石鹸を使った手洗い」「うがい」をしましょう。 

○ 栄養と休養を十分にとって、免疫力を高めましょう。 

○ 室内の乾燥をふせぐようにしましょう。（乾燥するとのどの粘膜の防御機能が低下するため） 

○ インフルエンザが流行してきたら、なるべく人ごみや繁華街へ行くのは控えましょう。 

○ せきエチケットを守りましょう。（せきやくしゃみが出てきたらマスクを着用しましょう。

鼻の部分などに隙間があるとマスクをしている効果がなくなりますから、正しくマスクを付

けましょう。） 

 

始業式では「凧揚げ」の話をしました。以下が大まかな内容です。 

・ みなさんは、「凧揚げ」をしたことがありますか。（学校以外でした子は少なかったです。） 

・ 私が子どもの頃、冬休み、特にお正月の遊びの中で、一番したのが凧揚げでした。つける足

や揚げ方を工夫しながら、うまく凧を揚げられたときはうれしかったです。 

・ 子どもの時は買ってもらった凧を揚げていましたが、大人になって、凧を自分で作って揚げ

るようになりました。マジック凧や箱の形の凧など、いろいろな凧を作りました。 

・ 数年前に、少しの風でも揚がる凧（鳥の形の凧）を見つけたので、最近ではその凧を揚げる

ことが多いです。・・その凧（実物）を紹介しました。 

・ 凧が一番高く上がるのは、風に向かっているときです。風に流され

ているときは高く揚がりません。風に向かう、すなわち、「難しいかな」

「大変かな」と思うことに立ち向かうことで、みなさんの中に秘めら

れた力が目覚め、自分を一段高くあげることができます。 

今年もいろいろなことに挑戦してがんばりましょう。 

３学期は１学期や２学期に比べると短いですが、学年の締めくくりであり、次の学年への準備を

する学期でもあります。このことを子どもたちにも意識できるようにして、それぞれの力が高まる

よう指導・支援に努めたいと思います。 

今学期もよろしくお願いします。 

 

避難階段を使って屋上に上がる避難訓練をしました 
 津波から守る・・・１０月末に「津波避難階段」が完成したこ

とをお知らせしました。１４日（水）にその階段を使って全校児童

と橋北保育園の子どもたちが一緒に屋上に上がる訓練をしました。

小学生の多くは、避難階段を使って屋上に上がる経験を１１月の地

域との合同避難訓練の際にしていますが、保育園の子どもたちと一

緒に避難するのは初めてです。３年生以上は、保育園児と手をつな
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いで避難をしました。階段を上る速さ、歩く速さを考えて、どの学年

も整然と避難することができました。 

東海地震・東南海地震・南海地震といった大きな地震に伴う津波か

ら身を守るためには、とにかく「すばやく高いところへ逃げる」訓練

をしておくことが大切です。このことがもしもの時に生きるはずです。

この基本をしっかり定着させるとともに、状況において考えられる力

を高めていく防災教育をこれからも進めていきたいと考えています。 

 

新年書き初めに挑戦！・・・・・校内書写展１/26（月）～31（土） 

９日（木）～１６日（金）、各学級で新年書き初めをしました。 

書き初めは、新しい年になって初めて「書」や「絵」をかく行事です。

さかのぼればお正月の宮中の行事として行われたり、江戸時代には寺子

屋などで行われたりといった風習の一つで、我が国の伝統文化です。 

子どもたちが紙に向かいながら、年の初めに心を新たにして自らの心

構えを確かめたり、取組への決意をしたりする機会になることを願って

います。 

子どもたちの書き初めをする姿からは、一画一画を真剣に書く様子、

「今度こそうまく書くぞ」と新たな紙に挑戦する様子、書き終わって満

足げな様子など、様々な様子が見られ、その子の意気込みやその子らし

さが伝わってきます。とてもいい雰囲気であり時間だなと感じました。 

私たち大人の生活をみますと、毛筆や鉛筆で字を書くことが本当に少なくなってきたように思

います。しかし、「手で字を書くこと」は、文字を知ることと同時に、学習のすべてにつながる

活動です。「字の形を整えて書く」「バランスをとって書く」「読みやすく書く」など、書写の

時間はもちろんのこと、他の学習でも大切にしたいことです。小学生の時期にこういった基礎が

しっかり培われるようがんばりたいと思います。 

《校内書写展》 

２６日（月）から３１日（土）までの授業公開週間に「校内書写展」を実施します。「新年書

き初め」で書いた作品を各学級前の廊下に掲示します。ぜひ、ご覧ください。 

 

大なわチェレンジが始まりました 
今週から、寒い時期に進んで運動に親しみ、体力づくりに取り組もうと、「大なわチャレンジ」

が始まっています。 

２分間に「『８の字とび』で２分間に何人跳べるか」に挑戦です。学級や学年によっては、「大

波小波」「８の字くぐり」をする場合もあります。各学年・学級で２チーム作って、ベスト記録の

合計が学年・学級記録となります。 

休み時間になると、「○○ちゃん、１，２、今だ！」

と声が聞こえてきます。教え合う姿がとてもすてきで

す。慣れないうちは、大なわに入るタイミングは難し

いものです。コツをつかめるまで何度も練習です。天

気の良い日には、運動場で大なわ跳びの練習に励む子

どもたちの姿があります。 

２月４日（水）に「なわとび集会」があります。練

習を積んで、どのような記録を作ってくれるか楽しみ

です。 

 

 

 

 

 



 

 

 19 日（月） 委員会   ２日(月)～９日(月) 読書週間 

 24 日(土）～27 日(火） 三泗小中書写展   ４日(水) なわとび集会 

 26 日(月)～31 日(土) 授業公開週間 

校内書写展 

  12 日(木) 

16 日(月) 

入学説明会 

クラブ 

 31 日(土) 土曜授業  

携帯安全教室(6 年) 

    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
３学期の主な予定 


