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■ 研修講座受講の流れ ■ 

講座選び・ 

受講

ライフステージや専門・担当にあった研修講座を選ぼう！ 

上記を参考に，講座を選びましょう。 

その① 個人の研修目標の内容に応じた講座を選択します。 

その② 自分が伸ばしたい力や重点的に取り組みたい課題に 

あった講座があれば選択します。 

「個人の研修目標」を意識した受講を心がけましょう。

本教職員研修ガイドは目標や取り組みたい内容･ 

領域ごとに研修講座の案内をしています。うまく 

活用しましょう。 

上記を意識して自分のスキルアップをはかりましょう。 

【ライフステージ】 

Ⅰ 基礎育成期  （おおむね教職経験 1～ 7年） 

Ⅱ 発展・充実期（おおむね教職経験 8～14年） 

Ⅲ 深化・成熟期（おおむね教職経験15～25年） 

Ⅳ 円熟期      （おおむね教職経験 26年～  ）

○ 平成２７年度夏季教職員研修講座案内 

○ 教育センターＨＰ http://www.yokkaichi.ed.jp/e-center/

○ 教育センターニュース本号 （教職員研修ガイド） 

講座の振り

返り・実践 

学んだことを生かすために・・・ 

◇ 自分の中に取り込む  

「思い起こしたり，自分なりの言葉に書き直したり・・」 

◇ 仲間と分かち合う   

「感じたままに伝えたり，仲間からの意見を聴いたり・・」 

◇ 子どもたちへ伝える  

「自分の思いを交えて語ったり，やってみたり・・」 

 受講後，振り返りや所感を記録しましょう。２学期以降の実

践に向け，研修で得た学びを総括します。 
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申込方法 

欠席や遅刻

の場合 

本ガイドを活用し，ライフステージや専門・担当に合った

研修を選択します。 

①教職員研修講座一覧表で日程や会場を確認します。 

②研修講座番号，研修講座名，日時，場所等をメモします。

※各校園の 研修担当者 が全教職員分の申込みを集約

し，所定の形式で提出します。 

やむをえず研修会を欠席または遅刻する場合は，受講者

本人で以下の手続きをおこなってください。 

①本ガイド巻末の「欠席・遅刻届」に必要事項を記入し，管

理職にその旨を伝える。 

②管理職の了承を得た後，FAX にて教育支援課に送付する。

※急用を除き，上記以外の方法での届出はご遠慮ください。 

教育支援課 研修・研究グループ TEL 354-8149 FAX 359-0280 
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乳幼児教育研修②  「子どもの心を育むリズム運動」 

毎年大好評の講座です。今年もＮＨＫ教育テレビ「おかあさんといっしょ！」など 

多数の幼児向け番組に楽曲提供や振り付け指導をされている「オフィスたにぞう」か 

ら榎沢りか先生をお迎えします。運動会向けのダンスなど，実際に体を動かしながら 

教えていただきます。 

【講師】 オフィスたにぞう 榎沢 りか  

校 種  公・私立 保・幼 小   ステージ  全   日 時  ７月２３日（木） １０：００～１２：００ 

４５０１

乳幼児教育研修③   「幼児期における遊びの中での学び」

幼児教育における「遊び」は、子どもの発達においてとても重要な意味をもちます。 

その大切さを意識した園づくりとは？教師のあり方，姿勢とは？子どもたちが毎日安 

心して「遊び」，「学ぶ」ために必要なことを教えていただきます。 

【講師】 三重大学 教授 岡野 昇

校 種  公・私立 保・幼 小   ステージ  全   日 時  ８月２４日（月） ９：３０～１１：３０

４５０２ 

 乳幼児教育研修④  「子どもの記録を生かした保育のあり方」 

保育実践を記録することは，次の保育を構想する基礎となるばかりではなく，自らの保育を振り返る 

手立てとしても重要です。子どもの理解や援助につながる様々な記録の方法などを教えていただきます。 

子どもたちの新たなが一面が見えてくることでしょう。

【講師】 明治学院大学 特命教授 赤石 元子 

校 種  公・私立 保・幼 小   ステージ 全   日 時 ８月２４日（月） １４：００～１６：３０

４５０３

幼年教育研修 「主体性をはぐくむ遊びの中の学び」 

   幼児期の夢中になる遊びの経験は，想像の世界を豊かにし，意欲や探究心，創造する力を育みます。 

そのため，子どもの主体性を大切にしたかかわりの大切さや，幼児の思考力を育む援助のあり方につ 

いて見つめ直す最良の機会となります。校種を問わず，ぜひ，参加ください。 

【講師】 大垣女子短期大学 幼児教育科 教授 西川 正晃

校 種  全   ステージ  全   日 時  ７月２３日（木） １４：００～１６：３０ 

４５０５ 

  3 
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学級・授業づくり研修 

「クラスを動かす指導の技術」       

大阪から金大竜（てりょん）先生をお迎えし講義いただきます。子どもたちと日本一ハッピーなクラスをめ
ざし，日々学級づくりに邁進されている金先生。学級のシステムづくり，子どもへの寄り添い方など，具体的
なアイデアについてお話いただきます。きっと２学期の取り組みが見えてきます。 

【講師】 大阪市立千本小学校 教諭 金 大竜 

校  種  小・中  ステージ  Ⅰ Ⅱ       日  時  ８月５日（水） １３：３０～１６：３０ 

生徒指導研修 

 「  「児童・生徒指導に生かす 

アンガーマネジメント」 

「アンガーマネジメント」とは自分の怒りの 

感情を適切にコントロールするマネジメントの 

手法の一つです。生徒の一言につい「売り言葉 

に買い言葉」が出てしまったことがある，何だ 

かイライラしている生徒に感情コントロールす 

る方法を伝えたい。そんなあなたに贈ります。 

【講師】 美作大學生活科学部児童学科 
教授 渡辺 淳一 

校  種  小・中 （定員１００名） 

ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ８月６日（木） １３：３０～１６：３０ 

学級・授業づくり研修 

「磨こう 子どもとつながる指導の技術

～ノート指導で学力向上～」 

「授業は子どもとつながる絶好のチャンス！」，学 

級集団づくりで子どもとつながる秘訣をたくさんお持

ちの講師の言葉です。あなたの机間指導（机間巡視で

はありません！)の動線はどのようになっています

か？など，何気なく行いがちな手立てや指導の目的に

ついて学べます。 

【講師】 芦屋市立打出浜小学校 

      教頭 俵原 正仁 

校  種  小・中 （定員１００名） 
ステージ  Ⅰ Ⅱ 

日  時  ７月２３日（木） １３：３０～１６：３０ 

２５２０
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２５１９

若手教員研修② 

「若手教師のための授業・学級づくり②」       

小学校若手教員向けのセミナーです。中部西小学校の市川校長を講師にお迎えし，若手研修①で各自作成 
した 1学期の授業実践レポートを持ち寄り交流します。あなたの授業づくりにきっと役立ちます。 

【講師】 中部西小学校 校長 市川 則文            

校  種  市立小  ステージ  Ⅰ 日  時  ７月２８日（火） ９：００～１２：００     

２５１８

２５０５

若手教員研修② 

「若手教師のための授業・学級づくり②」       

中学校若手教員向けのセミナーです。橋北中学校の淺川校長を講師にお迎えし，若手 
研修①で自分の強み・弱みを振り返り・設定した自己目標についての実践レポートを各 
自持ち寄り交流します。あなたの授業づくりにきっと役立ちます。 

【講師】 橋北中学校 校長 淺川 由子             

校  種  市立中  ステージ  Ⅰ 日  時  ７月２４日（金） １３：３０～１６：３０ 

２５０７
＊中学校若手教員研修必修講座

＊小学校若手教員研修必修講座

※中学校若手教員研修選択講座 ※小学校若手教員研修選択講座

※若手教員研修選択講座

県ブロック別研修
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不登校対策研修② 

「子どもを信じること」 

※ミドルリーダー・ベテラン教員研修選択講座

著書「子どもを信じること」を読んで，「涙がと
まらなかった」「これって私の事？」と思い当たる
保護者続出！子どもとの関係を見直したい方にお
勧めしたい講座です。保護者の方もどうぞ。 

【講師】 佐保川診療所  
医師・臨床心理士 田中 茂樹 

校  種  全・保護者   ステージ  全 
日  時  ７月２９日（水） １４：００～１６：３０  

生徒指導・メンタルヘルス 

「今求められる教師の資質」 

※ミドルリーダー・ベテラン教員研修選択講座

教師の作戦参謀（ｽｸｰﾙｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ）として，また教
師を支えるカウンセラーとしての長年の経験から「今求
められる教師の資質」について講演していただきま
す。教師としての自分をふり返ってみませんか。 

【講師】 明治大学文学部 教授 諸富 祥彦 

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 
日  時  ８月２４日（月） １０：００～１２：００  

学校マネジメント研修 

「ミドルリーダーの役割」 

※ミドルリーダー教員研修オリエンテーション

「ミドルリーダーとしてがんばりたいが，何
をしたらいいのかわからない・・・」みなさん
の悩みや迷いに直接アプローチする講座です。 
学校運営においてミドルリーダーの果たす役
割は重要です。「ではその役割とは？」みなさん
と交流しながら一緒に考えてみましょう。 

【講師】 岐阜聖徳学園大学 教授 玉置 崇 

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ 

＊ミドルリーダー教員研修必修講座 

日  時  ７月３０日（木） ９：３０～１２：００ 

２５０８ 

研修担当者・学びの一体化② 

「校区で子どもたちをよりよく育てるために 

～校区が一体となった研修の改善と活性化について～」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座 

より多くの校区の取組状況を共有するために，
今年度は，富洲原中学校区，港中学校区，笹川中
学校区による実践報告を行います。 
その後，小林教授よりご講演をいただきます。 

【講師】 早稲田大学 教育・総合科学学術院 

教綬 小林 宏己 

校  種  市立・三重郡 保・幼・小・中   

ステージ  全 

日  時  ８月１７日（月） １４：００～１６：３０  

１２０３ 
学校経営 

「組織で子どもを育てる学校づくりー学校 

運営機能を強化する学校事務マネジメントー」 

※ミドルリーダー教員研修選択講座

事務職員の方々の学校運営における職務の重要
性はいうまでもありません。全職員が協力し，学
校運営に取り組むことの大切さについて久我先生
にご講義いただきます。学校マネジメントの視点
においても管理職や主任級の教員の方々に聴いて
いただきたい講座です。

【講師】 鳴門教育大学院 教授 久我 直人 

校  種  小・中 

ステージ  全  管理職・事務職員 

主任級教員等 

日  時  ８月２５日（火） １３：３０～１６：３０ 

ベテラン教員研修① 

「ベテラン教員の役割」 

※ベテラン教員研修オリエンテーション

今年からスタートした研修講座です。ベテラン
教員としてさらに教師力向上を願うあなたのた
めの研修講座です。講師には箕浦先生をお迎えし
ます。今一度，自分自身を振り返り，自分の強み
をいかす何かをいっしょに見つけてみませんか。

【講師】 中央小学校 教諭 箕浦 龍一 

校  種  全   ステージ  Ⅲ Ⅳ 

＊ベテラン教員研修必修講座

日  時  ７月２４日（金） ９：３０～１２：００  

２５１０ 
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２５１２ 

２５２３ ５５１９ 
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教頭研修  「元気の出る学校づくりのための組織マネジメント」 

学校現場の環境の変化により教師が直面する問題も多様化，深刻化しています。教職員が 

個々で対応するのではなく，組織として課題を共有し，改善のためどのように考え，行動し 

ていけばよいのか具体的にお話しいただきます。職員が一丸となる組織マネジメントについ 

て考えてみましょう。 

【講師】 鳴門教育大学院 教授 佐古 秀一 

校  種  市立小・中   ステージ  Ⅲ Ⅳ    小・中教頭 

日  時  ８月１８日（火） １３：３０～１６：００     

２５１４ 

教頭研修  「学校づくりを人権尊重の視点で」

ワークショップ等を通して，「人権感覚あふれる学校づくり」について考えましょう。 

【講師】 人権・同和教育課 指導主事 

校  種  市立小・中   ステージ  Ⅲ Ⅳ 小・中教頭  

日  時  ８月１８日（火） ９：００～１２：００     

２３０３ 
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キャリア教育 

「学習意欲の向上とキャリア教育」 

キャリア教育は，これからの社会を生きる子 
どもたちにとって大事にしたい視点です。 
学習意欲を向上させるために学びと実社会を
どのようにつなげばよいのか，幼・小・中とつな
ぐためには何を大切にしたらいいのか等につい
て，筑波大学の藤田教授よりご講演いただきま
す。 

【講師】 筑波大学 教授 藤田 晃之 

校  種  市立幼・小・中   

ステージ  全 （各校園１名以上） 

日  時  ８月２１日（金） １４：００～１６：００  

５２０１ 
学力向上・授業づくり 

「つながりの力で子どもを育む 

ー大阪と福井の事例から」 

※ベテラン教員研修選択講座 

話題の「福井県の学力向上の秘密」の著者・志
水宏吉先生にご講演いただきます。 
福井県・大阪府での調査にもとづき，他県の学

校づくり・学力向上に向けての取り組みについて
お話しいただきます。各校で活かせるものを見つ
けませんか。 

【講師】 大阪大学大学院 教綬 志水 宏吉 

校  種  小・中   

ステージ  全 

日  時  ７月２２日（水） ９：００～１１：３０  

５５０３ 
県ブロック別研修
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  学校経営・学級経営 

「よくわかる学級ファシリテーションⅢ 

～学級づくりでコミニュケーション力を高めよう～」 

「人の話を聞けない」「自分たちで動けない」「指示待ちだ」そんな悩みがよく聞かれます。児童・ 

生徒が主体的に動ける学級とはどんな学級なのでしょうか。ファシリテーションという手法を使い学 

級づくりを実践されてきた岩瀬先生にお話しいただきます。 

【講師】 東京学芸大学教職大学院 准教授 岩瀬 直樹          

校  種  全   ステージ  Ⅱ Ⅲ Ⅳ （定員１００名） 日  時  ８月２１日（金） １４：００～１７：００  
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 教師力向上・授業づくり      

「「問問題題解解決決能能力力をを育育成成すするる小小学学校校社社会会科科のの授授業業づづくくりりににつついいてて

考考ええててみみまませせんんかか？？」」

「四日市モデル」に基づいた問題解決能力を育成する授業づくりについて具体的に提案します。「四日市 

モデル」は５つのプロセスで構成され，「問題の特徴づけと表現」と「問題の熟考と発展」のプロセスに重 

点をおいています。単元のつくり方や各プロセスでの指導について考えてみませんか。 

【講師】    三重大学教育学部 教授 山根 栄次 

【研究発表】 大矢知興譲小学校 教諭 齋藤 徳顕

校  種  全   ステージ  全        日  時  ８月１７日（月） ９：００～１２：００     

教師力向上・授業づくり   

「「『『非非連連続続型型テテキキスストト』』をを活活用用ししたた「「書書くくこことと」」のの指指導導をを

行行っっててみみまませせんんかか？？」」

中学校国語科の「書くこと」の領域において，「非連続型テキスト」（図・表・グラフ等）を活用した 

授業モデルを構築し実践したところ，「書くこと」を苦手にしていた生徒が「いつもより書けた」と実感 

する姿へ変容しました。資料の意図的・計画的な提示方法や重点的な指導方法などの秘訣をお伝えします。

【講師】    お茶の水大学附属中学校 教諭 宗我部 義則 

【研究発表】 教育支援課適応指導教室 指導員 永野 智美

校  種  全   ステージ  全       日  時  ７月２９日（水） ９：００～１２：００ 

５５０１

５５０２

５５１４ 

※小学校若手教員研修選択講座

※中学校若手教員研修選択講座

県ブロック別研修
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 中学校 数学科教育 

「中学校数学授業成功の極意」 

【講師】  岐阜聖徳学園大学

教授 玉置 崇 

校  種  小・中     

ステージ  全 

日  時  ８月６日（木）９：３０～１２：００ 

小学校 体育科教育 実技研修 

「体育好きの子どもを育てる 

～授業始めの５分間運動パート４～」 

【講師】 保々小学校 教諭 中谷 仁勇 
三重北小学校 教諭 若林 徳亮 
海蔵小学校 教諭 重内 庸司 

校  種  小・中 ステージ  全 

日  時  ７月３１日（金） ８：３０～１２：００ 

３５０２

小学校 算数科教育  

「確かな学力を育成する算数 

授業づくりについて指南します！」

【講師】  筑波大学附属小学校   

教諭 盛山 隆雄 

校  種  小・中     ステージ  全 

日  時  ７月３１日（金） １４：００～１７：００ 

３５０１

中学校 音楽科教育 実技研修 

「子どもの心を育む合唱指導Ⅴ」 

【講師】  調布市立第五中学校 

教諭 山崎 朋子 

校  種  全     

ステージ  全 

日  時  ８月１７日（月）１３：３０～１６：００ 

３５１１

小学校 音楽科教育 実技研修 

「だれもがすぐに実践できる音楽づくりの授業アイデア 

～身近な楽器を使って～」 

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 平野 次郎 

校 種   全 ステージ  全    日 時   ７月２９日（水） １３：３０～１６：３０ 

３５０３

8 

学力向上・授業づくり  

「確かな言葉の力を育む 

説明文の授業」 

【講師】 筑波大学附属小学校  

教諭 二瓶 弘行 

校  種  全  ステージ  全  

日  時  ７月２９日（水） １３：３０～１６：３０ 

５５０４

 中学校 英語科教育 

「生徒が自ら英語を学ぼうと 

するにはどうすればよいか」 

【講師】  港区立赤坂中学校 

教諭 北原 延晃 

校  種  小・中    ステージ  全 

日  時  ８月１８日（火）１３：３０～１６：３０ 

３５０９

３５０４
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ＪＡＸＡ連携 

ＪＡＸＡ宇宙教育教材＆「はやぶさ２」最新情報などを知る！ 
～発泡入浴剤ロケットで「空気の力」，「作用・反作用」を学ぶ～

発泡入浴剤ロケットを工作します。小学４年「とじこめた空気のせいしつ」，中学３年「作用と反作用」
で，導入や発展の実験として使ってみましょう！その他，ＪＡＸＡの最新情報を学びます。 

【講師】 ＪＡＸＡ宇宙科学研究所 竹前 俊昭

校  種  小・中   ステージ  全    日  時  ８月１７日（月） １３：３０～１６：３０ 

６５０１ 

小学校 理科教育  

「楽しくわかる理科授業づくりの工夫と実践③-観察・実験研究協議②」 

身近に生えている植物は教材の宝庫です。本講座は，会場校のまわりを参加者で歩き，植物をじっ 

くりと観察することで新鮮な発見をしてみませんか。そして，観察・発見したことを活用する授業づ 

くりについて学ぶことができます。ぜひ，参加してみませんか。 

【講師】 三重大学教育学部 准教授 平山 大輔 

三泗小学校理科教育研究協議会 

校 種  小・中    ステージ 全  日 時 ７月２４日（金） ９：００～１２：００ 

学力向上・授業づくり  

「理科の言語活動で大切にしたいことⅡ ～思考力を育てるための授業づくり～」

国語科の授業で高められた「読む・聞く・書く・話す」力を理科の授業で活用し，思考力・言語力を 

育成する指導法について，実践を交えながら紹介していただきます。国語科や理科に限らず，他教科で 

も実践ができると共に，思考力・言語力が高まる必見の指導方法です。 

【講師】 筑波大学附属小学校 教諭 佐々木 昭弘 

校 種  全   ステージ 全   日 時 ７月２８日（火） １４：００～１７：００

３５１０

５５０５

道徳教育 

「いま求められる本物の道徳授業」 

道徳の教科化が決定した今だからこそ，道徳の授業づくりについて考えてみませんか。 
「子どもの心にふれる道徳とは」「子どもの価値観をゆさぶる授業づくりが知りたい」そ 
んな先生方や本物の道徳授業をめざす方におすすめの講座です。 

【講師】 山形県朝日町立宮宿小学校 教頭 佐藤 幸司 

校  種  全・道徳教育推進教師   ステージ  全   日  時  ８月７日（金） ９：００～１１：３０  

５５１０ 

県ブロック別研修

  9 

県研修講座 
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人権・同和教育研修  人権教育現地学習

人権プラザを拠点とした部落差別の解決に向けた取り組みについて，地域の現状や活動の様子，
当事者の思いや願いを感じながら，今，自分に何ができるかを考えましょう。 

【講師】  神前地区子ども人権文化育成協議会    

校  種   全 ステージ  全     日  時   ８月１７日（月） ９：００～１２：００ 

５５１２

人権・同和教育研修  

「人権教育の今これから～若いせんせいに送るラブレター～」  

貧困や格差の問題など子どもたちを取り巻く社会状況が厳しいものになっています。学校で私たちはどの
ように関わっていけばよいのでしょうか。目の前にいる児童・生徒をより理解するためのヒントを探しませ
んか。 

【講師】 神戸親和女子大学 教授 新保 真紀子     

校  種  全     ステージ  全     日 時 ７月２８日（火） １３：３０～１６：３０

５５１３ 

人権研修  映画上映 「いのちがいちばん輝く日」 

講演 「死ぬこと・生きること～『いのち』を考える～」   

高齢化が進む中，家族一人ひとりの「いのち」の大切さ，「生きる」 

とは何かを，ドキュメンタリー映画と講演から考えましょう。 

【講師】 笹川内科胃腸科クリニック 院長 山中 賢治        

校  種  小・中   ステージ  全 日  時  ７月３１日（金）  １３：３０～１６：３０     

６５０５

初任者・新規採用者等研修 

「人権問題入門」

子どもたちをとりまく社会における人権問題の
現状と解決の糸口について考えましょう。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立幼・小・中  

日  時  ８月２１日（金）１４：３０～１７：００  

ステージ  初任者   

※初任者研修第１４～１７回に該当  

２３０１

人権・同和教育研修   

「学校・差別・いじめ，人権教育の歩みからふりかえる 

ー『いじめ』等をなくしていくためにー」 

子どもをめぐる痛ましい事件が相次いでいます。そんな今だからこそ，学校・差別・いじめを人権教
育の歩みから振り返り，社会の変化に関わらず大切にしたいものについて考えてみませんか。 

【講師】 関西外国語大学 教授 明石 一朗       

校  種  全  ステージ  全  日  時  ８月２４日（月） １４：００～１６：３０  

５５１１

  10 

転入者研修 「人権問題入門」

毎年，各人権プラザを拠点に「人権」について
学ぶ機会をもっています。人権教育はすべての教
育活動につながっています。転入者のみなさんご
参加ください。 

【講師】 人権・同和教育課 

校  種  市立幼・小・中  

日  時  ８月２１日（金）９：００～１１：３０  
ステージ  全  

※四日市市転入教職員・１年目常勤講師

２３０２

県ブロック別研修

※ベテラン教員研修選択講座

※若手教員研修選択講座

※ミドルリーダー・ベテラン教員研修選択講座



11

教育相談講座 

「生徒指導の基本的姿勢」 

いじめ問題を中心に生徒指導における様々な課題について，教師が共通認識をもって子ども達の支援

にあたることの効果・必要性等について理論的に検討します。ＳＣとして学校の現場にも深く関わって

こられた講師の語り口は柔らかく，軽やかであり，深い講演内容も心にすっと入ります。 

【講師】 鳴門教育大学 理事 副学長 山下 一夫   

校 種  全  ステージ  全 （定員５０名） 日 時  ７月３１日（金） １４：００～１６：３０ 

５５１５

特別支援教育講座① 特別支援教育指導者養成講座② 

「二次障害として生起する興味関心の偏り ―論考：人を殺してみたかった―」

午前中の講演では，偏った興味関心のメカニズム，予兆に気付いた学校での合理的配慮の在り方，対話
を通した解除法等・・・小栗先生が謎解きをします。午後は，演題と関連した支援対象者の明らかに間違
った言葉への介入法について演習します。 

【講師】 宇部フロンティア大学 臨床教授 小栗 正幸     

校 種  市立小・中  ステージ Ⅰ Ⅱ Ⅲ   日 時  ８月５日（水） ９：３０～１６：３０ 

２５２５

特別支援教育講座② 

「誤り分析で始める学びにくい子へのつまずきサポート」 

「意味からおぼえる漢字イラストカード」の著者である山田先生による講演です。専門的な知識がな

くても，日常の教育活動の中で，日記や作文，ノートやテストなどの誤りの傾向を分析し，子どもの特

性把握につなげることができます。「誤り分析」を支援のツールとして活用してみませんか。 

【講師】 堺市立日置荘小学校 特別支援教育士ＳＶ 山田 充  

校 種  全   ステージ  全    日 時  ８月１８日（火） １４：００～１６：３０ 

５５１７ 県ブロック別研修 

YESｎｅｔ研修 

「こころが不安定な子どもの背景とその支援 ～事例検討を通して～」 

こころの不安定さを抱える子どもの背景には，環境などの様々な要因があり，支援を 

考えるときは，生活，家族，成育歴などにも目をむけることが必要です。 

  少人数のグループに分かれ，事例検討を行うことで包括的な支援アプローチに対する 

実践力を向上させるための研修会です。 

【講師】 鈴鹿医療科学大学 学生相談室 スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）  中川 祥子  

校 種  全  ステージ  全 （定員３０名）  日 時  ８月７日（金） ９：００～１２：００   

５５１６

特別支援教育講座③ 

「不器用な子どもたちへの認知作業トレーニング」

非行少年に対し教育プログラムの開発やグループ運営を行っている講師が開発した， 

身体や手先がうまく使えない子の不器用さを改善するためのトレーニングを紹介します。 

【講師】 交野女子学院・宮川医療少年院 児童精神科医 宮口 幸治 

校 種  全  ステージ  全    日 時  ８月２１日（金） １０：００～１２：００  

５５１８

特別支援教育指導者養成研修 
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ＩＣＴ活用実践研修 

    実践報告 「ICT 活用・タブレット PC 活用のポイント」   

「１人１台タブレットの活用」で効果を上げ，全国各地で講演されている三雲中学校の楠本先生に，ICTを

活用した協働学習のポイントなど三雲中での経験をお話しいただきます。また，市内の先生方にタブレット

PCの活用事例や特別支援学級での電子黒板の活用事例を紹介していただきます。

【講師】 松阪市立三雲中学校 教諭 楠本 誠    中部中学校 教諭 奥野 穂 

      大矢知興譲小学校 教諭 森 祐也      中央小学校 教諭 貝田 光 

校  種  全   ステージ  全 （定員１００名）     日  時  ７月３０日（木） １３：３０～１６：３０  

初級ＩＣＴ活用研修 

    「基礎から学ぶＩＣＴ活用術」                             

 「電子黒板や書画カメラを使って授業を進めたいけれど，どのような活用法があるのだろう」 

「コンピュータを使って教室で協働的な学習をしたいけれど，どうすればいいのだろう」等のご要望に 

お応えして，学校に導入されている ICT機器やデジタル教材の基礎的な使い方を学びます。 

【講師】 教育支援課 指導主事 

校  種 市立小  ステージⅠ Ⅱ （定員２０名） 日  時 ７月２４日（金） ９：００～１２：００ （若手優先） 

校  種 市立中  ステージⅠ Ⅱ （定員２０名） 日  時 ７月２９日（水） １３：３０～１６：３０ （若手優先）

ネットモラル① 

 「情報モラル」実践講座 ～使ってみよう「事例で学ぶＮｅｔモラル」～ 
スマートフォンの普及によって，ネット依存症やSNSなどによる子ども同士のトラブルが低年齢化していま

す。学校・保護者が一体となって発達段階に応じた情報モラル教育が欠かせなくなっています。実践豊富な石

鎚先生をお招きし，情報モラル教育について考えていきます。 

【講師】  刈谷市立亀城小学校 教諭 石鎚一則      広島教科用図書販売株式会社      

校 種 小・中 ステージ 全 （定員４０名） 日 時 ７月２７日（月） １３：３０～１６：３０

５５２４

５５２３ ※ベテラン教員研修選択講座

ネットモラル② 

 「情報モラル」実践講座 子どもを取り巻く情報化の波～ﾀﾌﾞﾚｯﾄを使って実体験～

  「子どもに相談されても，体験していないのでわからない」「○○○ってどこが問題なんだろう？」子
どもたちが日々体験しているネットの世界を体験し，どんな問題が潜んでいるかなどを実感しながら学ん
でいきます。 

【講師】   株式会社教育ネット 代表取締役 大笹 いづみ 

校  種  全   ステージ  全 （定員２０名）  日  時  ８月２０日（木） １３：３０～１６：３０  

５５２５

５５２０ 

５５２１ 
※小中学校若手教員研修選択講座

※中学校若手教員研修選択講座
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ＩＣＴ活用実践研修   教材作成実践講座 

  「写真加工ソフト『デイジーピクチャー』の活用」 「デジタル教材の作成・活用」 

校務用コンピュータに導入されている写真加工ソフト「デイジーピクチャー」の便利な活用法をメーカーの

方を講師に招き，実習します。また簡単ですぐに授業で活用できるデジタル教材の作成を実習します。  

【講師】  株式会社市川ソフトラボラトリー    教育支援課 指導主事      

校  種  全   ステージ  全 （定員３０名）   日  時  ８月２１日（金） １３：３０～１６：３０  

５５２６
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食教育 

「基本調味料を作ってみよう」 

本講座では給食によく登場する中華料理の 
基本調味料にスポットをあてます。調味料の 
作り方について学び，実際に調理及び試食も 
行います。子どもたちに給食の手作りのよさ 
を伝えるだけでなく，ご家庭でも手作りの味 
を届けてみませんか。 

【講師】 ユマニテク調理製菓専門学校 
調理学科長 水谷 優 

校  種  全 （定員３０名） ステージ  全  

日  時  ８月６日（木） ９：３０～１３：００ 

養護教育 

「愛着形成に躓きを持つ子どもへの 

理解と関わりについて」 

子どもたちの荒れや不安定さの原因の一つと 
なっている「愛着障がい」について、基礎的な 
理解を深めるとともに，対応の基本についても 
わかりやすく講義していただきます。 

【講師】 三重県教育委員会 

      スクールソーシャルワーカー 酒井 隆 

校  種  全  ステージ  全 

日  時  ８月２０日（木） ９：００～１２：００ 
研究協議会 

４５０４小学校外国語 

「これからの小学校外国語活動 

・中学校英語科」 

「今日来てよかった。来年もぜひ聞きたい！」と 
昨年度，好評だった直山教科調査官に，これからの 
英語教育や小中連携などについてご講演いただきま 
す。こんな授業がしたい！とやる気がわくパワフル 
な講演です。中学校の先生もぜひご参加下さい。 

【講師】 文部科学省 教科調査官 直山 木綿子 

校  種  小・中 （定員５０名） 

ステージ  全    各小学校１名以上 

日  時  ７月２１日（火） １４：００～１６：３０ 

３２０３

アウトドアセミナー① 

「自然教室を行う上での心構え 

～野外炊事～」 

野外炊事の基本（ナタの使い方，薪の割り方・組
み方，火起こし）や，鍋の汚れが良く取れるコーテ
ィングの方法を，実際に調理をしながら学びます。
児童生徒の視点で，指導などを考えられる貴重な機
会です。ステージⅠの方は是非受講してください。  

【講師】 少年自然の家職員 

校  種  全   ステージ  全 ステージⅠ優先

※H24～27 の 4年間で受講することが望ましい 

日  時  ８月６日（木）  ８：３０～１２：００ 

４６０９

特別支援教育            

「発達に付随する視覚認知の問題への対応」 

ＬＤやＡＤＨＤなど発達障害の子どもは，視覚 
機能の問題を併せもつ場合があります。そこで， 
オプトメトリスト（検眼医）の加藤先生から，視 
覚の機能の問題とそれを改善する訓練の方法を講
演と実技で教えていただきます。 

【講師】 キクチ眼鏡専門学校 
教授 加藤 元嗣 

校  種   全     
ステージ   全  
日  時   ８月５日（水） １４：００～１６：３０ 

研究協議会 

共催研修会

４５０７

アウトドアセミナー② 

「自然教室を行う上での心構え 

～自然観察～」 

自然観察を取り入れた野外活動を実際に体験し
ます。また自然教室の中で想定される危機に対し
ての対応や管理について考えます。児童生徒の視
点で，指導などを改めて考えられる貴重な機会で
す。ステージⅠの方は是非受講してください。 

【講師】 少年自然の家職員 

校  種  全   ステージ  全 ステージⅠ優先

※H24～27 の 4年間で受講することが望ましい 

日  時  ８月７日（金） ８：３０～１２：００ 

４６１０

４５０８

小学校優先
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体験的博物館講座 

｢体験的な学びを通して，教科にとらわれ 

ない新しい博物館施設の活用を考える」 

原寸大再現を中心とした体感型展示に生まれ変 
わった博物館。これまでの資料を並べる展示とは 
違い，観覧者の積極的な姿勢が生まれる学びの場 
になりつつあります。歴史だけではなく，教科に 
とらわれない学び，気づきや感じた事を大事する 
学び，博物館だからできる学びを一緒に考えましょ
う。 

【講師】 博物館職員 

校  種  小・中   ステージ  全  

日  時  ８月５日（水） １３：００～１６：３０ 
研究協議会

３６０４ 接遇講座          

「先生のための接遇講座」 

相手を大切に思う心を形に表すのが接遇です。
この講座で私たちも接遇の心を磨きませんか。
児童・生徒への接遇指導についてもお話しいただ
く予定です。 

【講師】 高田短期大学キャリア育成学科 
教授 杉浦 礼子 

校  種   全 （定員１００名）   

ステージ   全 

日  時   ８月２１日（金） ９：００～１２：００ 
研究協議会

６５０４

環境教育② 

楽しくなければ理科ではない 
～理科実験教室～ 

エネルギー教材，新単元の教材の授業活用方法 

顕微鏡などの基本的な理科機材の使い方や 

安全管理のほか，エネルギー教材や，新単元 

の教材の授業活用方法を実践しながら学びま 

す。 

【講師】 四日市公害と環境未来館 

校  種  全 （定員３０名）   

ステージ  全  

日  時  ７月３０日（木） １３：３０～１６：３０ 

４６０２

  14 

環境教育①ＥＳＤ講座 

「持続可能な社会を目指して 

～環境の視点から授業を見てみよう」

教科書には，環境学習につながる教材があちこ
ちに散在しています。これらの教材を ESD の視
点から体系化した「ESDカレンダー」を基に，市
内中学校での取り組み事例を参考に，学校全体で
取り組む無理のない環境学習について考えます。 

【講師】 環境教育ネクストステップ研究会 
代表 寺田 卓二 

校  種  全  （定員８０名） 

ステージ  全  環境教育担当者各校１名以上

日  時  ７月２８日（火） １３：３０～１６：３０ 

 ４６０１ 

環境教育③ 

「リサイクルはがきをつくろう」   

牛乳パックやヨーグルトなどの紙カップを 

使ってハガキを作り，紙のリサイクルのしく 

みと市内のゴミについて学びます。ハガキ作 

り体験を通して，環境問題について私たちが 

できることを考えてみましょう。 

【講師】 四日市公害と環境未来館職員 

校  種  全 （定員３０名）   

ステージ  全  

日  時  ８月２５日（火） １０：００～１２：００ 

４６０３ 四日市公害講座 

四日市公害のあらましを学ぶ体験型講座 

～四日市公害と環境未来館ガイドツアー～

３月に開館した「四日市公害と環境未来館」を
活用した四日市公害の学習方法と館の利用方法
についてご案内いたします。 
２日間とも同じ内容となります。ご都合のあう
日をお選びください。 

【講師】 四日市公害と環境未来館職員 

校  種  全 （定員各４０名）  ステージ  全  

日  時  ７月２３日（木） １３：３０～１６：３０ 

８月 ７日（金） １３：３０～１６：３０ 

４６０５

４６０６
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平成２７年  月  日 

 四日市市教育委員会 

   教育支援課長 宛 

                        学 校 名

                        校 長 名              

四日市市教育委員会教職員研修における欠席・遅刻届

 下記のとおり、提出します。 

記

【記入上の注意】 

  １ 講座名欄は、例に従って記入してください。（例：1000 学校経営研修 ） 

  ２ 区分欄は、該当する箇所に○をつけてください。 

３ 欠席する講座の日または，遅刻日時を記入してください。 

講 座 名 

講座番号 

受 講 者 名  

区  分 欠 席    ・    遅 刻 

欠席日又は 

遅刻日時 
平成  年  月   日（  ）   時  分 ～  時  分 

理 

由 


