
2024年度 三泗教育研究大会

「夢をあきらめないで」
講演テーマ

講師

東京五輪レスリング⼥⼦５３キロ級⾦メダル獲得。
三重県四日市市出身。
5歳からレスリングを始め、幼少期から全国大会で優勝

するなどその実⼒の⽚鱗を⽰す。2016年には、世界ジュニ
ア選手権55kg級・非オリンピック階級の世界選手権で優勝。
その後も全日本選手権53kg級で優勝するなど、数多くの快
挙を達成した。

2019年のアジア選手権・世界選手権、2020年アジア選
手権と2位が続き、「あと一歩」という状態が続いた。し
かし、2021年8月の東京オリンピックでは４試合を勝ち抜
き⾦メダルを獲得。

惜しくもパリ五輪の出場は逃したが、2028年のロサンゼ
ルス五輪も視野に⼊れ、夫の志⼟地翔大コーチと共に夢に
向かって挑戦し続けている。

し ど ち ま ゆ

志土地 真優

教育講演会
主催 三泗教育研修運営委員会

〜逆転負けから五輪優勝〜

時間︓9:00 入室受付
9:30 開演 11:25 終了予定

⽉日︓2024年 8⽉20日（火）

会場︓各校園よりzoomにて

※保護者と教職員がともに学ぶことを大切にしています。各校園で集まってご視聴ください。

小学校の教職員・
保護者の方はこちら

中学校の教職員・
保護者の方はこちら

幼稚園・こども園の教職員・
保護者の方はこちら

当日のプログラム
1 主催者代表あいさつ
2 本年度研究協議会活動の

中間報告
3 講演 志⼟地 真優さん申し込み締切︓６月２４日（月）


