
                            

  

                                

 

 

緊急
きんきゅう

警戒
けいかい

宣言下
せんげんか

でのゴールデンウィーク 

 新年度
しんねんど

が始
はじ

まり，１ヶ月
いっかげつ

が経
た

ちました。１年生
ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

での新
あたら

しい生活
せいかつ

でやや疲
つか

れが出
で

てくる頃
ころ

です。明日
あ す

からの連休
れんきゅう

でしっかり心身
しんしん

を休
やす

め，リフレッシュして５月
がつ

を再
さい

スタートしましょう。 

４月
がつ

２６日
にち

～５月
がつ

１１日
にち

までの期間
き か ん

，「県民
けんみん

の命
いのち

を守
まも

り，医療
いりょう

提供
ていきょう

体制
たいせい

を確保
か く ほ

する」ために

三重県
み え け ん

独自
ど く じ

の『緊急
きんきゅう

警戒
けいかい

宣言
せんげん

』改訂版
かいていばん

が出
だ

されました。これは，「まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

」の対策
たいさく

も先取
さ き ど

りしたもので，実際
じっさい

政府
せ い ふ

に対
たい

して，四日市市
よ っ か い ちし

に「まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

」発令
はつれい

の要請
よ せ い

もされ

ました。内容
ないよう

は，「県民
けんみん

の皆
みな

さまへ」として，以下
い か

の６点
てん

が要請
ようせい

されています。 

① 県外
けんがい

への移動
い ど う

は生活
せいかつ

の維持
い じ

に必要
ひつよう

な場合
ば あ い

を除
のぞ

き避
さ

けて！ 

② 大人数
おおにんずう

や長時間
ちょうじかん

の飲食
いんしょく

は避
さ

け，同居
どうきょ

家族
か ぞ く

以外
い が い

の方
かた

との飲食
いんしょく

は少人数
しょうにんずう

・短時間
たんじかん

で！ 

③ 県内
けんない

の移動
い ど う

や外出
がいしゅつ

は必要性
ひつようせい

や安全性
あんぜんせい

を慎重
しんちょう

に検討
けんとう

し，やむを得
え

ない場合
ば あ い

は感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を

徹底
てってい

！ 

④ 混雑
こんざつ

している場所
ば し ょ

や時間
じ か ん

，対策
たいさく

が徹底
てってい

されていない飲食店
いんしょくてん

の利用
り よ う

は避
さ

けて！ 

⑤ 路上
ろじょう

や公園
こうえん

などでも大人数
おおにんずう

・長時間
ちょうじかん

の飲食
いんしょく

は避
さ

けて！ 

⑥ 大人数
おおにんずう

・長時間
ちょうじかん

となるバーベキューは避
さ

けて！ 

昨年
さくねん

もゴールデンウィークは「ステイホーム」が合言葉
あいことば

になっており，「今年
こ と し

もかぁ～」というた

め息
いき

が出
で

てしまいそうです。しかし，三重県
み え け ん

の病 床
びょうしょう

使用率
しようりつ

は愛知県
あいちけん

や岐阜県
ぎ ふ け ん

を大
おお

きく上回
うわまわ

ってお

り，重症化
じゅうしょうか

した場合
ば あ い

のことを考
かんが

えると，「自分
じ ぶ ん

の身
み

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

る」ことが最善
さいぜん

の方法
ほうほう

のようです。

本校
ほんこう

でも，４月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

）には，新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

策
さく

の一つ
ひ と つ

として，四日市市
よ っ か い ち し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

の指導
し ど う

の下
もと

に，臨時
り ん じ

休校
きゅうこう

措置
そ ち

をとらせていただきました。「すぐメール」によるご家庭
かてい

への連絡
れんらく

が行
い

き渡
わた

り，接 触 者
せっしょくしゃ

としての検査
けんさ

対 象 者
たいしょうしゃ

への連絡
れんらく

もスムーズに 行
おこな

えました。とはい

え，普通
ふ つ う

に気
き

を付
つ

けて生活
せいかつ

していても感染
かんせん

の危険
き け ん

はあるわけで，なかなかゆっくりと構
かま

えてはいら

れません。どうか，この５連休
れんきゅう

が終
お

わった５月
がつ

６日
む い か

（木
もく

）に皆
みな

さんの元気
げ ん き

な顔
かお

が見
み

られますよう

に，わたしたち教 職 員
きょうしょくいん

も自愛
じ あ い

して生活
せいかつ

したいと思
おも

います。皆
みな

さんのご家庭
か て い

でもよろしくお願
ねが

いい

たします。 

 今
いま

までお願
ねが

いしてきました『登校
とうこう

に際
さい

してご注意
ちゅうい

いただくこと』を再掲
さいけい

いたします。 

① お子
こ

さん本人
ほんにん

に，発熱
はつねつ

等
とう

の風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

には自宅
じ た く

で休養
きゅうよう

させてください。 

② 同居
どうきょ

の家族
か ぞ く

に発熱
はつねつ

等
とう

の風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がみられる場合
ば あ い

は，お子
こ

さんの登校
とうこう

を控
ひか

えてください。 

③ 生徒
せ い と

本人
ほんにん

は，下校
げ こ う

時
じ

に寄
よ

り道
みち

をせずまっすぐ帰宅
き た く

してください。 


