
９月１６・１７日分散登校時間割 

第１学年 分散登校時間割（９月 16,17 日） 

 

四日市市立三重平中学校 

※ ８：００～８：３０の間に登校してください 

時刻 内 容 など 

８：３０～ 

 ８：４５ 

健康ｱﾝｹｰﾄ 

朝読書 

朝学活 

・出席確認、健康観察 

 

・１日の流れの説明 

  1 組 2 組 3 組 

８：５５～ 

 ９：４５ 

1 限目 英語  

【内容】単元テスト（リスニングあり） 

９：５５～ 

 １０：４５ 

２限目 美術(教室) 

【準備物】教科書、

資料集、クロッキー

帳 

【内容】心を表現し

よう 

社会 

【準備物】教科書、

白地図、資料集、授

業ノート 

【内容】アフリカ州 

数学 

【準備物】教科書・

ノート・ＢＭ・完問 

【内容】不等式 

１０：５５～ 

 １１：４５ 

3 限目 理科 

【準備物】教科書・

ノート・理科授業プ

リント集・ワーク 

【内容】気体の区別 

美術(教室) 

【準備物】教科書、

資料集、クロッキー

帳 

【内容】心を表現し

よう 

保健体育 

【準備物】 

体操服、体育館シュ

ーズ 

【内容】 

体育実技 

１１：５０～ 

 １２：００ 

終学活 ・9/21（火）の予定確認 

・ 

 

※9/16（木）は出席番号の前半 １席～１１席が登校 

 9/17（金）は出席番号の後半１２席～２２席が登校 

 

＜持ち物
も ち も の

＞ 

マスク（登
と う

下校
げ こ う

時
じ

も着用
ちゃくよう

）、 健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

、 水
すい

とう、 タブレット（ＡＣ
えーしー

アダプタも忘
わす

れずに）、 

授業
じゅぎょう

に必要
ひつよう

なもの、 道徳
ど う と く

「めぐみ」のワークシート、 朝読
あさどく

の本
ほん

、 スリッパ、ステップアップノート 

体育館
たいいくかん

シューズ、8/30 に提出
ていしゅつ

できなかった夏
なつ

休
やす

みの宿題
しゅくだい

 

 



第２学年 分散登校時間割（９月 16,17 日） 

 

四日市市立三重平中学校 

※ ８：００～８：３０の間に登校してください 

時刻 内 容 など 

８：３０～ 

 ８：４５ 

健康ｱﾝｹｰﾄ 

朝読書 

朝学活 

・出席確認、健康観察表チェック 

・夏休みの健康についてアンケート ・読書 

・１日の流れの説明 など 

  1 組 2 組 

８：５５～ 

 ９：４５ 

1 限目 国語  

【準備物】すらすら基本文法、 

国語のワーク、タブレット 

【内容】習字の準備、文法 

理科 

【準備物】教科書、ノート 

 

【内容】天気 

９：５５～ 

 １０：４５ 

２限目 技術 

【準備物】教科書、ファイル、 

筆記用具 

【内容】生物育成の技術 

※技術室で行います 

英語 

【準備物】教科書、ノート、 

ｵﾝﾗｲﾝ学習用に配付したﾌﾟﾘﾝﾄ 

【内容】Unit4-3 本文 

【宿題】教科書 P.56～57 の 

単語調べ 

１０：５５～ 

 １１：４５ 

3 限目 英語 

【準備物】教科書、ノート、 

ｵﾝﾗｲﾝ学習用に配付したﾌﾟﾘﾝﾄ 

【内容】Unit4-3 本文 

【宿題】教科書 P.56～57 の 

単語調べ 

技術 

【準備物】教科書、ファイル、 

筆記用具 

【内容】生物育成の技術 

※技術室で行います 

１１：５０～ 

 １２：００ 

終学活 ・9/21（火）の予定確認 など 

 

※９/16（木）は出席番号の前半１席～１８席が登校 

 9/17（金）は出席番号の後半１９席～３６席が登校 

＜持ち物
も ち も の

＞ 

マスク（登
と う

下校
げ こ う

時
じ

も着用
ちゃくよう

）、 健康
けんこう

観察表
かんさつひょう

、 水
すい

とう、 タブレット（ＡＣ
えーしー

アダプタも忘
わす

れずに）、 

授業
じゅぎょう

に必要
ひつよう

なもの、 道徳
ど う と く

「めぐみ」のワークシート、 朝読
あさどく

の本
ほん

、 スリッパ、 

その他
た

、この日
ひ

に提出
ていしゅつ

するように言
い

われているもの（あれば） 

 



第３学年 分散登校時間割（９月 16,17 日） 

 

四日市市立三重平中学校 

※ ８：００～８：３０の間に登校してください 

時刻 内 容 など 

８：３０～ 

 ８：４５ 

健康アンケ

ート 

朝読書 

朝学活 

・出席確認、健康観察 

 

 

・１日の流れの説明 

  1 組 2 組 

８：５５～ 

 ９：４５ 

1 限目 数学  

【準備物】教科書、ノート、Ｂ

Ｍ、完問、オンライン学習中の

プリント 

【内容】オンライン学習の内容

の復習＆補足 

★ノート（夏休みの宿題）を集

めたいと思います。 

美術 

【準備物】教科書、資料集、フ

ァイル、プリント 

 

【内容】ピカソの制作を追体験

しよう 

９：５５～ 

 １０：４５ 

２限目 国語 

【準備物】教科書・ノート 

国語の学習 

【内容】古典 

保健体育 

【準備物】体操服、体育館シュ

ーズ、図解体育 

【内容】続き 

１０：５５～ 

 １１：４５ 

3 限目 音楽 

【準備物】教科書、MY SONG 

スクラップブック、組曲「展覧

会の絵」のプリント 

【内容】組曲「展覧会の絵」の

続き、「愛」 

※イヤホンがある人は持って

きてください 

数学  

【準備物】教科書、ノート、Ｂ

Ｍ、完問、オンライン学習中の

プリント 

【内容】オンライン学習の内容

の復習＆補足 

★ノート（夏休みの宿題）を集

めたいと思います。 

１１：５０～ 

 １２：００ 

終学活 ・9/21（火）の予定確認 

・ 

※９/16（木）は出席番号の前半１席～１８席が登校 

 9/17（金）は出席番号の後半１９席～３６席が登校 

【持ち物】健康観察表、タブレット（ＡＣアダプタも忘れずに）、学習課題、スリッパ、 

朝読の本、国語の宿題の作文、 


