
四日市
よっかいち

市立
し り つ

三重西
み え に し

小学校
しょうがっこう

 

夏
なつ

  休
やす

  み  の  生
せい

  活
かつ

 
 

☆一人ひとりがしっかりと計画
けいかく

を立
た

て、健康
けんこう

・安全
あんぜん

に気
き

をつけて楽
たの

しい夏休
なつやす

みを送
おく

りましょう。 

 

◎学習
がくしゅう

 

○朝
あさ

のすずしいうちに勉強
べんきょう

しよう。 

○朝
あさ

１０時
じ

までは、友
とも

だちを遊
あそ

びにさそいません。 

○読書
どくしょ

や自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

などに、すすんで取
と

り組
く

もう。 

 

◎健康
け ん こ う

 

○早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをしよう。 

○手
て

洗
あら

い、うがいをしっかりとしよう。 

 

◎仕事
し ご と

 

○決
き

まった仕事
し ご と

を毎日
まいにち

しよう。 

○すすんで家
いえ

の手伝
て つ だ

いをしよう。 

 

◎交通
こうつう

安全
あんぜん

 

○交通ルールを守
まも

ります。 

・右左をよく確
たし

かめて道路
ど う ろ

をわたります。 

・自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときはヘルメットをかぶろう。 

・二人乗
の

りなど危
あぶ

ない乗
の

り方
かた

は絶対
ぜったい

にしません。 

 

◎遊
あそ

び 

 ○お金
かね

を持
も

って、遊
あそ

びに出
で

かけません。 

○あぶない遊
あそ

びはしません。 

（特に火を使ったもの） 

 ○あぶない場所
ば し ょ

(特
とく

に道路
ど う ろ

)や駐
ちゅう

車場
しゃじょう

、空
あ

き地
ち

、

お店
みせ

のあるところなどで、遊
あそ

びません。 

 ○キックボードやスケートボード、ローラーブレ

ードなどは道路
ど う ろ

で使用
し よ う

しません。 

○エアーガンなど有害
ゆうがい

玩具
が ん ぐ

で遊
あそ

びません。 

○花火
は な び

をするときは、 

  ・大人
お と な

といっしょに安全
あんぜん

なところでします。 

  ・爆発性
ばくはつせい

の花火
は な び

は使
つか

いません。 

  ・後
あと

しまつをきちんとします。 

 

○学校
がっこう

で遊
あそ

ぶときは、 

  ・ボール遊
あそ

びは運動場
うんどうじょう

でしましょう。 

  ・ものを食
た

べたり飲
の

んだりしません。 

・ゴミを捨
す

てません。 

・自転車
じてんしゃ

は駐輪場
ちゅうりんじょう

にならべましょう。 

・校内
こうない

で自転車
じてんしゃ

を、乗
の

りまわしません。 

 

◎外出
がいしゅつ

 

○外出
がいしゅつ

するときは、「だれと、どこへ、なにをし

に、何時
な ん じ

に帰る」を家
いえ

の人
ひと

に伝えて
つた    

出
で

かけます。 

○おそくても午後
ご ご

６時
じ

までには家
いえ

に帰
かえ

ります。 

 ○次
つぎ

の場所
ば し ょ

は大人
お と な

と行
い

きます。子
こ

どもだけでは行
い

きません。 

・校区外
こうくがい

、図書館
としょかん

、博物館
はくぶつかん

、市民
し み ん

センターなど 

※５，６年生
ねんせい

で学習
がくしゅう

や家
いえ

の都合
つ ご う

で校区外
こうくがい

に出
で

なければならないときは、必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

の許
ゆる

しをもらう。   

＜約束
やくそく

＞         

     ・二人
ふ た り

以上
いじょう

で行
い

く。・自転車
じてんしゃ

で行
い

かない。 

 ○ゲームセンター(ｺｰﾅｰ)、カラオケボックスは、

保護者
ほ ご し ゃ

または責任者
せきにんしゃ

(20歳
さい

以上
いじょう

の大人
お と な

で保護者
ほ ご し ゃ

が認
みと

めた人
ひと

)といっしょに行
い

く。 

ゲームセンターは、午後
ご ご

６時
じ

をすぎたら、責任者
せきにんしゃ

が一緒
いっしょ

でも入れません。（県
けん

青 少 年
せいしょうねん

条 例
じょうれい

） 

 

◎その他
た

 

 ○知
し

らない人
ひと

からの誘
さそ

いには絶対
ぜったい

に乗
の

りません。 

 ○お金
お か ね

やものをあげたりもらったりはしません。

また、貸
か

したり借
か

りたりもしません。 

★人
ひと

に迷惑
めいわく

をかけるようなことをしません。 

  

年
ねん

   組
くみ

 

 

 


