
【陸上部】 

◆ＨＰ＜５月２７日の記事より＞ 

陸上部の活動を紹介します。 

 

陸上って一見シンプルで簡単そうに見えますが、実はとっても奥が深くて難しいのです。でも、奥

が深くて難しいからこそ楽しいスポーツなのです！生徒たちは毎日、頭と体をフル回転させて練習

に取り組んでいます。 

 

活動目標は「心も体も鍛えよう！目指せ自己ベスト！！」です。部員は１年生１４名、２年生８名、

３年生８名の３０名です。皆さん、応援よろしくお願いします。 

 

 



◆ＨＰ＜７月１３日の記事より＞ 

【部活動】夏の大会に向けて～陸上部～ 

自分と記録に挑戦し、競技することを楽しみます！ 

 

応援、よろしくお願いします。 

 

◆ＨＰ＜７月２２日の記事より＞於：スポーツの杜伊勢 陸上競技場 

 



◆ＨＰ＜８月８日の記事より＞ 

８月８日（月） 

本日、岐阜メモリアルセンター長良川競技場に於いて、東海中学校総合体育大会の陸上競技大会が

開催されました。 

 

予選を勝ち抜いた陸上部の選手１名が、２年男子 1500mに出場しました。 

 

【大会速報】 

２年男子 1500ｍ 予選を突破し、決勝レースへと進みました。 

 
【大会結果】 

２年男子 1500ｍ 決勝 第１０位 大健闘！よく頑張りました！！！ 


