
次
つぎ

のような事
じ

例
れい

が起
お

こっています。

・ メールやＳＮＳ※上
じょう

などへのコメントに、特
とく

定
てい

の子
こ

に対
たい

する悪
わる

口
ぐち

や相
あい

手
て

を傷
きず

つける内
ない

容
よう

を書
か

き込
こ

む。また、他
た

人
にん

になりすまして、相
あい

手
て

を嫌
いや

がらせる内容
ないよう

を書
か

き込
こ

むこともある。 

・ 動
どう

画
が

共
きょう

有
ゆう

サイトに、許
きょ

可
か

なく相
あい

手
て

を嫌
いや

がらせる内
ない

容
よう

の動
どう

画
が

を投
とう

稿
こう

する。 

・ ＳＮＳ上
じょう

でグループを作
つく

るときに、そのグループから排
はい

除
じょ

する。       等
とう

スマートフォン（携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

）等
とう

を使
つか

ったいじめは、第
だい

三
さん

者
しゃ

からは非
ひ

常
じょう

に見
み

えにくい上
うえ

に、あっ

という間
ま

に大
おお

勢
ぜい

に広
ひろ

まってしまう危
き

険
けん

性
せい

があります。また、文
も

字
じ

によるやりとりで意
い

思
し

をうまく伝
つた

えられず、これまで仲
なか

がよかった子
こ

との関
かん

係
けい

が崩
くず

れていきなり仲
なか

間
ま

はずれにされることもありま

す。スマートフォン（携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

）等
とう

の使
つか

い方
かた

について、家
か

庭
てい

でもう一
いち

度
ど

確
たし

かめ合
あ

いましょう。

※本
ほん

人
にん

に聞
き

いてもいじめられていることを言
い

わないことが多
おお

い。

「性
せい

格
かく

がおとなしい」「まじめ」「活
かっ

発
ぱつ

でめだつ」など、 

いじめられる対
たい

象
しょう

となりえます。 

親
おや

にも言
い

いにくいし、心
しん

配
ぱい

をかけたくないなあ

もっとひどくなるかもしれ

ないから言
い

えないなあ

いじめられていることを

知
し

られたくないなあ

誰
だれ

かに相
そう

談
だん

したいけど…

※直
ちょく

接
せつ

的
てき

にいじめに加
くわ

わるだけでなく、傍
ぼう

観
かん

者
しゃ

の立
たち

場
ば

でいじめに加
くわ

わっていることもある。

「むかつく」「なんとなく」など動
どう

機
き

があいまいで、 

相
あい

手
て

は誰
だれ

でもよく、 ことが多
おお

い。 

見
み

て見
み

ぬふ

りをしよう 

〈最
さい

近
きん

増
ふ

えてきているいじめ〉

※ ＳＮＳ(social networking serviceのこと)…インターネット上
じょう

の交
こう

流
りゅう

サイト等
とう

。

自
じ

分
ぶん

がいじめられるとい

やだから、いじめておこう

何
なに

か分
わ

からないけど、

むかつくなあ 

あの子
こ

がしているから、

ぼくもやっていいだろう

かかわらな

いでおこう 


