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期末テストが終わり、

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

感謝の気持ちを言葉で伝えてください。

今年の中体連三泗予選は例年の同一日開催ではなく、

～2２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

注意ください。

保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り

願いいたします。願いいたします。願いいたします。願いいたします。

なお、６月３０日（日）に開催されました

外活動として活動している１年生女子３名が出場し、総合得点

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

人戦においても、
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卓球女個人戦 

中体連三泗予選に向けて

期末テストが終わり、

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

感謝の気持ちを言葉で伝えてください。

今年の中体連三泗予選は例年の同一日開催ではなく、

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

注意ください。予選の詳細については、各顧問から部員

保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り

願いいたします。願いいたします。願いいたします。願いいたします。職員も

６月３０日（日）に開催されました

外活動として活動している１年生女子３名が出場し、総合得点

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

人戦においても、それぞれが
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青葉匂う

中体連三泗予選に向けて

期末テストが終わり、1 学期があとわずかになってきました。

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

感謝の気持ちを言葉で伝えてください。

今年の中体連三泗予選は例年の同一日開催ではなく、

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

予選の詳細については、各顧問から部員

保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り

職員も生徒が最大限力を発揮できるよう最善を尽くします

６月３０日（日）に開催されました

外活動として活動している１年生女子３名が出場し、総合得点

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

それぞれが自己ベストを目指して頑張ってほしいと思います。
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青葉匂う

中体連三泗予選に向けて

学期があとわずかになってきました。

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

感謝の気持ちを言葉で伝えてください。 

今年の中体連三泗予選は例年の同一日開催ではなく、

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

予選の詳細については、各顧問から部員

保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り

生徒が最大限力を発揮できるよう最善を尽くします

６月３０日（日）に開催されました

外活動として活動している１年生女子３名が出場し、総合得点

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

自己ベストを目指して頑張ってほしいと思います。
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中体連三泗予選に向けて

学期があとわずかになってきました。

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

今年の中体連三泗予選は例年の同一日開催ではなく、

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

予選の詳細については、各顧問から部員

保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り

生徒が最大限力を発揮できるよう最善を尽くします

６月３０日（日）に開催されました体操競技県大会（中央緑地第１体育館）においては、校

外活動として活動している１年生女子３名が出場し、総合得点

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

自己ベストを目指して頑張ってほしいと思います。

四日市市立
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中体連三泗予選に向けて 皆で燃えよう！皆で燃えよう！皆で燃えよう！皆で燃えよう！

学期があとわずかになってきました。いよいよ運動部の３年生にとっては、

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

今年の中体連三泗予選は例年の同一日開催ではなく、1３日（土）～１４日（日）

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

予選の詳細については、各顧問から部員を通じて連絡します

保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り保護者の皆様は家族、ご近所様をお誘いあわせの上、お時間の許す限り

生徒が最大限力を発揮できるよう最善を尽くします

体操競技県大会（中央緑地第１体育館）においては、校

外活動として活動している１年生女子３名が出場し、総合得点 160.950

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

自己ベストを目指して頑張ってほしいと思います。

四日市市立
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いよいよ運動部の３年生にとっては、

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

３日（土）～１４日（日）

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

連絡します。
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生徒が最大限力を発揮できるよう最善を尽くします。

体操競技県大会（中央緑地第１体育館）においては、校

160.950 点を獲得し、見事に三重県

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

自己ベストを目指して頑張ってほしいと思います。
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いよいよ運動部の３年生にとっては、

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

３日（土）～１４日（日）、2１

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

。    
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体操競技県大会（中央緑地第１体育館）においては、校

点を獲得し、見事に三重県

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

自己ベストを目指して頑張ってほしいと思います。 
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開始時間開始時間開始時間開始時間    

 

 

 

～順次 

開始時間開始時間開始時間開始時間    

 

～順次 

開始時間開始時間開始時間開始時間    

～順次 

皆で燃えよう！皆で燃えよう！皆で燃えよう！皆で燃えよう！ 

いよいよ運動部の３年生にとっては、

県大会・東海大会・全国大会へと続く最後の大会「三重県中学校総合体育大会三泗地区予選」が開催

されます。選手の皆さんは、今まで一緒に頑張ってきた仲間とともに、１つでも多く勝ち進み、達成

感を味わってください。また、レギュラー、控えに関係なく自分の役割を全うする姿を、後輩や応援

に来てもらう皆さんに見せてほしいと思います。また試合後は、今まで支えてきていただいた家族に

１日（日）

２日（月）の４日間で開催されます。競技種目により開催日が異なるため、応援日程の調整にご

の応援や激励をおの応援や激励をおの応援や激励をおの応援や激励をお

体操競技県大会（中央緑地第１体育館）においては、校

獲得し、見事に三重県

大会団体優勝を果たしました。８月７日（水）に開催される東海大会（中央緑地第１体育館）への出

場が決定しました。段違い平行棒、床、跳馬、平均台の４種目において、団体戦はもちろんのこと個

通信 

号 
）発行 



他の部他の部他の部他の部活動の活動の活動の活動の出場大会等出場大会等出場大会等出場大会等 

生徒の活躍生徒の活躍生徒の活躍生徒の活躍    おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます！！！！        

6/30 中体連体操競技三重県大会 

（東海大会出場） 

団体優勝 1 年:岡田亜実、岡田紗耶、岡田陽菜 

優秀選手賞 岡田亜実、岡田紗耶 

 

 

 

 

吹奏楽 三重県吹奏楽コンクール 三重県総合文化センター 7/27（土） 

水泳 三泗地区新人戦 霞ヶ浦プール 8/20（火） 

学年別水泳大会 スポーツの杜鈴鹿水泳場 8/24（土） 

陸上 通信陸上三重県大会 スポーツの杜伊勢陸上競技場 7/22（月）23（火） 

三泗地区予選 鈴鹿市石垣池陸上競技場 8/23（金）24（土） 

学校施設環境整備学校施設環境整備学校施設環境整備学校施設環境整備状況状況状況状況（７月末現在）    

本年度も「学校施設の修繕や整備」につ

いて改善しましたので報告します。 

①１階・２階男子生徒トイレ扉を交換 

②生徒昇降口屋上シーリング修理 

③調理室および準備室鍵交換 

④外体育倉庫にテント棚（10 張分）新設 

⑤学校西側松等樹木剪定 

⑥３階オープンスペースに３年生用行事

予定ホワイトボード設置 

⑦２階廊下に２年生用掲示板設置 

⑧１階廊下に１年生用掲示板およびホワ

イトボード設置 

⑨保健室前にホワイトボード設置 

第第第第 1111 回「みなトーク」を全校で回「みなトーク」を全校で回「みなトーク」を全校で回「みなトーク」を全校で開始開始開始開始    

この取り組みは簡単な内容ですが、繰り返す事により、自

分を表現することに抵抗感が薄れ、思いや考えを自然と出す

ことができるようになります。加えて、他の人の思いや考え

を聞くことで、他者理解ができます。そこには簡単なルール

があるだけです。相手の思いを静かにうなずきながら聞くこ

とや、全員の発表を聞いた後に、他者の思いに質問をするこ

となどです。笑顔満開で自分も他者も大切にする事になりま

す。本校の目指す生徒像そのものです。どの学年もどの学級

も笑顔満開でした。 

「「「「MNTMNTMNTMNT２６０総選挙」の開催２６０総選挙」の開催２６０総選挙」の開催２６０総選挙」の開催 文化委員会の企画として、７月２日（火）～５日（金）の４日間、

生徒数＋教員数（総計２６０名）が、本校図書室で新刊本を総選挙で選定することとなりました。１日

につき一人２冊まで選ぶことができ、４日間で最高８冊まで選ぶことができます。最終的に、上位２０

冊の新刊を購入します。 

学びの一体化研修会学びの一体化研修会学びの一体化研修会学びの一体化研修会をををを開催開催開催開催しましたしましたしましたしました    

 本校の教員全員で、６月１７日（月）午後、浜田小学校

３年生～６年生の授業を参観しました。港中学校区の研修

テーマを「『話す・聴く』の態度を身につけ、学び合う子

どもを育てる」とし、相互に授業を参観するとともに意見

交換を行っています。 

加えて、昨年度から５つの分科会に分かれ、①学力向上

②体力向上③特別支援教育④特別支援学級⑤生徒指導の

それぞれの分野について、９年間教育活動のつなぎ方や校

種別に取組む内容について話し合ってきています。例とし

て、生徒指導の分科会において、中学生が平日や休日に小

学校の運動場を独占してしまわないようにルールを決め、

各教室に掲示しました。 

 ８月には、名城大学曽山教授の「関わりの力を育むスリ

ム・シンプル・プログラム」の講演会を企画しています。 


