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夏休みが始まります  いよいよ１８日から４５日間の長い休みが始まります。（台
風の影響で明日はどうなるのかわかりませんが・・・）

この一学期を振り返ってみて学校生活はどうだったでしょうか。授業は真剣に取り組めましたか。部

活動は積極的に参加できましたか。掃除はまじめにできましたか。できたこと，できなかったことをし

っかりと把握して，一学期の反省を行うとともに夏休みの計画を立てて，２学期に向けて有意義なもの

にしていってほしいと思います。

夏休みが始まってすぐに中体連の大会があります。試合に出る人も出ない人も，心を一つにして臨ん

でください。少しでも上の大会を目指して頑張ってほしいと思います。

さて，中体連の大会が終わるとほとんどの１・２年生は部活動中心の生活になります。３年生は進路

決定に向けて大切な時期となります。どの学年も充実した夏休みにしてください。そして，９月から元

気に登校してきてください。

また，夏休み中に花火大会や四日市祭りなどの夜間の催し物がたくさんあり，事件や事故に巻き込ま

れやすい状況が多くなります。三重県青少年健全育成条例で午後１０時から午前５時までは外出禁止と

なっていますので厳守していただきますようお願いします。

 壮行会で各チームのキャプテンや選手が堂々と大会に向けての決意を全校生徒の前で語りました。３

年生にとっては最後の大会です。今までの練習の成果を十分に発揮して悔いのないよう頑張りましょ

う。 

野球部 最後の大会なので，みんなで力を合わせて，一日でもみんなと永く試合ができるように 

がんばります。 

ソフトボール部 私たちにとって最後の試合となるので，ベストを尽くし，みんなで勝ち進みたいです。 

ソフトテニス部男子 1回戦西笹川に勝って 2回戦羽津中に勝てばベスト４に入れるので，1回１回の試合を

大切に戦いたいと思います。応援よろしくお願いします。 

テニス部女子 最後の大会，悔いの残らないように，今までの練習の成果を十分に発揮して１４人全員で頑

張りたいと思います。 

バレーボール部 3年生にとって最後の大会なので，一つ一つのボールをていねいに拾い，あげ， 

  つなげていきたいと思います。 

バスケット部男子 １回戦大池中学校と対戦します。練習試合で何回も対戦しているので 

  負けないように頑張ります。 

バスケット部女子 今までお世話になった方々に感謝の気持ちを込めてチームのみんなと 

精一杯頑張ります。 

卓球部男子 最後の大会なので全員悔いの残らないように精一杯頑張りたいです。 

卓球部女子 私たちは 1年生６名，２年生７名，３年生６名の計１９名でチームワークを高め中体連の 

大会に向かっていきたいです。 

サッカー部 日ごろの練習の成果を十分に発揮し，全力で優勝を目指して頑張ります。 

応援お願いします。 

柔道部男子・女子 練習の成果を発揮できるように精一杯頑張ります。そして女子も 

男子も優勝を目指します。 

陸上 初めての中体連出場でドキドキしていますが，今まで重ねてきた練習の成果を 

十分に発揮し，好成績を目指して頑張りたいです。 



体操 暁高校の体育館で行われる三泗予選に出場します。三滝中から出場するのは一人だけ 

  ですが，精一杯頑張ります。 

水泳 日ごろの練習の成果を出し切り，全員が上の大会に行けるよう頑張ります。応援お願いします。 

バトミントン 川越中体育館でおこなわれます。東海大会出場をめざして頑張ります。 

部 活 名 日  時 会  場 対戦相手等 

軟 式 野 球 １回戦 18日(土) 9:00 

２回戦 19日(日) 9:00 
３回戦 19日(日)13:00 

中央緑地野球場 

    〃 
    〃 

羽津中 

南中 
(朝日×西笹)or(富洲×暁) 

ソフトボール １回戦 18日(土) 9:30 
２回戦  〃  12:00 

３回戦 19日(日) 9:30 

三重平中グラウンド 
        〃 

        〃 

常磐中 
菰野中 

(三重平×中部)or 内部 

バレーボール (女) １回戦 19日(日)10:20 
２回戦  〃  13:00 
３回戦  〃  14:10 

楠中体育館 
  〃 
  〃 

中部中 
暁中 
常磐 or(富田×南) 

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
(男) 

１回戦 18日(土) 9:00 

２回戦 19日(日) 8:30 
３回戦 19日(日)13:50 

川越中体育館 

中央緑地体育館 
  〃 

大池中 

桜中 
（南中×暁中）の勝者 

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
(女) 

２回戦 19日(日) 8:30 
３回戦 19日(日)13:50 
準決勝 21日(火) 8:30 

朝日中体育館 
  〃 
中央緑地体育館 

(西陵中×塩浜中)の勝者 
朝明中 or(笹川×菰野) 

卓  球  (男) 個人戦 18日(土) 

１回戦 19日(日) 9:15 
２回戦  〃  10:50 
 決勝リーグ 

中央緑地体育館 

霞ヶ浦体育館 
  〃 
  〃 

西朝明中 
南中 or(川越×富洲原) 

卓  球  (女) 個人戦 18日(土) 

１回戦 21日(火) 9:15 
２回戦  〃  10:00 
３回戦  〃  10:50 
 決勝リーグ 

中央緑地体育館 

霞ヶ浦体育館 
  〃 
  〃 
  〃 

羽津中 
楠中 
富洲原×塩浜の勝者 

ソフトテニス(男) １回戦 18日(土) 9:00 
２回戦  〃   9:40 
準決勝  〃  10:20 

個人戦 19日(日) 21 日(火) 

四日市ドーム 
  〃 
  〃 

  〃 

西笹川中 
羽津中 
西朝明 or(朝明×内部) 

テニス(女) １回戦 18日(土) 9:15 
２回戦  〃  10:30 
３回戦  〃  12:00 

個人戦 19日(日) 21 日(火) 

三滝テニスコート 
  〃 
  〃 

  〃

西陵中 
大池中 
常磐 or(笹川×富洲原) 

柔  道  （男） １回戦 19日(日) 9:30 
２回戦  〃  10:00 
決勝戦  〃  10:30 
個人戦  〃  午後 

三滝中武道館 
  〃 
  〃 
   〃 

中部中 
朝明中×桜中の勝者 
(大池×南)or(内部×菰野) 

柔  道  （女） ２回戦 19日(日) 10:10 
決勝戦  〃  10:30 
個人戦  〃  午後 

三滝中武道館 
  〃 
  〃 

中部中×南中の勝者 
朝明中×桜中の勝者 

サ ッ カー １回戦 18日(土)12:30 

２回戦 19日(日)11:40 
３回戦 19日(日)16:00 

海星中グラウンド 

  〃 
  〃 

西笹川中 

八風中 
橋北 or(楠×笹川) 

陸 上 競 技 通信陸上７月 22･23 日 

三泗予選 8 月 24・25 日 

県営総合競技場(伊勢) 

中央緑地陸上競技場 

 水    泳 18 日(土) 霞ヶ浦水泳競技場  

体    操 19 日(日)10:20～ 暁中高体育館  

バトミントン 19 日(日) 川越中体育館  

※試合結果やその後の試合についてはホームページを参考にしてください。応援よろしくお願いします。

中体連三泗地区大会の試合開始日時，会場，対戦相手 


