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５月に生徒会が提案した「絆～心からつながろう～」という素晴ら

しいスローガンを掲げて、全体練習、学年練習、クラスでの朝練に取

り組んできました。梅雨入りの時期でしたが、今年は天候に恵まれて、

どのクラスも優勝目指して少ない練習時間を有効に使って取り組む

ことができました。さらに、生徒会が企画した新しい取り組みの縦割

りアドバイス会で、生徒たちに縦のつながりも生まれました。

体育祭当日は朝からどんよりとした曇り空で、いつ雨が降ってくる

のかと気が気ではありませんでしたが、天気を吹き飛ばすかのように

体育祭は大いに盛り上がり、感動的でした。

体育祭では、クラスの一人一人がレギュラーです。補欠の人は誰ひ

とりいません。競技に精一杯頑張る姿、クラスのために応援する姿、

係りとしてその責任を果たし体育祭の運営に努めた生徒たちの姿は大

変すばらしい姿でした。クラス全員がレギュラーとして活躍すること

ができました。クラスのため、仲間のため、三滝中のみんなのために

行動することの素晴らしさ、心地よさに気づいてくれたと思います。

この体育祭でクラスの絆はどんな形に、何色になってきましたか? それぞれに見える形や色は
違いますが、この体育祭で仲間とのつながりは確実に強くなったと実感していることでしょう。仲

間とのつながりがあるからこそ楽しいことやうれしいことがより大きくなり、悔しいことや苦しい

ことがより小さくなります。そしてこのつながりがさらに強く、太くなって、誰もがはっきりと見

える形で鮮やかな色の絆へと変わっていくことでしょう。今後も絆をもっと強くて美しい絆とする

ために、感謝の心を持って人とのつながりを大切にして学校生活を送ってほしいと願います。

＜体育大会 結果＞

【優 勝】１年６組，２年１組，３年１組   【準優勝】１年１組，２年４組，３年２組

―個人種目―（各学年 1位） 1年生，2年生，3年生の順です。
【50m走女子】伊東春奈 川村幸花 小林可奈【男子】坂木祥太朗 山中智貴 林泰斗
【二人三脚】【女子】川上みのる，佐藤柚音 江角優希，糸見日向 家根谷梨紗，坂木愛歩

【男子】石川陽一，萩原慶至 篠田將，鈴木勇希斗 早田亘宏，水谷知司

【100m走女子】菊池まな 矢田未由菜 平山望々香【男子】伊藤佑真 長田 一晟 杉山諒多

【200m走女子】中西陽菜 森東真結 佐野未羽 【男子】林﨑祥輝 小林鉄斉 森夢真



【800m走】阿比留優花 中島彩夢 出田結衣 【1500m走】野呂典雅 川村典矢 有地亮
【走り高跳女子】渡邉峰彩 柳原葵 八谷怜香【男子】日下永護 葛巻導也 谷口卓

【走り幅跳女子】川村碧葵 森寺優月 岡村柚香 【男子】辻本健太郎 関谷嵐 蜂須賀大貴

【400mR】１年 伊藤穂乃花，長谷川琴葉 菊池まな，伊東春奈

２年 川村幸花，浦中里紗 戸田はる，矢田未由菜

３年 小掠美咲，山下涼夏 佐野未羽，八谷怜香

【800mR】 １年 伊藤佑真，川上駿和 清三津憲，山口青空

      ２年長田一晟，三宅大暉 小林諒，曽我部祐太

      ３年蜂須賀大貴，杉山諒多 早田亘宏，谷口卓

【生徒会種目】１年 坂下優月，松岡奈優 伊藤真愛矢，川上みのる 坂倉悠仁，伊藤綾汰

井上龍空，加藤喬羽

２年 伊勢谷晏未，新田亜依 田中柚帆，後藤碧衣 小林勇貴，小林俊介

稲垣壮太，梨子田健伸

３年 森絢菜，瀬古彩香 以倉楓，梨子田希美 舘駿介，小林陽

伊藤圭佑，大森史裕

（団体種目成績）【学年種目】１年６組，２年１組，３年１組

【全員リレー】１年１組，２年４組，３年 5組

１年生   ６組 

朝練では、初日から誰一人遅れることなく時間を大切に練習

することかできました。当日は朝から全員元気１００％！ 

やる気１００％！盛り上がり絶好調！いろいろな場面で協

力している姿を見ることができました。クラス対抗リレーは

とても悔しい結果で涙を流す子もいたけど、数十分後には全

員とびっきりの笑顔を見せてくれました。お疲れ様♪ 

２年生   １組 

僕たちは練習以上に本番で団結して力が出せたと

思います。「うれしかった」や「楽しかった」の声

が多数あり、歓喜で湧いています。朝練を毎日頑張

った結果、団体種目が１位、全員リレーが２位にな

りました。この経験を活かして三滝祭などの行事で

も活躍していきたいと思います。 

３年生   １組 

中学校最後の体育大会で優勝することができたの

で、とてもうれしかったです。特に学年種目や全員

リレーで、クラスの団結力も高まり、とてもいい思

い出になりました。クラス全員で一生懸命取り組め

たことがとてもよかったと思いました。 


