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三滝中の生徒は、中体連の大会で素晴らしい成績を収めました。また、地域の盆踊りや音楽

部の訪問演奏やスピーチコンテストの受賞などいろんな場面で活躍する姿がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

☆☆ 団体 ☆☆ 

 【 三泗地区大会 】 

  優 勝  柔道部男子・女子 《県大会に出場》 

  優 勝  サッカー部    《県大会に出場》 

２位   水泳 女子団体  《県大会に出場》        

【 三重県大会 】 

優 勝  柔道部男子・女子  

《柔道部男女が東海大会・全国大会に出場》 

 優 勝  サッカー部《東海大会に出場》 

☆☆ 個人の部 ☆☆ 

 【 三泗地区大会 】   （○数字は学年） 

 ○ 柔  道    

男子 50 ㎏級  優勝  瀬川耀一③    

55 ㎏級 準優勝  和田琉生③ ３位 鈴木勇希斗③  篠田將③ 

   60 ㎏級  ３位  内藤海斗③  65 ㎏級 ３位   谷村信人③ 

   73 ㎏級  ３位  谷村正人②  81 ㎏級 優勝   関谷嵐③ 

   90 ㎏級  優勝  稲垣遼③   90 ㎏超 優勝   山口雄大③ 

  〔 ～ 始業式の要約 ～ 〕  

1 学期終業式に、あいさつ 相手より 何時でも 先にできなくても 伝わる挨拶をしよう。そして、

当たり前のことを当たり前にできる人になろうと話しました。その当たり前というのは人によって違い

ます。当たり前は体験や学ぶことでその人の当たり前が変わります。当たり前が違うと人はうまくつな

がることができなくなってきます。でも、互いの当たり前を知って違いを知ることはとても大切です。

この夏、元米大統領のオバマさんが、アメリカのシャーロッツビルという町で起きた事件について

Twitter に南アフリカのマンデラ大統領の言葉を引用して次のように投稿しました。 

 ○肌の色や出自や信仰の違う他人を、憎むように生まれついた人間などいない。 

○人は憎むことを学ぶ。でも憎むことを学べるのなら、愛することも学べる。 

○愛は憎しみよりももっと自然に、人の心に根付くはずだ。 

私は、“人としての当たり前は、人は互いに支え合って生きる。悪いことも学び間違いを犯すが、人は

常に善意の心を持つ”と考えました。 

生徒の皆さんに二学期は 3 つのことを心がけてほしいと思います。 

①しっかり学んで、君たち一人ひとりの当たり前を高めていこう。 

②クラスの当たり前をみんなができるようにしよう。 

③三滝中の教育目標は「人を大切にする」、そして生徒会の目標は「絆・心からつながろう」です。だか

ら、三滝中の生徒はこの 2 つの目標を当たり前に実行できるようになりましょう。 



女子 40 ㎏級  優勝  川上みのる② 40 ㎏級 ３位   新田亜弥② 

  48 ㎏級  準優勝 川村碧葵②  52 ㎏級 優勝 伊藤穂乃花② 準優勝 清水優里② 

  57 ㎏級  優勝  川村幸花③  63 ㎏級 優勝   伊勢谷晏未③  

  70 ㎏超級 準優勝 山口ひかる① 

○ バドミントン  

女子 シングルス 優勝  阿比留優花②  男子 シングルス 優勝 山中大空③ 

         ３位  加藤藍紗① 

 ○ 水  泳    

女子 世古万琴③ 平泳ぎ ２００ｍ 優勝   １００ｍ 準優勝 

   川瀬陽未② 背泳ぎ ２００ｍ 準優勝  １００ｍ ３位 

   メドレーリレー ４００ｍ 優勝  フリーリレー４００ｍ 優勝 

    川瀬陽未② 世古万琴③ 河内ヒカル③ 飯田璃子③ 

男子 山田 航② 背泳ぎ ２００ｍ ２位   １００ｍ 優勝 

   谷口 空② 平泳ぎ ２００ｍ ３位   １００ｍ 優勝 

 

【 三重県大会 】 

 ○ 柔  道    

男子 50 ㎏級  ３位  瀬川耀一③ 東海大会出場 

55 ㎏級 準優勝 和田琉生③ 東海大会出場  

３位 篠田將③ 東海大会出場  

90kg 級  準優勝 稲垣遼③   全国・東海大会出場   

90kg 超 準優勝 山口雄大③ 東海大会出場 

女子 57kg 級  優勝   川村幸花③ 東海大会出場・ 全国大会出場     

      63kg 級  優勝  伊勢谷晏未③ 東海大会出場・ 全国大会出場      

○ 水  泳    

女子 400m フリーリレー   優勝    400m メドレーリレー  準優勝《東海大会に出場》                

出場選手 世古万琴③  川瀬陽未②  飯田璃子③  河内ヒカル③   

男子平泳ぎ    谷口空②    100m 2 位  200m 3 位 《100m で東海大会に出場》   

女子平泳ぎ    世古万琴③ 100m 2 位  200m 優勝 《100m で東海大会に出場》   

女子背泳ぎ 200m 川瀬陽未② 《東海大会に出場》   

男子背泳ぎ 100m 山田 航② 《東海大会に出場》 

○ バドミントン  

女子 シングルス 準優勝   阿比留優花② 《東海大会に出場》 

○ 陸上  

     長田一晟 ③   110m ハードル 優勝  《全国大会に出場》 

   石川陽那菜① １年女子 100m  優勝 

○ 体操 

 峯野葵子① 跳馬  ２位 

【 東海大会 】 

○ 柔道 団体戦    男子  準優勝  ○長田一晟③   110m ハードル 優勝 

 

8 月 19 日に行われました「中学生スピーチコンテスト ”THE  BENRON"」に本校の 3 年生 杉

山恭子さんが「審査員特別賞」を受賞しました。杉山さんは「魅力ある街づくりへの想い」とい

うテーマで、人口減少の課題のある中、魅力ある街づくりを進めていくためには何が必要か、四

日市にはどんなことが必要なのかについて堂々とスピーチしていました。  


