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保護者のみなさま、三者懇談会にご出席いただき、ありがとうございました。

さて、あっという間の一学期、それとも長かった一学期…。人によって感じ方は様々です。

１年生は、自然教室に始まり、初めての定期テストや競技種目が中心の体育大会を経験しまし

た。縦割りアドバイス会で先輩の経験談を聞きながら一生懸命に取り組んできました。

２年生は、新たに後輩を迎え、授業や部活動に新たな気持ちで取り組み始めたことでしょう。

しかし、特に変化のある行事はなく、自分自身がしっかり目標を持っていないとなかなか成果が

見えてこないかもしれません。それでも、体育大会を経て、後半は９月の職場体験学習にむけて

体験先を探したり、夏休み中には面談の依頼をしたり、少しずつ自分の力できっかけやチャンス

をつかむ練習を始めています。

３年生は、修学旅行や体育大会でとても充実した取組ができていました。特に広島・大阪での

学習態度や姿勢は素晴らしかったです。真剣な眼差しで展示に見入る姿や、仲間のことを気遣い

ながら行動する姿が印象に残っています。また、体育大会でも競技はもちろん、前後の準備・後

片付けでも大活躍してくれました。その力を最後の部活動（大会）や進路に向けた取組につなげ

ていってほしいです。

あいさつや安全な自転車通学は、できている人も多いのですが、並列走行や一旦停止を注意さ

れたり、地域や保護者の方たちが来校された時にもっと元気にあいさつできるのになあと思うと

きもありました。２学期は自分から積極的に行動できるように進化してほしいです。

いよいよ夏休みが始まります。成績の振り返りとともに、夏休みの計画をしっかり頭に入れて

実行し、友だちや家族と有意義な時間を過ごしてほしいと思います。また、地域の行事に参加し

たり、長い休みだからこそできる活動にも挑戦できるといいですね。

中体連夏の大会が始まっています。まず、設置外活動生徒で、体操競技県大会（三重県中学校

総合体育大会）が７月 1 日に四日市中央緑地公園体育館、14 日には水泳競技三泗地区予選が霞
ヶ浦プールで開催されました。体操では３名中１名が東海大会出場、水泳では７名全員が県大会

出場を決めています。（大会結果は部活動生徒とともに９月にまとめて報告します。）

本日は、中体連三泗地区予選に向けて第２陣の壮行会を行い、部活動選手のみなさんを激励し

ました。裏面に大会日程、対戦校、試合会場等を載せましたので、保護者の方も応援よろしくお

願いします。生徒たちは大会での目標達成のためにこれまで練習してきたすべてを出し切ろうと

頑張ってくれることでしょう。でも一方で、とても緊張します。応援の方々には、「いつもどお

り！」「いいよ！」「ドンマイ！」等の温かい励ましの声かけで、生徒たちがのびのびと自分たち

のプレーができるように後押しをしていただけるとうれしいです。

！！ ８月１０日（金）・１３日（月）～１６日（木）は 休校日 です ！！ 

この期間中の学校は職員が不在となります。緊急に連絡が必要な場合は、四日市市教育委員

会・学校教育課（３５４－８２５１）へお問い合わせ下さい。ご理解・ご協力をお願いします。

素敵な夏休みを！

(^.^)

休み中の事故にはくれ

ぐれも気を付けて！！ 



開催日 開始予定時間 対戦相手 場所

7月21日 11：00～ １回戦 富田中

7月22日 11：00～ 　13：00～ 2回戦　西笹川中と暁中の勝者　　3回戦

7月23日 11：00～ 　13：00～ 準決勝・決勝 大羽根東野球場

7月21日 9：30～　12：00～ 1回戦  大池中　　2回戦　菰野中

7月22日 9：30～　12：00～ 準決勝・決勝

7月22日 10：15～　14：00～ 　2回戦　山手中　　3回戦 西朝明中グランド

7月23日 　9：00～　15：15～ 準決勝・決勝 四中工高校グランド

7月21日 9：20～　11：00～ １回戦 港中　2回戦　内部中

7月21・.22日 12：30～　14：00～ 準決勝・決勝    終了後個人戦

7月23日 9：00～ 個人戦

7月21日 9：20～ 個人戦

9：20～ １回戦 笹川中

10：30～　12：00～　13：30～ 2回戦　常磐中　　準決勝・決勝

7月22日 12：30～　15：10～ 2回戦 八風中と川越中の勝者　　3回戦

7月23日 10：55～　13：45～ 準決勝・決勝

7月21日 9：00～ １回戦 塩浜中　

7月22日 11：10:～　15：10～ 2回戦　中部中　　3回戦

7月23日 　9：30～　12：20～ 準決勝・決勝 中央緑地第１体育館

　9：10～ １回戦 港中　

11：30～　14：10～ 2回戦　橋北中　　3回戦　

7月23日 10：40～　13：00～ 準決勝・決勝 楠緑地体育館

9：30～ 内部中・朝明中　準決勝・決勝　終了後個人戦

9：30～ 大池中・菰野中　準決勝・決勝　終了後個人戦

7月21日 9：00～ 個人戦 中央緑地第１体育館

7月22日 9：15～　10：00～　10:50～ 1回戦 山手中　2回戦 楠中　3回戦　⇒決勝リーグ　 霞ヶ浦体育館

7月21日 9：00～ 個人戦 中央緑地第１体育館

7月23日 9：15～　10：50～ 2回戦 保々中　3回戦　⇒決勝リーグ 霞ヶ浦体育館

7月1日 11：50～ 県大会 中央緑地体育館

7月14日 10：00～ 三泗地区予選 霞ヶ浦プール

7月22日 10：30～ 三泗地区予選 川越中体育館

7月22・23日 9：30～ 通信陸上大会（中体連共催） 三重交通Gスポーツの杜

8月23・24日 23日10：00～　24日9:20～ 三泗地区予選 中央緑地公園陸上競技場

四日市ドーム

朝日中体育館

部活動名

軟式野球

ソフトボール

サッカー

ソフトテニス

中部中グランド

三滝テニスコート

バスケットボール・男 中央緑地第１体育館

7月22日

バスケットボール・女

テニス

北勢中央公園野球場

楠中体育館

陸上

柔道・男
7月22日 三滝中武道館

柔道・女

卓球・男

卓球・女

設置外活動　

　水泳

　バドミントン

バレーボール
7月22日

体操

連日の猛暑による熱中症が心配されているところです。経口補水液など水分・塩

分補給を怠らずに、疲れを感じた時は無理をせずに涼しい場所で休むようにして

ください。


