
 

 
いよいよ夏休み突入です。どんなことを楽しみにしていますか？ 

自由な時間が過ごせるとか、いろいろ遊びに行けるとか考えていることと思います。でも、気をつけて

ほしいことがいくつかあります。 

まずは、健康な生活を送りましょう。最近とても暑く授業でも疲れている様子や部活動で熱中症になっ

たりする様子があります。健康な生活のためには、規則正しい生活を送ることが大切です。「早寝早起き

をする」そんな目標を立てる人もいますが、具体的には？何時に起きますか？何時に寝ますか？具体的に

決めておきましょう。それだけでも、心がけが違ってくるでしょう。 

そして、《きまり》を守りましょう。しおりに安全な生活を送るためのきまりが載せてあります。帰宅

時間は午後 7 時を守ることやカラオケやボーリング場、マンガ喫茶などは責任者同伴とか、夜間の映画

や催し物も責任者同伴など、こんなこと「めんどう」と感じる人もいるかもしれませんが、三滝中学校だ

けで決めたものではありません。四日市の中学校全体でも決められ、三重県の条例でも定められているこ

とです。それは、みなさんを縛り付けるものでなく、安全を守り健やかに生活してもらうためです。 

もう一つ、水の事故や交通事故に気をつけましょう。悲しい水の事故が毎年発生しています。川遊びな

ど暑い夏にはとても気持ちの良いものです。でもそこに危険が潜んでいます。そして、自転車は便利な乗

り物ですが、使い方を間違うと大きなけがを自分も相手にも及ぼす危険な乗り物でもあります。悲しい事

故が起こらないために自転車も自動車やオートバイと同じ「車両」という意識で運転してもらうことが大

切だと思います。 

 

 

 

先週、1学期を振り返り2学期に向けて頑張ることなどを考えてもらいました。

室長会を中心にしていろいろな反省が出ました。できなかったこととして「授業

中の態度」「言葉遣い」などいろいろ有りました。できたこととして「注意しあえ

た」ことなどが挙がっていました。みんなにとって大切なのは、「明日」です。「昨

日」はできなかったことを「明日」になってやれるようになれば大きな成長です。

2学期は、文化祭や職場体験などの行事が待っています。その準備はもう始まっています。 

先日、文化祭のための合唱曲が決めましたね。第 1 希望で決まったクラスもあれば、考え直してもら

ったクラスもあります。でも、大切なのは、どんな曲を歌うかでなく、どんな曲にみんなで仕上げていく

かです。指揮者や伴奏者、ﾊﾟｰﾄﾘｰﾀﾞｰの人たちを中心にしっかり仕上げていきましょう。みんな一人ひと

りの力を合わせて、良い曲を創り上げましょう。 

職場体験学習に向け、この夏休み中に事前打ち合わせに行ってもらい

ます。9月12～14日だけが職場体験学習ではありません。終了してか

ら御礼状や新聞づくりなども大切な学習です。一緒に行った仲間ととも

にどんな作品を仕上げていくのか、期待しています。そしてこの学習を

通じて、将来世の中で活躍していく皆さんが、どんなことを学び、2 学

期以降どんな力を発揮していくかとても楽しみにしています。 

学 年 だ よ り  
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保護者の皆様へ 

先週12日(金)13日(火)14日(水)の三者懇談会ではご多忙の中、足を運んでいただきありがとうございまし

た。短い時間の中で、生活面、学習面について様々なことを話させていただきました。前回の通信でもお願い

しましたが、「夏休みのしおり」の『夏休みの目標や計画』についても見てあげて下さい。お子様にとっては

中学校の夏休みになります。どのように過ごすかによって、2学期のスタートも大きく変わってきます。 

「規則正しい生活習慣を続けること」と「きちんと計画して学習に取り組むこと」を心がけるよう、ご家庭

の方で見守ってあげてください。 

また、夏休み中でも、御相談がある場合は、どうぞ気軽に担任まで御連絡下さい。 

9 月 部活終了17:45　完全下校18:00(敬老の日まで)→以後部活終了17:30　完全下校17:45

日 曜 日課等 諸行事 パン 給食 掃除 部活 学年 1 2 3 4 5 6

○ 2

○ 2

《特別》 始業式　実力テスト①　避難訓練(4限目)
○ ○ ○ × 2 行 理 国 避難訓練 学

《特別》 実力テスト② 第4回生徒議会(第1回選挙管理委員会)・専門委員会
○ ○ ○ ○ 2 数 社 英 ◎ 学

《平常》 PTA合同登校指導　　2018年度生徒会役員選挙公示(～9/14金)
○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ 学

《平常》 A日課月曜時間割となります。
○ ○ ○ ○ 2 A月1 A月2 A月3 A月4 A月5 A月6

《平常》
○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○ 総

三泗小中科学展社会科作品展(～10日)
○ 2

○ 2

《平常》 月ｽﾀ(7限)　　部活終了17:00→17:15完全下校

○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○ 総

《平常》
○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

《平常》 職場体験①

× × × × 2 総 総 総 総 総 総

《平常》 職場体験②

× × × × 2 総 総 総 総 総 総

《平常》 職場体験③

× × × × 2 総 総 総 総 総 総

○ 2

○ 2

(敬老の日)
○ 2

《平常》 生徒会役員選挙 立候補者会議
○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

《平常》 新聞ｽｸﾗｯﾌﾟコンテスト中央審査会　そらんぽ四日市見学(3年)　　生徒会役員選挙(選挙活動期間～10/2火朝)・第2回選挙管理委員会

○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ 学

《特別》
○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○ ＼

《特別》 中間テスト発表(テスト期間は24日～)
○ ○ ○ ○ 2 ○ ○ ○ ○ ○ 総

神前小運動会
○ 2

(秋分の日)
○ 2

(振替休日)
× 2

《平常》
(校園内の日) ○ ○ ○ × 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

《特別》
○ ○ × × 2 ○ ○ ○ ○ 学

《平常》 B日課月曜時間割となります。

○ ○ ○ × 2 B月1 B月2 B月3 B月4 B月5 B月6

《平常》
○ ○ ○ × 2 ○ ○ ○ ○ ○ 総

× 2

× 2

時　　程

3 月

4 火

5

8 土

1 土

2 日

水

6 木

7 金

16 日

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

17 月

18 火

19 水

20 木

21

24 月

25 火

金

22 土

23 日

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

今後予定が変更されることもあります。その際は何卒ご容赦ください。 

 【9月3日の持ち物】・・・忘れないでください 

   □ 夏休みの宿題（９月３日提出のもの）   夏休みのしおり（記入して）  スリッパ、体育館シューズ 


