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 ４月２３日（金）２４日（土）１年生が自然教室を無事終えま

した。その様子は三滝中学校ホームページでも随時紹介しており

ましたので、見ていただいた方も多いと思います。ホームページ

を閲覧可能な方でまだの方はぜひ見てみてください。また学年通

信や学級通信でもお伝えしているところです。 

 ここでは、他学年やホームページを閲覧できない方々にその時

の様子を、ホームページに掲載していない写真も交えて改めてお伝え

します。 

【自然教室（１年生）】《４月２３日（金）～２４日（土）》 

 中学校に入って初めての大きな行事でした。さわやかな青空の中、

たくさんの活動を行ってきました。出発式では、自然教室実行委員会

から「２日間の取組を成功させよう！」 

と意識を高め、自然の家へ、いざ、出発！水沢自然の家での入所式後はウォークラリー。 

コマ地図とお助け地図を使い、東海自然歩道、水沢地区に広がる茶畑

などの自然を感じながら班で散策しました。公園によって休憩したり、

通るはずのない農道を歩いていたり、右を見て左を見て、前に進んだ

と思ったら急に後ろに走り出したり、中にはチェックポイントを飛ばしたりした班もあっ

て、ちょっと心配な場面もありましたが、無事？にすべての班がふれあい牧場に到着しま
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した。ふれあい牧場でお昼ご飯です。

動物ともふれあいました。自然の家に

戻って、ウォークラリーのミッション

「200ｇの石をひろってくる」の重さを

下田先生に測ってもらっています。午

後の活動は、創作活動「マイスプーン作り」と「麻ひもほぐし」

です。昼間の活動は終了！ベッドメーキングして、お腹もすいてき

ました。お風呂クラスと分けて夕食タイムです！ 食堂は、感染予防

対策の透明ボードが設置されており、みんな前向きに食べました。夜

は、実行委員会企画のレクをしました。笑顔で素直に楽しんでいた姿

がとても素敵でした。 

２日目は、朝から里山保全活動です。自然の家の職員さんの説明を

聞いて、職員さんについて里山へ入ります。山の斜面に膝をついて、

のこぎりで木を切りました。 

 

最後は『火起こし体験』です。ファイヤー

スターターで、火花をちらし、昨日作った麻

ひもを使って火をつけました。お湯を鍋で沸

かし、用意したレトルトカレーとご飯パック

をいれ、昼ご飯を作りました。か

まどの煙がすごくて目にしみて

いる人がいたり、マスクが真っ黒

になったりしていました。こんな

ところでマスクの効果を再確認

しました。班で協力しながらでき

ていたところがよかったです。マイスプーンでカレーライスを食べました。（スプーンが間

に合わなかった人、ごめんなさい）後片づけは、予定時間をオーバーしてしまいましたが、

しっかりできましたね。全体的には、ほぼ予定通りに行動でき、一

つ一つの活動を楽しんでできたことが素晴らしかったです。何より

も、安全に終えることができたことにほっとしました！みんなのお

かげです。これからの生徒たち皆さんの成長に一層の可能性を感じ

た、とても充実した２日間でした。お疲れさまでした！ 

【職名・名前】 介助員 平井 静香（ひらい しずか）です。  
 いつ、廊下で出会ってもあいさつをしてくれるのにびっくりして返しています。 

みんな仲良しですね！とってもいいなぁ。 


