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 さぁ、今日から２学期です！夏休み中、皆さんは、新型コロナ感染予防で制限された状況でも、

有意義に過ごすことができましたか？  

たとえば、・１学期の復習をまとめて取り組んだよ。 ・受験勉強をしっかり進めることができたよ。 

・読書をたくさんしたよ。         ・家の仕事や手伝いに進んで取り組んだよ。 

・いつもより少ない日数だったけど、一生懸命クラブ活動に取り組めたよ。   などなど 

 

精神的にしんどい夏休みだったかもしれませんが、少しでもいい時間を過ごすことができていた

ならうれしいです。がんばった分だけ、そのがんばりが、2 学期以降につながりますよ！ 

★★★★★ 「 学びを止めない 」 ★★★★★ 

さて、コロナ感染症が大変心配な状態でのスタートとなりました。 

そのため、初日、二日目は、個別登校。その後、９月１日～１０日までオ

ンライン学習。この対応には皆さん、さぞかし驚いたことでしょうね。   

今回のオンライン学習は、家庭から学校にいる先生と ZOOM につないで

授業を行う形式です。 

三滝中学校の皆さんは、初めての取組ですね。みんなの力を合わせていい授業にしましょう！  

保護者の皆様、本校は、本格的なオンライン学習は、まだまだ力量不足のところもございます。

今後も研究と修養を積んでまいりますので、どうぞご理解ご協力お願いします。 

 こんなことをやります！ 

 ZOOM に接続して、双方向の授業を行う。 動画を観たり、解説を聞いたりもする。 

 ZOOM の中でグループに分かれて討議する。 

 Google フォームで健康観察や学習状況を提出する（インターネットでアンケートを送る） 

 課題を受け取る。                       などなど 

 

これからの学びは、こういった ICT 環境（PC やタブレット、ネット環境など）をどんどん活用

して文房具（鉛筆や消しゴム等）のように、日常で使うことが当たり前になります。 

そのためには・・・ 

 

 

 

【安全・安心に正しく取り扱うための約束】 

 ルールやマナー、ネットモラルを守る。  

 道具を大切に扱う。 

 目や首など影響が出ないよう、健康面に注意する。    

【よりよい授業にするための約束】 

 主体的・積極的に参加する。（授業は、真剣勝負！） 

 クラスメートを大切に参加する。（仲間は、学びのパートナー！） 

 学習前／学習後・予習／復習を大切に参加する。（学びは、自分の調整力！） 
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★★★ 中体連大会の結果 ★★★ 

夏休み中、運動部の中体連大会では、みんな精一杯がんばってくれました。その結果は、ホームペー

ジでも紹介しています。汗をかき、涙を流したすてきな思い出や今後の教訓など、きっと忘れられない

青春の１ページとなったことでしょう。選手の皆さん、お疲れさまでしたね。ありがとう！ 

競技名 大会名など 団体・個人・階級等 結果 

柔道 

三泗地区柔道大会 

男子団体 

男子個人 50kg 級   伊藤 健司 

男子個人 50kg 級   伊藤 大紀 

男子個人 60kg 級   太田 寛汰 

男子個人 60kg 級   井上 晃輔 

男子個人 81kg 級    山中 貫太郎 

男子個人 81kg 級    山中 一平 

男子個人 90kg 級    外山 岳 

男子個人 90kg 超級  渡辺 倭 

女子個人 44kg 級      森 愛結 

準優勝 

優勝 

３位 

優勝 

3 位 

優勝 

準優勝 

優勝 

3 位 

3 位 

三重県中学校柔道大会 

男子個人 50kg 級    伊藤 健司 

男子個人 60kg 級    井上 晃輔 

男子個人 90kg 級   外山 岳 

男子個人 90kg 超級  渡辺 倭 

4 位 

準優勝 

3 位 

3 位 

卓球 四日市市学年別卓球大会 中学男子 ２年生の部 伊藤 慶次 ３位 

バドミ

ントン 

三重県中学校バドミントン選手

権大会 
男子シングルス 阿比留 弘平 優勝 

三泗地区バドミントン大会 

男子シングルス   阿比留 弘平 

女子シングルス   淺井 伶乃 

女子ダブルス  淺井 良菜/坂下 和奏 

優勝 

３位 

優勝 

三重県中学校バドミントン大会 
男子シングルス 阿比留 弘平 

女子シングルス   淺井 伶乃 

優勝 

３位 

陸上 
全日本中学校通信陸上競技大会

三重大会 

男子 1500ｍ  稲玉 倖太 

男子２年 100ｍ 落合 携真 

第６位 

第８位 

水泳 

三泗地区水泳大会 
女子背泳ぎ 50ｍ 石田 華菜 

女子平泳ぎ 50ｍ 石田 華菜 

優勝 

優勝 

三重県中学校学年別水泳大会 男子１年生 100ｍ平泳ぎ  加藤 凛 ２位 

三泗地区水泳新人大会 
男子１年生 100ｍ平泳ぎ 加藤 凛 

男子１年生 50ｍ平泳ぎ  加藤 凛 

優勝 

優勝 

＜＜お知らせ＞＞    

2 年生国語、音楽部を担当していました那須（なす）実紗（みさ）先生が７月３１日（土）をもって

出産のため退職いたしました。代わって藤谷(ふじたに) 聡(さと)先生が担当します。生徒の皆さん、

保護者の皆さん、2学期からどうぞよろしくお願いします。 

 

 
私たちの自転車通学「安全宣言」 

・自転車は１列で走行します！２列３列で並走しません！！ 

・人や車を見つけたら徐行し、「止まれ」の交差点では一旦停止します！ 


